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TURKIYE DOPINGLE MUCADELE TALIMATI

GIRIS

Onséz

Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi 27 Adustos 2009 tarihinde Diinya Dopingle Micadele Kurallarmi kabul etmistir. Bu Dopingle
Miicadele TalimatiTiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Dopingle Micadele Kom/isyonu (TMOK DMK)'nun Diinya Dopingle
Miicadele Kurallarr uyarinca sahip oldugu sorumluluklara uygun olarak hazirlanmis olup Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi
Dopingle Miicadele Komisyonua'nun iilkemizde dopingle miicadele yolunda siirdiiGii ¢abalarina yardima olmayi
amaglamaktadir.

Dopingle miicadele kurallari, miisabaka kurallarinda oldugu gibi, sporun yapildigi kosullan belirleyen sportif kurallardir. Sporcular,
Sporcu Destek Personelive ilgili diger Aisder, bu kurallari spora katilimin bir kosulu olarak kabul ederler ve bu kurallara tabi olurlar.
Diinya Dopingle Miicadele Kurallarmin diinya ¢apinda uyumlu bir sekilde uygulanmasina yénelik olan spora dzgii bu kurallar ve
usuller, dzii itibariyla cezai hiikiimler veya isci-isveren iliskilerine iliskin ulusal diizenlemelerden ve hukuki standartlardan farklidir
ve dolayisiyla onlara tabi degildir veya onlar tarafindan sinirlandirilamaz. Biitiin mahkemeler, tahkim kurullan ve diger Sorgulama
makamlari, belli bir vakaya iliskin olgulan ve yasayi incelerken, Diinya Dopingle Micadele Kurallarmdaki dopingle miicadele
hiikiimlerinin kendine dzgii niteliklerinin ve soz konusu hiikiimlerin, diinya ¢apinda ilgili taraflarin adil oyun konusundaki genis
mutabakati ile olusturuldugu gerceginin bilincinde olmali ve onlara saygi duymalidirlar.

DUNYA DOPINGLE MUCADELE KURALLARI VE DOPINGLE MUCADELE TALIMATININ TEMEL GEREKGESI

Dopingle miicadele programlan, spor icin temelde degerli olanin korunmasini amaglar. Bu temel deger, siklikla "sporun ruhu"
olarak adlandirilir, Olimpiyat ruhunun esasidir; nasil diiriistce oynayacagimizin gdstergesidir. Sporun ruhu, insan ruhunun,
bedeninin ve zekdsinin aynasidir ve su degerlerle ifade edilir:

« Ahlak, adil oyun ve diiriistliik

« Saghk

« Miikemmel performans

« Karakter ve egitim

« Keyif almak ve eglence

« Ekip calismasi

« Adanmislik ve baglilik

+ Kurallara ve yasalara saygi

« Kendine ve diger katihmcilara saygi

« Cesaret

« Toplum ve dayanisma

Doping, esasen sporun ruhuna aykidir.
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Ulusal Dopingle Miicadele Programi
Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Dopingle Miicadele Komisyonu Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii ile Tiirkiye Milli Olimpiyat
Komitesi arasinda 24.05.2011 tarihinde imzalanan protokole dayanarak kurulmustur. Dopingle Miicadele Komisyonu, bu
protokol uyarinca “bagimsiz Dopingle Micadele Kurufusy” olarak hareket etme niteliginde olup asagida belirtilen konularda
gerekli yetki ve sorumluluga sahiptir:

(1 Daoping kontrolii konusunda planlanma, koordinasyon, uygulama, izleme ve yenilikleri fafjp etme,
llgili diger ulusal kurum, kurulus ve diger Dopingle Miicadele Kurufusiariile isbirligi yapma,
Diger Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusiarrile karsilikh Dgping Kontrolleriyapilimasini tesvik etme,
Dopingle miicadele arastirmalarini destekleme,

O O 0o o

Maddi destek saglanan herhangi bir Sporcuya ya da Sporcu Destek Personeline, herhangi bir dopingle miicadele
kuralini ihlal etmis olmalan durumunda, Sporamun ya da Sporcu Destek Personeliin spordan men edildigi
ddnemde bu maddi destegin tiimiinii ya da bir kismini kesme,

(1 Herbir doping vakasinda, Sporcu Destek Personefmin ya da diger Kisderin de olayn icinde olup olmadigini
arastirmak da dahil olmak iizere kendi sorumluluk alanina giren konularda, dopingle miicadele kurallarinin ihlal
edilip edilmedigi konusundaki biitiin potansiyel gelismeleri siki bir sekilde fafkjp etme,

Kapsam

Isbu Dopingle Miicadele Talimaty, Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan, Tiirkiye'deki her Ulusal Federasyon ve Ulusal
Federasyon ¢atisi altindaki sportif faaliyetlerin her katihmasina o katihmanin Ulusal Federasyonfara iiyeligi, Ulusal
Federasyoniar nezdindeki akreditasyonu ya da onlarin organize ettikleri faaliyetlere ya da 7urnuvalara katihmlarina iliskin
olarak uygulanir.

Tiirkiye'deki bir ulusal federasyonun Sporcusu olmayan ve Daopingle Micadele Komisyonu kayith Doping Kontrofleri
havuzunun bir parcasi olmanin gerekliliklerini yerine getiren herhangi bir A7s; mutlaka kendi Ulusal Federasyonunun
Sporausu olmalidir ve uluslararasi miisabakalara ya da kendi ulusal federasyonunun diizenledigi miisabakalara katiimadan
en az on iki (12) ay 6nce Doping Kontrollerryaptirmak icin hazir bulunmalidir.

Bu Dopingle Micadele Talimaty, Dopingle Miicadele Komisyonunun sonug¢ degerlendirme yetkisine sahip oldugu biitiin
Daping Kontrolleriigin gegerli olacaktir.

MADDE 1 TALIMATIN UYGULANMASI

1.1 Talimatin Ulusal Spor Federasyon/arrsigin uygulanmasi
1.1.1 Ulusal Spor Federasyoniar isbu Dopingle Micadele 7alimatini kabul edecek ve bu talimati ya
dogrudan ya da atifta bulunma suretiyle kendi temel yonetmelikleri ve/veya talimatlan icine dahil
edeceklerdir. Boylece bu talimati spor kurallarinin ve iiyeleri ile katihmclarin tabi oldugu haklar ve
yiikiimliiliiklerin bir par¢asi haline getireceklerdir.

1.1.2 isbu Dopingle Miicadele Talimat/nin katihmalar icin uygulanmasi, Uusal Spor Federasyoniariile
bunlarin iiyeleri ya da katithmalan arasinda, federasyonun kurallarina gore spor faaliyetlerine
katilmayi kabul etmeleri yoluyla kurulmus olan iiyelik yiikiimliiliiklerine dayanmaktadir.
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[Madde 7.1.2 fle ilgili agklama: Herbir ulusal federasyonun ¢ikardigs dyelik kartylisans belgesinin lzerine, o kart hamiinin

Dopingle Miicadele Komisyonu ve flgili ulusfararasi federasyonun Dopingle Miicadele Kurallar ife bagil olduguna dair bir ibare

eklemet ve bu kart hamilinin de bunu kabul ettiging kart zerindeki imzasi ile gostermesi pratik bir uygulama olabilir).

1.1.3 Ulusal Spor Federasyoniar, Hiikiimetten, resmi biitceden ya da Tiirkiye Milli Olimpiyat
Komitesi'nden maddi ya da diger tiirde bir yardim almanin bir kosulu olarak, ilgili yaptinmlarin
bireylere uygulanmasi dahil olmak iizere, Ulusal Dopingle Miicadele Programi ve isbu Dopingle
Miicadele Talimat/nin ruhunu ve sartlarini kabul edecek ve bunlara riayet edecek ve Dinya Dopingle
Miicadele Kurallarma uygun olarak, ilgili Uluslararasi Federasyonun kurallarina tabi olmayan biitiin
dopingle miicadele konularinda Dopingle Micadele Komisyonu ve yargi makamlarinin yetkilerine
riayet edecek ve onlarla isbirligi yapacaktir.

[Madde 1.7.3 ie ilgili agklama: Dopingle Miicadele Kurulusiar, ulusal federasyonun dopingle miicadele politikalarimn kabu/

edijimest ve uygulanmasimn hiikimet ve/veya Milli Olimpiyat Komitesinden finansal ya da baska tirde bir yardun almanin bir

on-sarti olmasini saglamat icin hikdmetleri ile ;sbirligi icinde calismalar yoniinde tesvik edillr.]

1.1.4 Ulusal Spor Federasyoniar;, isbu Dopingle Micadele Talimat/m kabul etmek ve bu talimat
hiikiimlerini kendi mevzuatlari ve spor kurallari igine dahil etmek suretiyle Ulusal Dopingle miicadele
programinin uyqulanmasi icin Dopingle Micadele Komisyonu/'nun yetki ve sorumlulugunu tanimis ve
Dopingle Micadele Komisyonu'nu Doping Kontroflerii gerceklestirmek konusunda yetkili kilmis
olmaktadir ve buna bagh olarak Ulusal Spor Federasyonfarmin iiyeleri ve katihmalari da bu yetki ve
sorumlulugu tanimis olmaktadirlar. Uluslararasi federasyon ve Dopingle Miicadele Komisyonu, Dinya
Dopingle Miicadele Kuraflarmda dngdriilen sekilde, birbirlerinin yetki ve sorumluluguna saygi

gadsterecektir.

1.1.5 Ulusal Spor Federasyoniar;, isbu Dopingle Micadele Talimat/m kabul etmek ve bu talimat
hiikiimlerini kendi mevzuatlan i¢ine dahil etmek suretiyle hem kendilerini hem de kendi yetki alani
icinde ya da kontrolii altinda bulunan ya da kendi mevzuatina ya da spor kurallarina tabi olan
Sporcian da isbu Dopingle Miicadele 7afimatina tabi hale getirmis olmaktadir. Ulusal Spor
Federasyoniar isbu Dopingle Miicadele Talimat/na uygun olarak alinan kararlara, ozellikle de
Sorgulama makamlarinin kararlarina uymayi kabul ederler. Buna bagh olarak, Federasyonlarin
iiyeleri ve katihmalan da, bu keyfiyet ve mutabakati, isbu talimatta dngariilen temyiz haklarina tabi
olarak kabul ederler.

1.2 Talimatin Kisder i¢in Uygulanmasi

1.2.1 Dopingle Miicadele Talimats asagida belirtilen ozellikleri tasiyan biitiin A7sder icin uygulanir:
1.2.1.1 Nerede ikamet ediyor ya da bulunuyor olurlarsa olsun Tiirkiye'deki ulusal bir spor
federasyonunun iiyesi olan Aisder

1.2.1.2 Tiirkiye'deki bir Ulusal Spor Federasyomma bagh iiyelerin, kuliiplerin, takimlarn,
birliklerin ya da liglerin iiyesi olan Aisder
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1.2.1.3 Tiirkiye'deki bir Ulusal Spor Federasyonu ya da bir Ulusal Spor Federasyonima bagh
iiyelerin, kuliiplerin, takimlarin, birliklerin ya da liglerin iiyesi olan Aisder tarafindan
diizenlenen, yapilan, toplanan ya da diizenlenmesine izin verilen herhangi bir spor etkinligine
herhangi bir sifat altinda katilan Aisder,

1.2.1.4 Herhangi bir Ulusal Spor Federasyonima bagh olmayan bir ulusal lig ya da bir Ulusal
Turnuva diizenleyicisi tarafindan diizenlenen, yapilan, toplanan ya da diizenlenmesine izin
verilen herhangi bir sportif etkinliGe herhangi bir sifat altinda katilan Ajsder.

1.2.1.5 Hiikiimet, Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi ve/veya Ulusal Spor Federasyonlar ya da
herhangi bir Ulusal Spor Federasyonim herhangi bir iiyesi tarafindan saglanan olanak ve/veya
hizmetleri kullanan Kisder.

1.2.2 Resit olmayanlar da dahil olmak iizere tiim katihmalar sportif faaliyetlere katiimakla sbu
Dapingle Miicadele Talimat/ni da kabul etmis olurlar ve bu kurallara bagh kalacaklar varsayilmis
olur.

MADDE 2 DOPINGLE MUCADELE KURAL iHLALLERI

[Madde 2 ile ilgili agklama “a’: 2. Maddenin amac, hangi kosullarn ve davranisiann dopingle micadele kural ifali
sayilacagint agtlamaktir. Dopingle ilgili takibatlar, bu kurallardan bir veya daha fazlasmm ihlal edildigine dair iddialara
dayanifarak yiritilir.]

Doping, isbu Dopingle Miicadele Talimat/nin Madde 2.1'den Madde 2.8’ye kadar olan béliimiinde belirtilen dopingle
miicadele kural ihlallerinden bir veya daha fazlasinin gerceklestirilmesidir.

Sporcdlar veya diger Aisder, nelerin bir dopingle miicadele kuralinin ihlali anlamina geleceji konusunda ve Yasatiilar
Listes/nde gecen maddeler ve yontemler hakkinda bilgi sahibi olmak zorundadirlar.

Asadida belirtilenler dopingle miicadele kural ihlallerini olusturur:

2.1 Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya

Belirteclerinin Bulunmasi
2.1.1 Herhangi bir Yasatly Maddenin kendi viicuduna girmemesini saglamak her Sporamun kendi
sorumlulugundadir. Sporcuar, kendilerinden alinan Orneflerde tespit edilen her tiirlii Vasakir
Maddeden veya onun metabolitlerinden veya Belirtederinden sorumlu olurlar. Bu yiizden, Madde 2.1
hiikmii cercevesinde bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigini belirlemek icin Sporcemun Vasakiy
Maddeyi kasith, kusur veya ihmal neticesinde veya bilingli olarak kullanip kullanmadigi 6nemli
degildir.

[Madde 2.7.7 ile ilgili aghlama. Dinya Dopingle Micadele Kurallar, herfangi bir Vasakli Maddenin (veya omun
metabolitlerinin veya Belirteclerinin) bulunmasiyla iiskili gercekiesen dopingle miicadele kurali ihlalleriyle igili olarak,
Olimpik Hareket Dopingle Micadele Kurallarmda (“OHOMK”) ve ayrica Dinya Dopingle Miicadele Kuraflarindan dnce
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ydrirliikte bulunan diger dopingle micadele dizenlemelerinin cogunlugunda yer alan tam sorumiuluk itkesin/ benimsemistr.

Tam sorumlulufk ilkesi uyarmca, bir Sporcudan alinan Ornekte Vasakl Madde bulundugunda, bu durumdan o Sporcu sorumlu
olur ve bir dopingle miicadele kurals ihlal edilmis sayiir. lhlal, Sporcunun Vasakli Maddeyi isteyerek veya ihmal veya kusur
sonucunda veya baska bir sekilde kullanyp kullanmadigina bakilmaksizin gerceklesmis sayilir. Eger pozitif Ornek bir miisabaka
sirasida alnmis ise, o misabakamn sonucu kendiliginden gegersiz sayilr (Madde 9 (Bireysel Sonuglarin Kendiliginden
[ptali)). Ancak, bu durumda Sporcunun, herhangs bir kusurunun veya ciddy bir kusurunun olmadigin (Madde 70.5 (Ceza
Stiresinin Istisnai Hallerde Kaldirimass veya Azaltimasy)) veya belli kosullarda sportif performansini artirmak niyetinde
olmadigins (Madde 70.4 (Ceza Siiresinin Belirli Kosullarda Belirli Maddeler /gin Kaldiriimass veya Azaltilmasy)) kamitlamasi
durumunda cezanmin Kaldirimasi veya cezamin azaltimasi olanagi vardyr.

Sporcunun drneginde Yasakly Madde tespitine fliskin tam sorumluluk iikesi ve belirli dlciitlere bagl olarak yaptirnmlarda
degisiklik yapma olasiligy, biitin “dirdst” Sporcularn lefiine olmak dzere ethin dopingle micadele yaptinmlar e bir
Sporcunun viicuduna bir Yasakly Maddenin Sporcunun herhangr bir hatasi veya ffmali veya ciddi bir hatasr veya ihimali
olmaksizin girdigy istisnai hallerde adif olma arasinda makul bir denge saglamattadir. Dopingle micadele kurals iblalinin
lespiti tam sorumluluk iikesine dayanmakta ise de, belli bir Cezamn otomatik olarak uygulanamayacaginin vurgulanmasi
onemlidir. Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinda belirtilen tam sorumiuluk itkess, CAS in kararlarimnda tutari; bir sekilde kabul
gormdstir.]

2.1.2 Madde 2.1 cercevesindeki dopingle miicadele kurali ihlali, asagidaki hallerden biriyle yeterli
sekilde kanttlanmis olur: Sporcmun A drneginde bir Yasakly Maddenin veya onun metabolitlerinin
veya Beljrtederinin bulunmasi ve Sporcimun B drnegimin incelenmesinden feragat etmesi iizerine B
drnegiin incelenmemesi; veya Sporamun B drnegmin incelenmesi ve A drnegmde bir Vasakiy
Maddenin veya onun metabolitlerinin veya Belirtederinin bulundugunun B drnegmin incelenmesiyle
teyit edilmis olmasi.

[Madde 2.1.2 ile ilgili aciklama: Sonuglar degerlendirmekten sorumlu olan Dopingle Miicadele Kurulusy, Sporcu B ormeginin
incelenmesini [stemese dafy, isterse B drneginin analiz edilmesine karar verebillr.]

2.1.3 Vasathilar Listessnde miktar bildirim esigi ozellikle belirtilen maddeler istisna olmak iizere,
Sporamun idrar drnegimde tespit edilen herhangi bir miktardaki Vasakli Madde veya onun
metabolitleri veya Belirtederi bir dopingle miicadele kural ihlali sayilacaktir.

2.1.4 Madde 2.1in genel kuralinin bir istisnasi olarak, Yasatlilar listesinde veya Uluslararas/
Standardarda, endojenik olarak da iiretilebilen Vasakly Maddelerin degerlendirilmesine ydnelik dzel
dlgiitler belirlenebilir.

2.2 Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yontemin Sporcular Tarafindan Kullaniimasi
veya Kullanilmaya Tesebbis Edilmesi

[Madde 2.2 ile ilgili agiklama: Bir Yasakii Maddenin veya Vasakii Yontemin kullanildigi veya kullanilmaya 7esebbis edildigi,
giivenilir her tiirlii yintemle tespit edilebilir. Madde 3.2 (Gercekleri ve Varsayimlan spat Yontemleri) ile ilgili agiklamada da
belirtildigi gibi, bir dopingle miicadele kurali ihlalinin Madde 2.1 ¢ercevesinde tespiti icin gereken kanitlarin aksine, Aullanum
veya kullanmaya 7esebbiis halleri, diGer durumlarda bir Yasakls Maddenin mevcudiyetinin tespiti icin Madde 2.1°de dngériilen
kosullari karsilamayan Sporamun itirafi, tanik beyanlari, belgeli kanitlar, uzunlamasina profil dl¢iimii sonuglari veya diger
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analitik bilgiler gibi baska giivenilir yintemlerle de tespit edilebilir. Orneg, bir Yasaklr Maddenin kullanildigi A drnegiin
incelenmesinden elde edilen giivenilir analitik verilerle (B drnegrile teyit etmeye gerek kalmadan) veya sadece B drnegiin
analizinden elde edilen giivenilir analitik verilerle kanitlanabilir ki béyle bir durumda, Dopingle Micadele Kurulusu
kanitlamanin diger Ornekle neden teyit edilemedidini tatmin edici bir sekilde agiklamalidir.]

2.2.1 Herhangi bir Yasatly Maddenin kendi viicuduna girmemesini saglamak her Sporamun kendi
sorumlulugundadir. Bu yiizden, bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigini belirlemek icin
Sporamun Yasakh bir Maddeyi veya Yasakl bir Yontemi kasitl, kusur veya ihmal neticesinde veya
bilingli olarak kullanip kullanmadigi 6nemli degildir.

2.2.2 Yasakl bir Maddenin veya Yasakli bir Yontemin kullaniimasinda veya kullanilmaya 7esebbiis
edilmesinde basarili veya basarisiz olunup olunmadigi dnemli degildir. Yasakls Maddenin veya Vasaklr
Yontemin kullaniimasi veya kullanilmaya 7esebbiis edilmesi, dopingle miicadele kural ihlali igin
yeterlidir.
[Madde 2.2.2 ile ilgili aciklama: Bir Yasakly Maddenin kullaniimasina Tesebbiis edildiginin tespiti icin, Sporcunun bu yondeki
niyetinin kanitlanmasi gerekir. Boyle bir dopingle miicadele kurals ifhilalinin kanitlanmass icin niyetin var olmasi gerekliligy,
ihlallerle rlgili olarak Madde 2.1 de ve bir Vasakly Maddenin veya Yasakly Yontemin kullanimasina iliskin olarak da Madde
2.2'de dngoriifen kusursuz sorumiuluk ilkesini zayiflatmaz. Misabaka dismda kullanimass yasak olmayan yasakli bir
maddenin, Sporcu tarafindan misabaka dismdaki donemde kullandmasimn haricinde, bir Sporcunun bir Yasatly Maddeyi
Kullanmasi, dopingle miicadele kural itblali anfamma gelir. (Ancak, bir Yasakly Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya
Belirteclerinin misabaka sirasmda alinan Ornekte bulunmas;, o maddenin ne zaman kullanildiging bakimaksizin Madde
2.77n (Sporcudan Alnan Ormekte Yasakl bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteclerinin Bulunmasy) iblali
sayil)/

2.3 Yiiriirliikteki dopingle miicadele kurallarina uygun olarak yapilan bildirim
sonrasinda Ornek vermemek veya hakli bir nedene dayanmaksizin Ornek vermeyi
reddetmek veya herhangi bir sekilde Ornek vermekten imtina etmek.

[Madde 2.3 ile ilgili agklama: Kendisine bildirim yapildiktan sonra Omek vermeyi redddetmek veya vermemek, Dinya
Dapingle Miicadele Kurallarindan dncekr hemen hemen biitin dizenlemelerde yasaklanmist. Bu Madde, Dinya Dopingle
Miicadele Kurallarindan dnceki dizenlemeyi daha da genisletmekte ve ‘herhangs bir sekilde Ornek vermekten kacnmayr” da
yasak bir davranis saymatktadir. Boylece, drnegin bir Sporcunun kendisine bildirimde bulunulmasin engellemess veya doping
Kontroline girmemek amaciyla Doping Kontrol yetkilisinden saklandigimn tespit edilmess durumunda, o Sporcunun dopingle
miicadele kurallarm ihlal etmis sayiabili. "Ornek vermeyr reddetmek veya vermemek’, Sporcunun kasti veya ibmalkdr
davranmisina dayandirilabilirken, Ornek vermekten ‘kacimmak " Sporcunun kasten o yonde davrandigs anlamina gelir.]

2.4 Sporcunun nerede bulundugu hakkinda gerekli bilgileri vermemek ve Uluslararasi
Doping Kontrol Standardina uygun olarak yapilan bildirim sonrasinda Doping
Kontrollerine katilmamak da dahil, Sporcularin miisabaka disi Doping Kontroliine tabi
tutulmasi i¢in hazir bulunmasina iligkin yiiriirliikteki yikiimliiliiklerin ihlali. Sporcunun
bagli bulundugu Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan belirlenen onsekiz aylik bir
siire icinde ii¢ kez Doping Kontroliine katiimamasi ve/veya bildirimde bulunmamasi,
dopingle miicadele kural ihlali sayilacaktir.
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[Madde 2.4 ile ilgili agklama. Farkl zaman/larda, Uluslararasi Doping Kontrol Standardina uygun olarak Doping Kontrollerine
Katilmama rhlallerin/ bildirme yettisine sahjp olan, Sporcunun bagh bulundugu Uluslararass Federasyonun veya herhangs bir
Dapingle Micadele Kurulusunun kurallarma gore, farkly zamanlarda gerceklesen, Sporcunun yapilan bildirim sonrasinda
Daping Kontrollerine gitmemesi veya nerede bulundugunu bildirmemesi, bu Maddenin uygulanmasiuida birlestirilerek dikkate
alimir. Kosullara bagl olarak, Doping Kontrollerine gitmemesi veya bildirim ihlafleri de, Madde 2.3 veya Madde 2.5
Kapsamuida dopingle micadele kural ifhlali sayilabilir./

2.5 Doping kontroliiniin herhangi bir béliimiinde hile yapmak veya hile yapmaya
Tesebbiis etmek

[Madde 2.5 ile ilgili aghlama. Bu Madde, Doping Kontrolii siirecine midahale eden ancak Yasakly Vontem/er tanumina dahil
edjimemis olan davranisiar yasaklamaktadi. Ornegin, doping kontroli sirasinda, Doping Kontrol formundaki tammlama
numaralanmn degistirimes;, 8 drnegi analiz edilirken B sisesinin kirrlmasr veya Dopingle Micadele Kurulusuna yanilticr
bilgiter verilmesi gibl.]

2.6 Vasakli Madde ve Vasakls Yontemlere Sahip 0lmak
2.6.1 Bir Sporamun, Madde 4.4 (Tedavi Amacl Aullamim) cercevesinde kendisine taninan tedavi
amach Kullanim istisnasi kapsaminda bulundurdugunu veya kullandigini veya kabul edilebilir diger
gerekgelerinin oldugunu ispatlamasi istisna olmak iizere, Sporamun miisabaka sirasinda bir Vasakir
Maddeyi veya bir Yasakly Yontemi bulundurmasi veya miisabaka disinda yasak olan bir Vasakir
Maddeyi veya bir Yasakl Yontemi miisabaka disindaki dénemde bulundurmasi.

2.6.2 Bir Sporcu Destek Personeliin, bir Sporcu ile ilgili olarak Madde 4.4 (Tedavi Amagh Auflanim)
cercevesinde Sporcuya taninan tedavi amach Aullamm istisnasi kapsaminda bulundurdugunu veya
kullandigini veya kabul edilebilir diger gerekcelerinin oldugunu ispatlamasi istisna olmak iizere,
miisabaka sirasinda bir Vasaki Maddeyi veya bir Vasakir Yontemi bulundurmasi veya miisabaka veya
antrenmanla iliskili olarak miisabaka disi dénemde yasak olan Yasakli bir Maddeyi veya Yasakl bir
Ydntemi miisabaka disindaki dinemde bulundurmasi.

[Madde 2.6.7 ve Madde 2.6.2 ife ilgili aciklama: Kabul edilebilir gerekceye, drnedin bir Yasakli Maddenin bir arkadasa veya
akrabaya verilmek lizere satin alinmass veya bulundurulmass dahil degildir; ancak o Kisiye dizenlenen bir hekim regetes
gecerli bir tibbi gerekce olarak kabul edilebilir, ornedin, diyabetli bir cocuga insulin satin alinmasi gibr./

[Madde 2.6.2 ile ilgili agklama. Ornegin, Yasaki Maddelerin akut hastaliklarda ve acil durumiarda kullanimak dzere takim
hetimi/ tarafindan tasimmasi kabul editebillr bir gerekge sayilabilir.]

2.7 Herhangi bir Yasakli Maddenin veya VYasakli Vintemin Ticaretini Yapmak veya
Yapmaya Tesebbis Etmek

2.8 Herhangi bir Yasakli Madde veya Vasaklr Yintemi herhangi bir Sporcuya bir
miisabaka sirasinda tatbik etmek veya etmeye Tesebbiis etmek veya miisabaka diginda
Kullanim yasak olan herhangi bir Yasaklr Madde veya Vasakls Yéntemi herhangi bir
Sporcuya miisabaka digindaki donemde tatbik etmek veya etmeye Tesebbiis etmek veya
dopingle miicadele kurali ihlalini veya ihlal 7esebbisiinii iceren herhangi bir su¢a
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yardimci olmak, tesvik etmek, desteklemek, katilmak, drtbas etmek veya su¢ ortakligi
yapmak

[Madde 2 jle ilgili agklama “b°: Diinya Dopingle Miicadele Kurallar, bir Sporcunun veya diger bir Kisinin, (ezas devam eden
bir Sporcu Destek Personell ie calismasin veya Isbirligi yapmasini dopingle miicadele kural iblali saymamaktadur. Ancak,
Dapingle Miicadele Komisyonu bu durumu yasaklayan kurallar koyabilir.]

MADDE 3: DOPING YAPILDIGININ KANITLANMASI

3.1 ispat Yiikii ve Standartlari

Dapingle Miicadele Komisyonu, bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigini ispatla yiikiimliidiir. ispat
standardi, bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildiji konusunda Dgpingle Micadele Komisyonu
tarafindan, Sorgulama makaminin bu iddiamin ciddiyetini dikkate alacak rahatlikla ikna edilmesidir. Her
vakada, Bu ispat standardi, her durumda bir olasilik dengesinden daha dénemli ancak makul siiphenin
dtesindeki bir kanittan daha Gnemsizdir. Isbu Dopingle Micadele Talimaty, aksini ispat yiikiimliliiiinii
dopingle miicadele kurali ihlalinde bulundudu iddia edilen bir Sporcuya veya diger Kisiye yiikliiyorsa da, ispat
standardi, Sporamun daha inandirici kanitlar sunmasini zorunlu kilan Madde 10.4 ve Madde 10.6 hiikiimleri
istisna olmak iizere, bir olasilik dengesiyle saglanir.

[Madde 3.7 ile ilgili agklama: Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan yerine getirilmesi/ gereken bu ispat standardy, bircok
lilkede mesleki ihlallere iliskin davalarda uygulanan standarda benzemektediy. Bu, ayrica mafhkemeler ve Sorgulama
makamlarindaki doping davalarmnda da yaygin sekilde uygulanmaktadi. Ornek olarak (ASn (AS 98/208 sayii N, J,, ¥, W.
e FINA arasindaki davada verdigi 22 Aralik 7998 tarifli karara bakiniz.]

3.2 Gergekleri ve Varsayimlari ispat Yontemleri

Dopingle miicadele kural ihlallerine iliskin gercekler, itiraflar da dahil olmak iizere giivenilir herhangi bir

ydntemle belirlenebilir. Doping vakalarinda asagidaki ispat kurallar uygulanacaktir:

[Madde 3.2 fle ilgili aciklama: Ornegin, bir Dopingle Miicadele Kurulusu, Madde 2.2 (Yasakli bir Madde veya Vasakii bir
Yontemin Sporcular Tarafindan Kullaniimasi veya Kullaniimaya Tesebbiis Fdilmesi) cercevesindeki bir dopingle miicadele
Kuraly iblalini Sporcanun ftiraflanna, Gcind safislarmn givenilir ifadelerine, givenillr belgeli kanitlara, Madde 2.2 ffe ilgili
agklamalarda belirtildigi gibi hem A hem de B drneginden elde edilen givenilir analitik verilere veya Sporcunun kan veya
/drar Orneklerinin profilinden elde ediilen sonuglara dayanarak ispat edebiil.]

3.2.1 WADA tarafindan onaylanan laboratuvarlarin Ornek analizini ve gozetim ydntemlerini
Uluslararasi Laboratuvar Standartlarina uygun olarak yaptiklari ve uyguladiklan varsayilir. Sporcu
veya diger Aisier, Uluslararasi Laboratuvar Standartlarindan Aykirr Analitik Bulguya yol acabilecek
sekilde sapildigini makul olarak kanitlayarak bu varsayimi ciiriitebilirler. Sporcu veya diger Aisiin,
makul olarak Aykirr Analitik Bulguya yol agacak sekilde Uluslararasi Laboratuvar Standartlarindan
sapildigini kanitlayarak soz konusu varsayimi ciiriitmesi halinde, Dopingle Micadele Komisyonu da
bayle bir sapmanin soz konusu Aykirs Analitik Bulguya yol agmadigini ispatla yiikiimlii olur.

[Madde 3.2.7 ile ilgili agklama: Aykirr Analitik Bulguya yol acacak setilde Uluslararass Laboratuvar Standartlarmndan
sapildiginin makul olarak ispatlanmasi Sporcuya veya diger Kisiye yiiklenmistir. Sporcunun veya diger Kisinin bu yikim/iliga
yerine getirmesi halinde, soz konusu sapmanin Aykirr Analitik Bulguya yol agmadigin Sorgulama makamina ispatlama
Jiikiim/iiligi bu sefer Dapingle Miicadele Komisyonu na geger.]

Tiiirkiye Milli Olimpiyat Komites, Dopingle Miicadele Komisyonu 9
Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimat
23 Byl 2077



3.2.2 Uluslararasi Laboratuvar Standartlarindan veya diger Dopingle Micadele Kurallarmdan veya
politikalanindan diger sapmalar, eger Aykirr Analitik Bulguya veya diger bir dopingle miicadele
kuralinin ihlaline neden olmamissa, elde edilen sonuglar gegersiz olmaz. Eger bir Sporcu veya diger
Kisi; diger Ulusfararas Standardardan veya diger Dinya Dopingle Micadele Kurallarmdan veya
politikalarindan bir sapmanin Aykirr Analitik Bulguya veya diger bir dopingle miicadele kuralinin
ihlaline neden oldugunu kanitlarsa, soz konusu sapmanin Aykirr Analitik Bulguya veya dopingle
miicadele kuralinin ihlaline neden olmadigini kanitlama yiikiimliiliigii bu sefer Dopingle Miicadele
Komisyonu na geger.

3.2.3 Sorgulama yetkisine sahip bir mahkeme veya profesyonel bir disiplin kurulu tarafindan tespit
edilen ve temyiz asamasinda olmayan olgular, dogal adalet ilkelerinin ihlal edildigi Sporcuveya diger
His/ tarafindan ispat edilmedikge, o olgulara dayanilarak Sporcu veya diger Ais/ aleyhinde verilen
karara iliskin kesin kanit teskil eder.

3.2.4 Bir dopingle miicadele kurali ihlaline iliskin bir davaya bakan Sorgulama makami, Sporcu veya
diger Ajsmin makul siire icinde kendisine (Sorgulama makami tarafindan elden veya telefonla)
Sorgulama tarihi bildirilmis olmasina karsin Sorgulamaya gelmeyi ve kendisine Sorgulama makami
veya ihlal iddiasinda bulunan Dapingle Micadele Komisyonu tarafindan sorulacak sorulara yanit
vermeyi reddetmesi durumunda, ihlali gerceklestirdigi iddia edilen Sporcu veya diger A7s/ aleyhinde
bir sonug cikarabilir.

[Madde 3.2.4 ile ilgili aciklama. Bu kosullara uygun olarak aleyhte bir cikarimda bulunmatk, CAS i bircok kararyla mimkiin
Kilnmistir.]

MADDE 4 YASAKLILAR LIiSTESI

4.1 Vasaklilar Listesinin mevzuata dahil edilmesi
4.1.1 Dopingle miicadeleye iliskin bu talimat, Diinya Dopingle Micadele Kurallarmin 4.1. maddesinde
tanimlandigi sekilde WADA tarafindan yayinlanan ve gézden gecirilen Yasatii/ar Listesmi biinyesinde
barindirmaktadir. Dopingle Micadele Komisyonu gegerli olan Vasakiilar Listesmi herbir ulusal
fedarasyona gonderecek ve herbir ulusal federasyon da gecerli olan Yasatly Maddeler listesinin kendi
iiyelerine ve katihmalarina verilmesini saglayacaktir. Yiiriirliikteki Vasakiilar Listesi isbu talimatin

ayrilmaz bir parcasidir.

[Madde 4.7 ile ilgili acgklama: Yasakhlar Listes) rhtiyac duyuldugu zamaniarda ivedilikle gozden gegirilecek ve
yayimlanacaktn. Ancak, ongorifi davranmak ading, degisiklik yapijp yapimadigina bakimaksizin her yil yeni bir Vasakilar
Listesi yayunlanacaktir. WADA, kendi web sayfasinda Vasaklilar Listesinin daima en son seklini bulunduracaktyr. Yasakilar
Listesi, Sporda Dopingle Miicadeleye Hiskin UNESCO Uluslararas: Sozlesmesi in ayrilmaz bir parcasidir.]

4.2 Vasaklilar [istesinde belirtilen Vasakls Maddeler ve Vasaklr Yontemler
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4.2.1 Vasakli Maddeer ve Vasakis Vontemler

Yasaklilar Listesmde veya onun giincellenmis halinde aksi belirtilmedikce, Vasakiilar Listesmin ve
onda yapilan degisikliklerin WADA tarafindan yayimi tarihinden ii¢ (3) ay sonra isbu Dopingle
Miicadele Talimaty uyarinca ve bu hususta Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan baskaca
herhangi bir karar alinmasina gerek olmaksizin yiiriirliige girecektir.

[Madde 4.2.7 ile flgili aghlama. Valmizca bir tane Yasaklilar Listesi olacaktir. Her doneimde yasaklanan maddeler, maskeleyici
nitelikte olan ve anabolitler gibi antrenman sirasiida kullanidiklarnda uzun sdrelf performans artirma ethisine sahip
olabilen maddeleri kapsayabillr. Vasakilar Listesinde yer alan biitin maddeler ve yontemlerin misabaka sirasmida
Kullanimasi yasaktyr. Yalnizca misabaka sirasinda kuflanimass yasak ofan bir maddenin Misabaka Dismda kullaniimass
(Madde 2.2), miisabaka sirasinda alnan bir Ornekte maddeye veya onun metabolitlerine iljskin bir Aykurs Analitik Bulgunun
lespit edilmemesi kosuluyla (Madde 2. 7), dopingle miicadele kural ihlali sayimar.

“Yasaklilar Listesi” olarak adlandirilan yalnizca bir tane belge olacaktir. WADA, Vasakiilar Listesine belli bir spor bransiyla ilgili

olaraf ilave maddeler veya yontem/er dahil edebilir (Grnegin aticilik icin beta-bloke ediciler), ancak bu madde ve yonteml/er de
Yasatiilar Listesinde belirtilecektir. Belli bir spor dali Vasakiilar Listesinden muaf tutulamaz (Grnegit, zekaya dayalr sporfar
icin Vasakiilar Listesinden anabolitlerin cikariimass gibi). Bu kararmn gerefges, kendisini Sporcu olarak tanimlayan herkesin
Kullanmamasi gereken belli bazs temel doping maddelerinin mevcut olmasrdir./

4.2.2 Janun/anmis Maddeler

10. Maddenin (Bireylere Uygulanacak Yaptirnmlar) uygulanmasi agisindan, anabolik ajan ve hormon
sinifina giren maddeler ve Vasakiilar Listesivde tanimlanan uyarici ve hormon antagonisti ve
modiilatorii olan maddeler hari¢c olmak iizere, biitiin Vasakly Maddeler “Tammianmis Maddeler
kapsaminda olacaktir. Yasaki Yontemler, Tanumnlanmis Maddeler olmayacaktir.

[Madde 4.2.2 ife ilgili aciklama: Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinm hazirlanmasi asamasinda, Kurallarin uygulanmasii
sirasinda uyumlulugu destekieyecek esnek olmayan yaptirimiar fle her bir olgunun kendy kosullarin dikkate alan daha esnek
yaptim/ar arasiiaa uygun bir denigenin saglanimasi konustnda flgili taraflar arasinda kapsami tartismalar yasanmistir. Bu
denge lizerindeks tartismalar, Dopingle Miicadele Kurallarin yorumliayan cesitli (AS kararlarinda da devam etmistir. Dinya
Dapingle Miicadele Kurallar: ile ilgili i yillik deneyimin ardindan, Madde 2. 7 (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakls bir Maddenin
veya onun Metabolitlerinin veya Belirteclerinin Bulunmasy) ve Madde 2.2 (Yasakly bir Madde veya Vasaklr bir Yontemin
Sporcular Tarafindan Kullanimasi veya Kullaniimaya Tesebbiis Fdilmes) kapsaminda bir dopingle micadele kurali ihlalinin
vuky bulmasy, yine tam sorumiuluk rikesine dayanmasi gerekiyorsa da, Diinya Dopingle Micadele Kurallarr kapsamimdaki
yaptirmlann, Sporcunin veya diger Kisitin sportif performarnsin artima amacinda olmadigin agkea kanit/amasi hallerinde
daha esnek olinasi gerektigi konusunda flgili tarafiar arasinda genis bir uzlasma saglanmistir. Madde 4.2 de yapilan degisiklik
ve Madde 10da yapilan ilgili degisiklitler, bircok Yasakly Maddeyle olusan ihlallerle flgili olarak bu ilave esnekligi getirmistir.
Yasakiilar Listesinde veya Vasakly Yontemlerde tanunlandigs sekijyle anabolik steroidler ve hormonlar ve ayrica uyaria ve
hormon antagonistleri ve moddiatorierle ilgili yaptirunlarm kaldiriimass veya azaltimass konusunda Madde 70.5 te bulunan
kurallar (Ceza Siiresinin lstisnai Hallerde Kaldirimas veya Azaltimasy) tek dayanak noktasi olarak kalabilir.]

4.2.3 Yeni Vasatls Madde Siniflan
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WADA'nin Yasakiilar Listesii Madde 4.1°e uygun olarak yeni Yasakii Maddesiniflari eklemek suretiyle
genisletmesi halinde, yeni Vasakly Madde sinifi kapsamindaki Vasakls Maddelerin tamaminin veya bir
kisminin Madde 4.2.2 cercevesinde 7amimianmis Maddeler olarak kabul edilip edilmeyecegine
WADA'nin Yonetim Kurulu karar verecektir.

4.3 Madde ve yontemleri Yasak/i/ar [istes/icine dahil etme kriterleri

Diinya Dopingle Micadele Kurallarmin 4.3.3 maddesinde belirtildigi gibi, Yasak/ilar Listesie eklenecek olan
Vasatly Maddeler ve Vasakly Yontemleri belirlemesi ve maddelerin Yasakiilar Listeside siniflandinimasiyla
ilgili olarak WADA'nin verecegi kararlar nihai olacak ve o kararlara, bu madde veya yontemlerin maskeleyici
veya performans artirici niteligi olmadigi, saghk riski olusturmadigi veya sporun ruhuna aykini olmadigi
gerekgesiyle Sporcular veya diger Ajsder tarafindan itiraz edilemeyecektir.

[Madde 4.3 ile ilgili agklama: Belirli bir durumda herhangi bir maddenin madde 4.3 de belirtilen friterleri (madde ve
yontemlerr Vasakiilar Listesine dahil etmeye fljskin riterlers) yerine getirp getirmedigi sorusu dopingle micadeleye iliskin bir
Kuralin ihlaline karst bir savanma olarak ileri siriilemez. Ormedin, tespit edilen Yasakl Maddenin o belirli spor bransinda
performans arttiricr bir ethiye sahjp olmayacag ilers sirifemez. Tersine, Yasakiilar Listesinde meveut bufunan bir madde bir
Sporcudan alinan Ornekte bulundugu zaman doping yapimis sayiir. Benzer sekilde, anabolik ajan simifina dahil edilmis bir
maddenin o sinifa dahil olimadigy iddia editemez.]

4.4 Tedavi amach Ku/lanim

4.4.1 Tibben belgelenmis bir rahatsizligi bulunan ve tedavisi icin yasakli bir madde ya da yasakl bir
yontemi kullanmasi gereken Sporcar Gnce bir 7AAT (Tedavi Amach Aullarmm Istisnasi) onayi
almaldirlar. Tedavi Amach Aulamm Istisnalarna iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak
onaylanan tedavi amach Auflanim istisnasinin bulunmasi durumunda, yalnizca soz konusu Vasaklr
Madide ve yasaklli yontem ile ilgili olarak, Sporcudan Alinan Ornefte yasakl bir Maddenin veya onun
Metabolitlerinin veya Belirtederinin Bulunmasi (Madde 2.1), Yasakl bir Madde veya Yasakl bir
Yontemin Sporcdar Tarafindan Kullanilmasi veya Kullanilmaya Tesebbis Edilmesi (Madde 2.2),
Yasakly Madde ve VYasakly Yontemlere Sahip Olunmasi (Madde 2.6) veya Vasakli Maddenin veya
herhangi bir Vasaki; Yontemin Uygulanmasi veya Uygulamaya 7esebbis Edilmesi (Madde 2.8),
dopingle miicadele kural ihlali sayiimaz.

4.4.2 Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan hazirlanan ve kabul edilen yiiriirliikteki “Tedavi
Amagh Kullamm istisnasi Talimat1” isbu Dopingle Micadele Talimatmin aynimaz bir
parcasidir.

Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan kayrth Doping Kontrolleri havuzuna dahil edilmis olan
Sporcular ve herhangi bir ulusal 7urnuvaya katilan diger Sporcular Dopingle Micadele Komisyonu
tarafindan verilmis ya da taninmis bir 74K7 onayr almalidirlar. Bir 7447 onayi almak icin basvuru
miimkiin olan en kisa siire icinde yapiimalidir. Kayith Doping Kontrollers havuzuna dahil olan bir
Sporcu sozkonusu oldugu zaman, bu basvuru Sporcuya havuza dahil edilmis oldugu kendisine ilk
bildirildigi zaman ve acil durumlar hari¢ olmak iizere herkosulda Sporcemun Jurnuvaya
katiimasindan en ge¢ 30 giin dnce basvuru yapilmak zorundadir. Dopingle Miicadele Komisyonu
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tarafindan verilen 74/ onaylan Sporcmun ulusal federasyonuna bildirilecektir. EGer Uluslararasi
Federasyonun kurallan Ulusal Dopingle Micadele Kurulusimun Uluslararasi diizeydeki bir Sporcuya
TAK/onayi vermesine izin veriyorsa Uluslararas diizeydeki Sporcuara ya da kayith Doping Kontrolleri
havuzuna dahil edilmis olan Sporcdara Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan verilen TAK/
onaylari ADAMSyoluyla hem Uluslararasi Federasyona hem de WADAya bildirilecektir.

4.4.3 Doping Kontroflerme tabi olan diger Sporcuar (Orn. Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
Kayitl Doping Kontrollers havuzuna dahil edilmemis ve herhangi Ulusal bir miisabakaya katilmayan
ancak Daping Kontrollerme tabi olan Sporcular) Dopingle Micadele Komisyonu ya da Ulusal Spor
federasyonfarmin kurallan cercevesinde Dopingle Miicadele Komisyonundan ya da Ulusal Spor
Federasyontar tarafindan yetkilendirilmis diger kurumlardan 7AA7 onayi almaldirlar. Ulusa/
Federasyontarboyle bir 7AK/onayi alindigini derhal Dopingle Miicadele Komisyonu na bildirecektir.

4.4.4 Dopingle Micadele Komisyonu Tedavi Amach Aullamm lstisnalarna lliskin Uluslararasi
Standarda uyqun olarak 747 onayi verilmesi icin yapilan basvurulan degerlendirmek iizere
doktorlardan olusan bir kurul (“7AA7 Kurulu”) olusturacaktir. 7AK7 Kurulu iiyesi/iiyeleri bir TAK/
basvurusunu aldiginda, bu basvuruyu derhal, Tedavi Amach Aullamm Istisnalaring lliskin
Uluslararasi Standarda uygun olarak dederlendirecek ve bu basvuruyla ilgili karar verecektir,
sdzkonusu karar Dopingle Miicadele Komisyonu/nun nihai karari olacaktir.

4.4.5 WADA, Uluslararasi Diizeydeki ya da Uluslararasi Federasyonun kurallarina gére 7AK7 onayi
gerektiren Uluslararasi Miisabakalara katilan herhangi bir Sporamun ya da Dopingle Micadele
Komisyonumun ya da Ulusal Federasyonfann Tescilli Doping Kontrol Havuzlarina dahil olan ulusal
diizeydeki bir Sporamun onaylanan tedavi amacl Aullanum istisnasini kendi inisiyatifiyle her zaman
inceleyebilir.

Ayrica, tedavi amach Aullamm istisnasi talebi reddedilen bu tiirden bir Sporamun basvuruda
bulunmas halinde de WADA siz konusu reddi inceleme yetkisine sahiptir. WADA tarafindan tedavi
amach Aullarm istisnasi basvurulaninin Tedavi Amach Aullamm Istisnalarina lliskin Uluslararasi
Standarda aykin olarak kabul edildiginin veya reddedildiginin tespit edilmesi halinde, WADA soz
konusu karan iptal edebilir. 74A7ler hakkindaki kararlar Madde 13'te Gngériilen sekilde temyize
gatiiriilebilir.

MADDE 5 DOPING KONTROLLERI

5.1 Doping Kontrollerini yapma yetkisi
Bir ulusal federasyonun yetki alaninda bulunan biitiin Sporcdar Dopingle Micadele Komisyonu,
Sporamun bagh bulundugu uluslararasi federasyon ve Sporamun katildigr herhangi bir miisabaka ya da
Turnuvada Doping Kontrolleri yapma yetkisi olan herhangi bir Dopingle Micadele Kurulusu tarafindan
Daping Kontrollerme tabi tutulacaktir.

Gegici bir siire icin hak mahrumiyeti cezasi almis olan Sporcular dahil olmak iizere bir ulusal federasyonun
yetki alaninda bulunan biitiin Sporcular, dnceden haber verilerek ya da verilmeksizin, Dopingle Micadele
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Komisyonu, Sporcimun bagh bulundugu uluslararasi federasyonu, WADA, Sporamun ulusal federasyonu,
Sporamun vatandasi, sakini, lisans sahibi ya da spor drgiitiiniin iiyesi oldugu herhangi bir iilkenin ulusal
Dopingle Micadele Kurulusu, olimpiyatlar sirasinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi ve Paralimpik
Oyunlan sirasinda Uluslararasi Paralimpik Komitesi, Sporcmun katildigi herhangi bir miisabaka ya da
Turnuvada Doping Kontroflersyapma yetkisi olan herhangi bir Dopingle Miicadele Kurufusu tarafindan
herhangi bir yer ve zamanda miisabaka i¢i ve miisabaka dis1 Doping Kontrollerme tabi tutulacaktir.

Daping Kontrofleriyapma yetkisi olan bir Dopingle Miicadele Kurulusimun Doping Kontrolii cagrisina tiim
Sporcular uymak zorundadirlar.

5.2 Doping Kontrolleri Dagilim Planlamasi
Dapingle Micadele Komisyonu diger Dopingle Miicadele Kurulusiar ile esgiidiim icinde ve Uluslararasi
Doping Kontrol Standartlarina uygun olarak aymi Sporcuanin doping kontroliine alinmasi igin
asagidakileri uygulayacaktir:
5.2.1 Yalnizca Tescilli Doping Kontrol Havuzunda bulunan Sporcularla sinirli kalmamak iizere Yetki
alaninda bulunan Sporculara etkili miisabaka i¢i ve miisabaka disi Dgping Kontrofleri planlayacak ve
uygulayacaktir.

5.2.2 Olaganiistii durumlar hari¢ olmak iizere, tiim miisabaka disi Doping Kontrollers inceden haber
vermeden yapilacaktr.

5.2.3 Hedefe Yonelik Doping Kontrollerme oncelik verilecektir.

[Madde 5.2.3 ile ilgili agiklama. Hedere Vonelik Doping Kontrollerine dncelik verilmesinin nedeny, rastgele ornetleme ve hatta
agirlikls drnekieme yoluyla yapilan Doping Kontroflerinin, Doping Kontroline alinmasi gereken bitin Sporcularn alinmasii
saglayamamasidir (Grnegin, dinya capindaki Sporcular, performansi kisa stire iginde dikkat cefici bir sekilde artan Sporcular,
diger Sporcutarimn Doping Kontrolleri pozitif cikan antrendirlerin Sporcular, gibi). Hedefe Vonelik Doping Kontrolleri, dogal
olarak mesru Doping Kontrolii amacimn disnda uygulanmamaldyr. [sbu Talimat, Sporcularn yalnizea rastgele drnekleme
yoluyla Doping Kontroline alinacakiar beklentisi icinde olma hakkina sahjp olmadiklarin agkea belirtmektedir ve benzer
sekilde, Hedefe Yonelik Doping Kontrolii icin makul bir sdphe veya olasi sebep olmasi zorunlu gormementedir.]

5.2.4 Hak mahrumiyeti cezasi alan ya da gegici olarak miisabakalara katihmi askiya alinan
Sporculara Doping Kontrofleriyapilacaktir.

5.3 Doping Kontrolleri Standartlari

Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan gerceklestirilen Doping Kontrofler halihazirda gegerli olan
“Doping Kontrolleri icin Uluslararasr Standart” ile biiyiik ol¢iide uygunluk icinde olacaktir.
Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan hazirlanan ve kabul edilen yiiriirliikteki “Doping Kontrol
Talimat1” isbu talimatin ayrilmaz bir par¢asidir.

5.3.1 Kan (ya da idrar niteliginde olmayan diger Orneter) drnegi Vasakli Maddeleri ya da
ydntemleri tespit etme, tarama yapma ya da boylamsal hematolojik kesit ¢tkarma amaciyla
kullanilabilir.
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5.4 Doping Kontrollermin Esgiidiimii

5.4.1 Miisabaka ici Dgping Kontrolleri

Hem Uluslararasi hem de Ulusal Miisabakalarda Doping Kontrolii icin Ornek alinacaktir. Ancak
asagida aksi belirtilen durumlann disinda Uluslararasi miisabakalarda doping kontrol Orneklerinin
toplanmasi o miisabakayi diizenleyen uluslararasi kurulus tarafindan baslatilacak ve yonetilecektir
(Orn: Olimpiyat Oyunlarinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Diinya Sampiyonasinda ilgili
Uluslararasi Federasyon, Pan Amerikan Oyunlarinda Pan Amerikan Oyunlar Birligi gibi). Ulusal
miisabakalarda doping kontrol Orneflerinin toplanmasi Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
baslatilip yonetilecektir.

5.4.1.1 Eger Dopingle Miicadele Komisyonu doping kontrol baslatma ve yonetme yetkisinin
olmadigi bir miisabaka sirasinda Sporcuara ilave doping kontrolii yapmak isterse, ncelikle o
miisabakanin yetkili organindan ilave doping kontrolii diizenlemek ve yapmak icin onay
alacaktir. EGer Dopingle Miicadele Komisyonu miisabaka yetkili organinin yaklasimindan
tatmin olmazsa, WADAYya ilave doping kontroliiniin nasil yapilacagini ileterek WADA'nin
onayini alabilecektir.

[Madde 5.,4.7.1 ile ilgili aghlama: Dopingle Micadele Komisyonu eger isterse Doping Kontrollerinin Ornek toplama ve diger
daping kontrol islem/erinin baslatma ve yonetme yethisin/ anlasarak bir baska kurulusa devredebilir./

5.4.2 Miisabaka Disi Doping Kontrolleri

Miisabaka Disi Doping Kontrollershem Ulusal hem de Uluslararasi Kuruluslar tarafindan baslatilacak
ve ydnetilecektir. Miisabaka Disi Doping Kontrofler: (a) WADA: (b) Olimpiyat ya da Paralimpik
Oyunlari ile iliskili olarak Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya Uluslararasi Paralimpik Komitesi (c)
Dapingle Micadele Komisyonu ya da (d) Madde 5.1 (Dgping Kontroflerii yapma yetkisi)'nde
belirtildigi iizere Sporcu iizerinde Doping Kontrolii uygulama yetkisi olan bir diger Dopingle Miicadele
Kurulusu tarafindan baglatilabilir ve yanetilebilir. Doping Kontrol ¢abalarinin etkinligini artirmak,
Sporcuar lizerinde gereksiz iistiiste Doping Kontrollermi dnlemek amaciyla anlamli ve akla yatkin
Miisabaka Dis1 Doping Kontrolleriigin, ADAMSyoluyla esgiidiimlenecektir.

[Madde 5.4.2 ile ilgili acklama: [mza sahijpleri ve hiikimetler arasinda ikili veya cok tarafl anlasmalar yoluyla baska yetkililer
Daping Kontrolii yapmafk yetkisine safip olabilir.]

5.5 Sporcunun nerede bulundugu ile ilgili ayrintilarin bildirilmesi gerekliligi
5.5.1 Dopingle Miicadele Komisyonu Doping Kontrolleri igin uluslararasi standardin “Ajsmin
bulunmasi gereken yer” hakkindaki gerekliliklerine uymasi gereken Sporcularin olusturdugu bir
Kayith Doping Kontrollers havuzu belirleyecek ve bu kayrtl Doping Kontrofleri havuzuna dahil
edilmesi gereken Sporcular icin uygulanacak kriterleri ve bunun yaninda s6zkonusu dénem icin bu
kriterleri yerine getiren Sporcuarin bir listesini yayinlayacaktir. Dopingle Micadele Komisyonu,
Sporcdlan kayith Doping Kontrolleri havuzuna dahil etmeye iliskin kriterlerini, belirlenmis kriterlere
uygun olarak gerekli olduk¢a zaman zaman gozden gegirecek ve giincelleyecektir. Aayith Doping
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Kontrollers havuzuna dahil olan Sporcularin herbiri a) Doping Kontroflers icin uluslararasi
standardin 11.3 maddesine uygun olarak her ii¢ ayda bir “bulundugu yeri”, kesin giizergah
bilgileriyle Dopingle Miicadele Komisyonu/na bildirecektir; b) sozkonusu bilgilerin her zaman dogru
ve eksiksiz olarak kalmasini saglamak amaciyla bu bilgileri Doping Kontrollers igin uluslararasi
standardin 11.4.2 maddesine uygun olarak gerekli olduk¢a giincellestirecektir; ve ¢) Doping
Kontrollers icin uluslararasi standardin 11.4. maddesine uygun olarak sozkonusu yerde Doping
Kontrollerine alinmak igin hazir bulunacaktir.

[Madde 5.5.7 ile ilgili agiklama. Dopingle Micadele Komisyonu kayith Doping Kontrofleri havuzunun amaca Dopingle
Miicadele Komisyonu ve Sporcu lizerinde karar alma yetkisine sahjp olan diger Dopingle Micadele Kurulusiar tarafindan
mdsabaka dis1 Doping Kontrollers yapiimasin kolaylastirmak icin Dopingle Micadele Komisyonu nun nerede bulundukiarr ile
Hgili bilgileri talep ettigy ist seviyedeki ulusal Sporcular tespit etmektir. Dopingle Miicadele Komisyonu sozkonusu Sporculars
Daping Kontrolleri icin uluslararasi standardin 4. ve 1.2 maddesinin gerekiiliklerine uygun olarak belirleyeceftir.

Tek olarak ya da karma olarak kullaniabilecek olan dicitlerin Orneklers asagida verilmistir:

1 ()Onceki bir ya da iki Olimpiyat Oyunlar ya da Diinya ya da Kita sampiyonalarinda madalya almis Sporcular ya da
lakim oyuncular, ya da herbir spor disjplininden en dst diizey 70 ya da 20 Sporcu ya da Dinya siralamasi ya da
diinya kupasinda en st seviyedeki 50 Sporcu.

O Performansiarimy (sdre ya da mesafe) bir dnceks yilin en jy/ ellind derecesine esit ya da daha fyi derece ¢ikaran
Sporcular

Ulusal Federasyoniarin herbiri, performarnsiar Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan belirlenmis ofan kayith Doping
Kontrolleri havuzu kriterlering yerine getiren biitin Sporcularm performarnsfariny, Isimlerin/ ve adresferin/ Dopingle Micadele
Komisyonu na bildirecektir.]

5.5.2 Bir Sporamun Dopingle Micadele Komisyonu/'na kendi bulundudu yeri bildirmemesi Doping
Kontrollers icin uluslararasi standardin 11.3.5 maddesinin sartlarinin yerine getirildigi durumda,
madde 2.4'iin amaglan bakimindan, bir bildirim kosulunun yerine getirilmemesi olarak kabul
edilecektir.

5.5.3 Bir Sporamun bildirmis oldugu yerde Doping Kontrollers icin hazir bulunmamasi Doping
Kontrollers icin uluslararasi standardin 11.4.3 maddesinin sartlarinin yerine getirildigi durumda,
madde 2.4'iin amaglar bakimindan, kaginimis bir Doping Kontrolii olarak kabul edilecektir.

5.5.4 Ulusal Federasyonlann herbiri, Doping Kontroflers icin uluslararasi standarda uygun olarak
Sporamun nerede bulundugu ile ilgili bilgilere iliskin gerekliliklerini yerine getirmeye tabi olan iist
seviyedeki ulusal Sporculardan olusan ulusal seviyedeki bir kayith Doping Kontrollers havuzu
olusturmada Dapingle Miicadele Komisyonu'na yardima olacaktir. EGer bu Sporcular ayni zamanda
Uluslararasi Federasyonunun Tescilli Doping Kontrol havuzunda da yer aliyorlarsa Uluslararasi
Federasyon ve Dgpingle Micadele Komisyonu (gerekirse WADAminda yardimini alarak) hangi
kurulusun Sporcmun nerede bulundugu bilgisinin sorumlulugunu alacagi konusunda anlasacak ve
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digeriyle (ve diger dopingle miicadele kurumlariyla) bu bilgileri Madde 5.5.5'le uyumlu olarak
paylasacaktir.

5.5.5 Madde 5.5.1 ve 5.5.4’ye uyqun olarak saglanan Sporcumun nerede bulundugu bilgileri, Doping
Kontrolleriicin uluslararasi standardin, 11.7.1(d) ve 11.7.3(d) maddelerine uygun olarak sézkonusu
bilgilerin yalnizca doping kontrolu amaciyla kullaniimasi sarti dahil olmak iizere her zaman gizli
tutularak WADA ve bir Sporcuyu Doping Kontrollerine alma yetkisine sahip olan diger Dopingle
Miicadele Kurulusfarrile paylasilacaktir.

5.6 Sporu Birakma ve Miisabakalara Donme

5.6.1 Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan Dopingle Micadele Komisyonu'nun kayith Doping
Kontrollers havuzuna dahil edilmesi kararlastinlan bir Sporcu, sporu birakmis olduguna dair
Dopingle Miicadele Komisyonuna yazil bildirimde bulunmadikca ya da Aayitl Doping Kontrolleri
havuzuna dabhil edilmenin sartlarini artik yerine getirmiyor ise ve Dopingle Micadele Komisyonu da
bu durumu Sporcuya bildirmemis ise, Doping Kontrollers igin uluslararasi standardin “Ajsmin
bulundugu yerin bildirilmesi” ile ilgili gerekliliklerine uymak yiikiimliiliigii dahil olmak iizere Isbu
Dapingle Miicadele 7alimati/na tabi olmaya devam edecektir.

5.6.2 Dopingle Miicadele Komisyonu ‘ya emekli olduguna dair yazili bildirimde bulunan bir Sporcu
miisabakalara dénmeyi umdugu tarihten en azindan alti (6) ay dnce Dopingle Miicadele
Komisyonu/na bildirimde bulunup (talep halinde) Doping Kontrollers icin uluslararasi standardin
Sporamun nerede bulunduguna dair bilgilerin sunulmasi gerekliliGine uymak dahil olmak iizere
miisabakalara fiilen dénmeden dnceki dinemde herhangi bir zamanda dnceden haber verilmeden
yapilan miisabaka disi Doping Kontrofleri icin hazir bulunmaz ise miisabakalara katilmaya tekrar
baslayamaz.

5.6.3 Ulusal Federasyon/ar kendi kayith doping kontrol havuzlari icin sporu birakan ve tekrar
miisabakalara dénen Sporcuarla ilgili benzer gereksinimleri uygulayabilirler.

5.7 Doping Kontroliine alinacak Sporcularin se¢imi

5.7.1 Dopingle Micadele Komisyonu Ulusal Miisabakalarda miimkiinse Ulusal Federasyonfara
isbirligi icinde miisabaka sonucuna gére dereceye giren, rastgele ve hedefe ydnelik kacar adet
doping kontrolii yapacagini belirleyecektir.

5.7.2 Madde 5.7.1de agiklanan secim islemlerine ek olarak, Dopingle Micadele Komisyonu Ulusal
Miisabakalarda Ulusal Federasyonifaria isbirligi icinde (uygun oldugu hallerde), Hedefe ydnelik
Doping Kontroliinii yasal Doping Kontrolii disinda bir amag giitmedidi siirece Hedefe Yanelik Doping
Kontrolii uygulamasi icin Sporcuveya takim segebilir.

5.7.3 Sporcular, Miisabaka Disi Doping Kontrolii igin Dopingle Micadele Komisyonu ve/veya Ulusal
Federasyonlar tarafindan Uluslararasi Doping Kontrol Standardi ile tam uyumlu bir siire icerisinde
segilecektir.
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5.7.4 llgili Ulusal ve Uluslararasi Federasyonun talimatlarina uygun olarak Ulusal, bélge ya da
Diinya rekoru kiran ya da rekor sahibi olan Sporcuiar doping kontroliine alinabilecektir.

5.8 Bagimsiz Gozlemciler Programi
Ulusal Federasyonlar ve Ulusal Federasyon/ann miisabakalarini diizenleyen kuruluglar, miisabakalarda
Bagimsiz gozlemciler programina uyumlu olarak bagimsiz gozlemcilere giris olanagi saglayacaklardir.

MADDE 6 ORNEKLERIN ANALIZI
Isbu Dopingle Miicadele Talimat/na uygun olarak alinan doping kontrol Ormefleri asagida belirtilen ilkelere uygun olarak
analiz edilecektir:

6.1 Onayli laboratuarlarin kullaniimasi

Madde 2.1'in (Sporcudan Alinan Ornefte Yasakl bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirtederinin
Bulunmasi) uygulanmasi agisindan, Dopingle Micadele Komisyonu yalnizca WADA tarafindan onaylanan
veya baska bir sekilde WADA tarafindan yetkilendiren laboratuarlara analiz icin doping kontrol Ornefleri
génderecektir. Ornek analizi icin kullanilacak olan WADA tarafindan onaylanmis laboratuarin (ya da WADA
tarafindan onaylanmis diger laboratuar ya da ydntemin) segilmesi miinhasiran Dopingle Micadele
Komisyonu/'nun takdirine gore belirlenecektir.

[Madde 6.7 ile ilgili agiklama. Madde 2.7 in (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakis bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya
Beljrteclerinin Bulunmasy) iilal ediljp editmedigi, yalnizea WADA onaylr veya WADA tarafindan dzel olarak yetkitendirilen bir
[aboratuvar tarafindan Ormek analizi yapilarak kanitlanabilir. Diger Maddelerin itilal ediljp edilmedii, givenilir analitik
sonuglar olmass kasuluyla diger laboratuvariardan elde edifen sonuglar kullaniarak belirlenebilir./

6.2 Ornek Almanin ve Analiz Etmenin Amaci

Ornetler, Yasakhlar Listesinde tamimlanan Vasakly Maddeerin ve Yasakly Vontemlerin ve Madde 4.5 (izleme
Programi) cercevesinde WADA talimatlarina uygun olarak belirlenen diger maddelerin tespiti veya bir Dgpingle
Miicadele Kurulusima dopingle miicadelede yardima olmak amaciyla, bir Sporamun idraninda, kaninda veya
diger viicut dokularinda DNA veya genom profili de ddhil olmak iizere ilgili parametrelerin profilini gkarmak
icin analiz edilecektir.

[Madde 6.2 ile ilgili agklama. Ormedin, ilgili profil bilgileri Hedefe Yonelik Doping Kontroliini yonlendirmek veya dopingle
micadele kurall ihlalinin Madde 2.2 (Vasakl bir Madde veya Vasakis bir Vontemin Sporcutar Tarafindan Kullanimass veya
Kullanimaya Tesebbiis Fdilmesi) kapsaminda tespitini desteklemet veya her ikisi cercevesinde arastiriimasin kolaylastirmak
amacyla kullaniir.]

6.3 Ornekler Uzerinde Arastirma
Hicbir Ornek, Sporamun yazili onay olmadan Madde 6.2’de belirtilen amaglarin disinda kullanilamaz. Madde
6.2'de belirtilen amaclann disinda kullanilacak Ornefler iizerindeki kimlik bilgileri kime ait olduklar
anlasilamayacak bir sekilde silinecektir.
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6.4 Ornek Analizine ve Raporlanmasina iligkin Standartlar
Laboratuvarlar, Doping Kontrol Orneferini analiz edecek ve sonuglan Uluslararasi Laboratuvar Standardina
uyumlu olarak rapor edeceklerdir.

6.5 Orneklerin Yeniden Analiz Edilmesi

Ormefler, Madde 6.2'nin amacina uygun olarak ve yalnizca Ornegi alan Dopingle Miicadele Kuralusimun veya
WADA'nin talimati dogrultusunda her zaman yeniden analiz edilebilir. Orneferin yeniden analiz edilmesine
iliskin durumlar ve kosullar, Uluslararasi Laboratuvar Standardina uyumlu olmak zorundadir.

[Madde 6.5 ile ilgili agciklama. Bu Madde her ne kadar yeni ise de. Dopingle Miicadele Kurulusiar: Orneklers yeniden analiz etme
yetkisine her zaman sahip olmusiardir. Ulusflararass Laboratuvar Standardy veya o Standardin bir parcas ofarak dizenlenen
yeni bir teknik belge, bu tir yeniden analiziere fliskin protokolii uyumiu hale getirecektir./

MADDE 7 SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI
7.1 Dopingle Miicadele Komisyonu'nun yaptigi Doping Kontrollermde Sonuglarin Degerlendirilmesi.

Dapingle Micadele Komisyonu'nun yaptigi Doping Kontrolleride Sonuclarin Degerlendirilmesi (Dopingle
Miicadele Komisyonu ile yaptigi anlasma geregince WADA'nin yaptigi Doping Kontrollers de buna dahildir)
asagida belirtildigi sekilde olacaktir:

7.1.1 Analizlerden elde edilen tiim sonuglar, Dopingle Micadele Komisyoni/na sifrelenmis ve yetkili
bir laboratuar sorumlusu tarafindan imzalanmis olarak génderilecektir. iletisim, gizli olarak ve
WADA'min gelistirdigi veri tabani yonetimi aract ADAMS ile uyumluluk icinde yiiriitiilecektir. ADAMS,
WADA ve ADAMS kullanan diger kurumlar icin gegerli olan veri gizliligi statiisiine ve normlara
uygundur.

7.1.2 Bir Ornefte Aykurr Analitik Bulguya ulasilmasi halinde, Dopingle Miicadele Komisyonu: (a)
Uluslararasi 7AK7Standardinda belirtildigi sekilde uygun bir 74A7onayi alindigini veya alinacagini,
ya da (b) Uluslararasi Doping Kontrol Standardindan veya Uluslararasi Laboratuar Standardindan
Aykarr Analitik Bulguya yol acan agk bir sapma olup olmadigini belirlemek icin bir inceleme
yapacaktir.

7.1.3 Eger 7.1.2 Maddesi altinda ele alinan Ayfkurs Analitik Bulgimun én incelemesi uygun bir TAKYyi
veya Uluslararasi 74K7Standardinda belirtildigi iizere 74K hakkini veya Aykurs Analitik Bulguya yol
agan sapmayi ortaya ¢ikarmiyorsa, Dopingle Micadele Komisyonu Madde 14.1.1°de belirtildigi
sekilde Sporcuyu derhal asagidakilerle ilgili olarak bilgilendirecektir: (a) Aykirr Analitik Bulge; (b)
ihlal edilen dopingle miicadele kuraly; () Sporcumun derhal B Orneginin analizinin yapiimasini talep
etme hakki ya da, boyle bir istekte bulunulmazsa , B Orneginin analizi hakkindan feragat edilmis
addedilebilecedi; (d) eder Sporcu veya Dopingle Miicadele Komisyonu B Ornegiin analizini talep
etmeyi secerse, B Ormegiin analizi icin planlanmis tarih, zaman ve yer; (e) ejer béyle bir analiz
istegi olursa, Uluslararasi Laboratuar Standartlarinda belirtilen siire zarfinda B Ornegiin agihsina
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ve analizine Sporcu ve/veya Sporamun temsilcisinin katilma imkdni ve (f) Uluslararasi Laboratuar
Standardinin gerektirdigi bilgileri iceren A ve B Ornegilaboratuar dosyalarinin kopyasini talep etme
hakki. Ayrica Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporamun bagh oldugu Uluslararasi Federasyonu ve
WADAYy1 bilgilendirecektir. EGer Dopingle Miicadele Komisyonu Aykirr Analitik Bulgimun dopingle
miicadele kural ihlali dogurmadigina dair karar alirsa, kati surette Sporcuyu, Sporcmun
Uluslararasi Federasyonunu ve WADAy1 bilgilendirecektir.

7.1.4 Sporamun veya Dopingle Micadele Komisyonu'nun talep ettigi durumlarda, Uluslararasi
Laboratuar Standardinda belirtilen siire zarfinda B Ornegiin analiz Edilmesi icin diizenlemeler
yapilacaktir. Sporcy, B Ornegi analizinden feragat ederek A Ormeginin analitik sonuclarini kabul
edebilir. Bununla beraber Dopingle Miicadele Komisyonu B Ornegi analizine devam etme yoniinde
karar alabilir.

7.1.5 Sporcu ve/veya temsilcisi B ormegiin Uluslararasi Laboratuar Standardinda belirtilen siire
zarfindaki analizinde hazir bulunma hakkina sahip olacaktir. Buna ek olarak, Sporamun bagh
oldugu Ulusal Federasyonundan bir temsilci ile bir Dopingle Micadele Komisyonu temsilcisine de
hazir bulunma izni verilecektir.

7.1.6 Eger B Orneginin sonucu negatif cikarsa, (Dopingle Miicadele Komisyonu durumu Madde 2.2
altinda belirtilen dopingle miicadele kuralnin ihlali olarak degerlendirmedigi siirece) tiim test
negatif kabul edilecektir ve Sporcu, bagh oldugu Ulusal Federasyon, ve Dapingle Miicadele
Komisyonu bu ydnde bilgilendirilecektir.

7.1.7 Eger bir Yasakli Maddeveya bir Yasakl Yontem Kullanim saptanirsa, bulgular Sporcuya, bagh
oldugu Ulusal Federasyona, Dopingle Miicadele Komisyoniu'na ve WADA'ya bildirilecektir.

7.1.8 Dopingle Miicadele Komisyonu, 7.1.1°den 7.1.8'e kadar olan Maddelerin kapsamadigi olasi
dopingle miicadele kural ihlallerine karsi izleme incelemeleri baslatacaktir. EGer bir dopingle
miicadele kuralinin ihlal edildigi belirlenirse, Dopingle Miicadele Komisyonu derhal Sporcuya veya
miieyyideye tabi diger Ajsie ihlal edilen dopingle miicadele kuralini ve ihlalin esasini teblig
edecektir. Dopingle Micadele Komisyonu, ayrica Sporcemun baglh oldugu Uluslararasi Federasyon
ve WADAYyi bilgilendirecektir

7.2 Atipik Bulgularin incelenmesi

7.2.1 Uluslararass Standardarda belirtildigi iizere, belirli kosullarda laboratuarlar viicut icinde de
iiretilebilen ve daha ileri arastirma gerektiren Vasakiy Maddeerin tespitlerini Atjpik Bulgu olarak
bildirirler.

7.2.2 Atjpik Ornek Bulgusima ulasiimasi halinde, Dopingle Micadele Komisyonu (a) kabul
edilebilir 74A7onayinin saglanip saglanmadigini, veya (b) Uluslararasi Doping Kontrol Standard
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veya Uluslararasi Laboratuar Standardindan Atjpik Bulguya yol agan agik bir sapma olup
olmadigini belirlemek i¢in inceleme yapacaktir.

7.2.3 Eger 7.2.2 Maddesi cercevesinde yapilan ilk Azjpik Bulgu incelemesinde Uluslararasi Doping
Kontrol Standardindan Atjpik Bulguya yol acan bir sapma veya kabul edilebilir bir 7447 tespit
edilirse, tiim test negatif sayilacak ve Sporcu, Sporamun bagh oldugu Uluslararasi Federasyon, ve
WADA bilgilendirilecektir.

7.2.4 Ejer madde 7.2.2 kapsaminda yiiriitiilen bu 6n incelemede kabul edilebilir bir 74A7onayinin
veya Atjpik Bulguya yol agan bir sapmanin soz konusu olmadigi tespit edilirse, Dapingle Miicadele
Komisyonu gerekli incelemeyi yiiriitecektir. inceleme tamamlandiktan sonra, Sporcu, WADA ve
Sporamun bagh oldugu Uluslararasi Federasyon Madde 14 uyarinca séz konusu Atjpik Bulgimun
Aykars Analitik Bulgu olarak sayilip sayilmayacadi hususunda bilgilendirilecektir.

7.2.5 Dopingle Miicadele Komisyonu asagida belirtilen durumlardan biri séz konusu olmadigi
miiddetce, incelemesini tamamlayincaya ve Atjpik Bulgimun bir Aykirr Analitik Bulgu sayilip
sayilmadigina karar verinceye kadar Atjpik Bulgu bildiriminde bulunmayacaktir:

(a) Eger Dopingle Miicadele Komisyonu, yiiriitiilen incelemenin sonuglanmasindan dnce B
drneghin analiz edilmesi gerektigi yéniinde karar alirsa, Sporcuya bildirimde bulunduktan sonra
B drmegii analiz edebilir; sdz konusu bildirimde Atjpik Bulgimun tanimi ve Madde 7.1.3 (b)-
(f)'de tanimlanan bilgiler yer almalidir.

(b) Eger Dapingle Micadele Komisyonu, Uluslararasi Etkinliklerinden kisa bir siire dnce
Biiyiik Capl Turnuva Diizenleyici Kurulusundan veya Uluslararasi bir etkinlik icin takim
olusturmakla yiikiimlii olan ve ¢ok kisa bir siiresi kalan bir spor kurulusundan; Biiyiik Caph
Turnuva Diizenleyici Kurulusunda veya Uluslararasi Etkinlikte yer alacak olan bir Sporcuyla ilgili
Atjpik Bulgu bulunup bulunmadigini agiklamasina dair bir talep alirsa, énce Sporcuyu Atjpik
Bulguhususunda bilgilendirmek kosuluyla kuruluslara teblig edecektir.

7.3 Sporcunun Bagh Oldugu Uluslararasi Federasyona ve WADA’ya Yapilan Bildirimin
igerigi

Bu 7. Madde uyarinca Sporamun bagh oldugu Uluslararasi Federasyona ve WADAYya yapilacak bildirim
asagidakileri kapsayacaktir: Sporcmun ismi, uyrugu, spor dali, spor dali icindeki disiplini, Sporcmun
miisabakalara katilma diizeyi, doping kontrol drnegmin miisabaka ici mi miisabaka disinda mi yapildigi,
drnegm alindigi tarih ve laboratuarin analiz sonug raporu.

7.4 Dopingle Micadele Komisyonu'nun yargi yetkisinin ddhilinde olmayan bir
Sporcunun  dopingle miicadele kuralini ihlal etmesi durumunda Sonuglarin
Degerlendirilmesi

Tiirk Uyruklu olmayan, Tiirkiye'de ikamet etmeyen, Tiirkiye lisansi bulunmayan veya Tiirkiye'deki herhangi bir
spor organizasyonuna bagh olmayan bir Sporcmun dopingle miicadele kurali ihlali yaptiginin Dgpingle
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Miicadele Komisyonu'nun yaptiGi  Doping Kontrollermde ortaya ¢tkmasi  durumunda sonuglarin
degerlendirilmesi ve yiiriitiilmesi, ilgili Uluslararasi Federasyon mevzuati cercevesinde yiiriitiilecektir.

[Madde 7.4 ile jgili agiklama: Bazi durumlarda, Dopingle Micadele Komisyonunun yéntemsel kurallar, sonuglarin
degerfendiriimesinin baska bir kurulus tarafindan dstlenilebilecegine jsaret eder (Grmegin, Sporcunun bagh oldugu Ulusal
Federasyon) Boyle bir durumda, Dopingle Miicadele Komisyonu diger kurufusun kuraflarmn Dinya Dopingle Miicadele
Kurallar fle uyumliu oldugunu teyit etmekie yikdimiidir.]

7.5 Sporcunun nerede bulundugu ile ilgili bildirim ihlallerine iliskin Sonuglarin
degerlendirilmesi

7.5.1 Dopingle Miicadele Komisyonu'nun Kayith Doping Kontrol Havuzunda yer alan Sporamun
acik bir Bildirim Vermeme hatasi yapmasi hususunda Sonuclarin degerlendirilmesi (EGer Madde
5.5.4 kapsaminda yetkinin Uluslararasi Federasyona verilmesinde mutabik kalinmazsa)
Uluslararasi Doping Kontrol Standardinin 11.6.2 Maddesi uyarinca Dopingle Miicadele
Komisyonutarafindan yiiriitiilecektir.

7.5.2 Dapingle Miicadele Komisyonu/nun yaptigi veya yaptirdigi doping kontrol Jesebbisiiniin
sonucunda Dapingle Micadele Komisyonunun Kayith Doping Kontrol Havuzunda yer alan
Sporamun Doping Kontroliine Katilmama ihlali yapmasi durumunda sonucun degerlendirilmesi
Uluslararasi Doping Kontrol Standardinin 11.6.3 Maddesi uyarinca Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan yiiriitiilecektir. Diger Dopingle Micadele Kuruluslarmin yaptiGi veya
yaptirdigi doping kontrol Tesebbiisiiniin sonucunda Sporamun Doping Kontroliine Katilmama
ihlali yapmasi durumunda sonucun degerlendirilmesi Uluslararasi Doping Kontrol Standardinin
11.7.6(c) Maddesi uyarinca diger Dopingle Miicadele Kurulus/arr tarafindan yiiriitiilecektir.

7.5.3 18 aylik siire zarfinda ister bu Dopingle Miicadele Talimatr altinda ister diger Dopingle
Micadele Kurufuslarmin kurallan altinda olsun Dopingle Miicadele Komisyonunun Kayith
Doping Kontrol Havuzunda yer alan bir Sporamun ii¢ defa Nerede Bulundugu Bildirimini
Vermemesi, veya ii¢ defa Doping kontroliine Katilmamasi, veya Bildirim Vermeme ve Doping
kontroliine Katilmama kombinasyonunun toplamda iice ulasmasi durumunda, Dopingle
Miicadele Komisyonu bunu dopingle miicadele kuralinin acik bir ihlali olarak degerlendirecektir.

7.6 Gegici Olarak Askiya Alma (tedbir)
7.6.1 Eger bir A drneginde, Tanun/anmis Maddelerden olmayan Vasakli Maddeye dair Aykirr
Analitik Bulguya ulasihr ve Madde 7.1.2’ye gére yapilan incelemede uyqun bir 74K/ onay veya
Uluslararasi Doping Kontrol Standardindan veya Uluslararasi Laboratuar Standardindan Ayfur
Analitik Bulguya yol acan bir sapma bulunmazsa, incelemeyi ve Madde 7.1'de tamimlanan
bildirimi takiben derhal Gegici Olarak Askiya Alma (tedbir) uygulanacaktir.

7.6.2 Dopingle Micadele Komisyonu'nun Madde 7'nin daha dnce belirtilen hiikiimlerine
dayanarak konuyu dopingle miicadele kuralinin agik bir ihlali olarak ileriye tasima karan aldigi,
Madde 7.6.1'in kapsaminda olmayan herhangi bir durumda, Gegici Askiya Alma, inceleme ve
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Madde 7.1 kapsaminda tamimlanan bildirimin sonrasinda ancak Sporcudan alinan B drnegimin
analizinden veya Madde 8 Disiplin islemleri'nde tanimlanan nihai durusmadan dnce uygulanir.

7.6.3 Bununla birlikte, Madde 7.6.1 veya Madde 7.6.2°ye iliskin olarak Sporcuya veya diger
Kisdere asagidaki kosullar saglanmazsa, Gegici Olarak Askiya Alma uygulanmaz: (a) Gegici Olarak
Askiya Alma cezasinin uygulanmasindan dnce veya Gegici Olarak Askiya Alma cezasinin
uygulanmasini takiben belirlenen bir zamanda On Durusma firsati; veya (b) Gegici Olarak Askiya
Alma cezasinin akabinde belirlenen bir zamanda Madde 8 (Disiplin islemleri) iliskin olarak
hizlandirilmis durusma firsati.

7.6.4 Eger A Orneginde Aykurs Analicik Bulguya dayali Gegici Olarak Askiya Alma cezasi uygulanir
ve miiteakip B drmegi analizi (eer Sporcu veya Dapingle Miicadele Komisyonu tarafindan talep
edilirse) A OrnegiAnalizini teyit etmezse, 0 zaman Talimatin 2.1 Maddesinin ihlali ( Yasaki Madde
veya Metabolitlerinin veya Befirtederinin bulunmasi) dolayisiyla Gegici Olarak Askiya Alma cezasi
kalkacaktir. Madde 2.1'in ihlalini ve B drnegr analizinin A drnegi bulgusunu teyit etmemesini
temel alarak Miisabakadan atilan Sporcuarin (veya Sporamun takiminin) varhigi durumunda,
eger, Miisabakayi aksi yonde etkilemeden, Oyuncunun veya takimin Miisabakaya ddhil edilmesi
uygunsa, Sporcuveya takim Miisabakaya devam eder.

[Madde 7.6 fle igili agiklama. Bir Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan Gegicé Olarak Askiya Alma cezasi tek tarafly olarak
uygulanmadan once, Dinya Dopingle Miicadele Kurallarinda belirtilen dahili inceleme tamamlanmalidir. Buna ek olarak,
Gegici Olarak Askiya Alma Cezasii veren Dopingle Micadele Kurulusu, Sporcuya Gegic olarak Askiya Alma cezasinm
uygulanmasimn hemen dncesinde veya sonrasinda On Durusma hakki veya Gegici Olarak Askiya Alma Cezasimin
uygulanmasiin hemen akabinde Madde 8 kapsamimida fizlandirimis nifai durusma hatkr tanimalidir. Madde 73.2
kapsaminda Sporcu temyiz talep etme hakkina sahjptir. B Ornegi analizinin A Ornegi Bulgusunu teyit etmedigi nadir
durumliarda, gegici olarak askiya alinan Sporcy, kosullarn uygun olmasi durumunda, Etkinlik boyunca miteakip
Miisabakalara katilabillr. Benzer sekilde, Takim Sporfarmda Uluslararasi Federasyonun ilgili kurallar isiginda, eger takim
hala Misabakadaysa, Sporcu sonraki Misabakalara katilabillr. Madde 70.9.3 e gore Sporculann Gegici Askiya Alma cezas/
son olarak uygulanacak herhangs bir Men cezasi doneminden disilecektir./

7.7 Sporu Birakma

Eger bir Sporcu veya diger Aisisonuglarin degerlendirilmesi siireci devam ederken sporu birakirsa, Dopingle
Miicadele Komisyonu sonug degerlendirme siirecini tamamlamak adina yargi yetkisini elinde tutar. EGer bir
Sporcu veya diger Kisi sonuglanin degerlendirilmesi siireci baslamadan dnce sporu birakirsa ve Dgpingle
Miicadele Komisyonu Sporcu veya diger Aismin dopingle miicadele kuralini ihlal ettigi sirada Sporcu ve diGer
Hisi lizerinde sonug degerlendirme yargi yetkisine sahipse, Dopingle Micadele Komisyonu sonug
degerlendirme siirecini siirdiirecek yargi yetkisine sahiptir.

[Madde 7.7 ile igili aciklama: Sporcunun veya diger Kisinin herhangi bir Dopingle Miicadele Kurulusunun yargs yetkisi altina
girmesinden dnce Sporcunun veya diger Kisinin tutumuy dopingle micadele kural ihlali sayilamaz, ancak séz konusu Sporcu
veya diger Kisinin spor kurulusiarina dyeliginin redd) icin yasal bir temel teskil eder.]
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MADDE 8 DISIPLIN ISLEMLERI
8.1 Sorgulama Siireci

8.1.1 Madde 7 kapsaminda Dopingle Miicadele Komisyonu/nun yiiriittiigii sonug degerlendirme
siirecini takiben, bu Dopingle Miicadele Talimatmin ihlal edildigi ortaya ¢ikarsa, o zaman olay
Sorgulama icin ilgili Federasyonun Disjplin/Ceza Kurulima tasinacaktir.

8.1.2 Bu Madde uyarinca durusmalar siiratle tamamlanacaktir. Taraflar kendi arasinda aksi bir
karar almadika, ilgili Federasyon Disjp/in/Ceza Kurulu:

8.1.2.1 tebligat tarihinden itibaren ondort (14) giin icinde durusmaya baslayacaktir,
8.1.2.2 tebligat tarihinden itibaren yirmi (20) giin icinde yazil bir karar verecektir,

8.1.2.3 tebligat tarihinden itibaren otuz (30) giin icinde kararin gerekgelerini yazili olarak
agtklayacaktr.

8.1.3 Devam eden miisabakalara iliskin Sorgulamalar hizlandirnimis olarak yiiriitiilebilir. EGer
Sporcu Madde 7.6 uyarinca Gegici Olarak Askiya Alma cezasi almissa, Sporcu durusmanin
hizlandirilmis olarak yiiriitiilmesini talep etme hakkina sahiptir.

[Madde 8.1.3 ile ilgili Agiklama: Ornegin, dopingle miicadele kural ilaline dair cozimiin Sporcunun Misabakalarda yer alyp
almayacagina karar veriimesinide dnem tasidigi biyiik Misabakalar oncesinde veya ¢oziimiin Sporcunun aldigi sonuglarin
gecerliligini veya Miisabakaya devamu ethileyecek oldugu Misabakalar sirasinda durusmalar fizlandinir.]

8.1.4 Dopingle Micadele Komisyonu taraf olarak Federasyon Disjplin/Ceza Kurulu islemlerine
dahil olma ve durusmalara katilma yetkisine sahiptir.

8.1.5 Eger davada taraf degilse ilgili Uluslararasi Federasyon ve/veya Ulusal Federasyon, ejer
davada taraf degilse, Milli Olimpiyat Komitesi ve WADA gozlemci olarak durusmaya katilabilir.

8.1.6 Federasyon davanin durumu ve biitiin durusmalarin sonuclan hususunda Dopingle
Miicadele Komisyonumu bilgilendirecektir. Dopingle Micadele Komisyonu da ilgili Uluslararasi
Federasyonu ve WADAYi (ve sayet davada taraf degillerse, Milli Olimpiyat Komitesini ve Ulusal
Federasyonu) gdriilen davamin durumu ve biitin durusmalarin sonuglari hususunda
bilgilendirecektir.

8.1.7 Bir Sporcu veya diger Aisi Dopingle Miicadele Komisyonu/nun diizenledigi Madde 9 ve 10
uyarinca Dopingle Miicadele ihlalini ve Sonuglarini kabul etmek suretiyle durusmadan cekilebilir.
Acikca ifade edilmesi veya Sporamun veya diger Aisimin Dopingle Micadele Komisyonu'nun
dopingle miicadele kuralinin ihlaline dair teblig tarihinden sonraki 10 (on) isgiinii icinde iddialara
cevap vermemesi halinde durusma hakkindan feragat edilmis olunur. Durusma olmadigi

Tiiirkiye Milli Olimpiyat Komites, Dopingle Miicadele Komisyonu 24
Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimat
23 Byl 2077



durumlarda, Dopingle Miicadele Komisyonu Madde 13.2.3'te tanimlanan Aisdere atilacak adimi
aciklayan gerekgeli karari ibraz edecektir.

8.2 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulunun Sorgulama Yetkisi
8.2.1 Federasyon Disjplin/Ceza Kurulu, Dopingle Miicadele Kurallarina iliskin konularda ¢ikan
sorunlarin karara baglanmasinda ve muhakeme edilmesinde yetki sahibidir. Federasyon
Disiplin/Ceza Kurulu, bilhassa, Dopingle Miicadele Kurallarina iliskin uygulanan Dopingle
Miicadele ihlallerinin Sonuglarinin karara baglanmasinda yetki sahibidir.

8.2.2 Federasyon Disiplin/Ceza Kurufmun hicbir nihai karari, veya uygulanan Dopingle Miicadele
Kural ihlallerinin Sonuglari, bu Dopingle Miicadele Talimatmda belirtilen islemlerde adli bir hata
olmadigi miiddetce meydana gelen kusur, diizensizlik, noksanlk veya sapma hicbir nedenle
Tahkim Kurulu veya (AS disindaki tiim diger mahkeme, hakem veya diger durusma organlan
tarafindan iptal edilemeyecek, degistirilemeyecek ve gegersiz kilinamayacaktir.

8.3 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu islemleri
8.3.1 Isbu Dopingle Miicadele Talimatmda yer alan hiikiimler isiGinda, Federasyon Disjplin/Ceza
Kurulu ve onun durusma kurullan islemleri diizenleme yetkisine sahiptir.

8.3.2 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu aksi kosullara isaret eden dzel durumlar olduguna kanaat
getirmedikce, Federasyon Disjplin/Ceza Kurulu durusmalan kamuya agik olacaktir.

8.3.3 Dopingle Miicadele Komisyonu davayi Aisije karsi Federasyon Disjplin/Ceza Kurulu
huzurunda sunacaktir ve eger Dopingle Miicadele Komisyonu talep ederse, Kismin bagh oldugu
Ulusal Spor Federasyonu Dopingle Miicadele Komisyoni/na yardim edecektir.

8.4.4 Davasi gdriilen A7s/iddia edilen dopingle miicadele kural ihlaline ve Sonuglara itiraz etme
hakkina sahiptir.

8.3.5 Tebligin akabinde herhangi bir tarafin veya temsilcisinin durusmaya katilamamas
durumunda, durusma hakkindan vazgectigine kanaat getirilecektir. Bu hak, makul kosullarda
geri taninabilir.

8.3.6 Masraflan kendileri karsilamak suretiyle taraflar durusmada temsilci bulundurma hakkina
sahiptir.

8.3.7 Eger durusma kurulu gerekli gériirse taraflar ¢evirmen bulundurma hakkina sahiptir.
Durusma kurulu ¢evirmenin kimligini ve masrafini kimin iistlenecegini belirleyecektir.

8.3.8 Taraflar, delil sunma, tanik ¢agirip sorgulama (durusma kurulunun takdirine gore telefonla
sahitlik; faks, e-posta veya diger araglarla yazili ifade kabul etme) hakkina sahiptirler.

8.3.9 Dopingle miicadele kural ihlallerine iliskin gercekler, itiraflar giivenilir herhangi bir aragla
sunulabilir. Durusma kurulu uygun bulursa kanit kabul edebilir ve eger uygun gdriirse o kanita
Gnem verecektir.
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8.3.10 Durusma kurulu durusmayi erteleyebilir veya oturuma son verebilir.

8.3.11 Islemlerin taraflarinin talebi iizerine veya durusma kurulu kendi inisiyatifiyle durusma
dancesinde islemlerin her iki veya bir tarafinin durusma sirasinda ¢agiracaklan taniklar ve riayet
edecekleri yon hususu da dahil dava ile ilgili islemlerin her iki veya bir tarafindan detayl bilgi
talebinde bulunabilir.

8.3.12 Durusmalar kaydedilebilir ve Dopingle Miicadele Komisyonu kaydi tutup saklayabilecektir.

8.4 Federasyon Disiplin/Ceza Kurufunun Kararlari
8.4.1 Durusma kurulunun alacagi karar iizerine yapacagi miizakereler dzel olacaktir.

8.4.2 Azinlikta veya muhalif kalan kararlar yazili gerekgelerde belirtilecektir. Cogunluk karari
durumunda bu, durusma kurulunun karari olacaktir.

8.4.3 Durusma kurulunun karan yazilacak, tarih atilacak ve imzalanacaktir. Kararin
kesinlesmesini hizlandirmak icin, Madde 8.1.2'de yer alan zaman cizelgesi uyarinca yazili
gerekeler olmaksizin karar verilebilir. Madde 10.5.1 (Kusur Ve ihmalin Olmadigi) kapsaminda
iptal edilen veya Madde 10.5.2 (Onemli Kusur ve ihmalin Olmadigi) kapsaminda azaltilan Hak
Mahrumiyeti siiresi durumunda karar, iptal etme veya azaltmanin nedenini agiklayacak nitelikte
olacaktir.

8.4.4 Durusma kurulunun karan, durusmanin sonlanmasinin akabinde uygulanabilir olur olmaz,
islemlerin taraflarina, WADAya, ilgili Uluslararasi Federasyona (ve sayet islemlere taraf dedgilse
Ulusal Spor Federasyonima ve Dopingle Miicadele Komisyonu/na) bildirilecektir.

8.4.5. Federasyon Disjplin/Ceza Kuruftmun kararlarina Madde 13'te (Temyizler) belirtildigi iizere
itiraz edilebilir.

8.5 Adil Durugma ilkeleri
Madde 8.1 veya 8.2 kapsamindaki tiim durusmalarda asagida belirtilen ilkelere uyulacaktir:
[IDurusma zamaninin netligi;
UAdil ve tarafsiz durusma kurulu;
UMasraflan Ajsiin kendi karsilamasi kosuluyla vekil tarafindan temsil edilme hakki;
"liddia edilen dopingle miicadele kural ihlalinin adil ve zamaninda bildirilmesi;
"liddia edilen dopingle miicadele kural ihlali ve Sonuglara cevap verebilme hakki;
UTanik ¢agirip sorgulama hakki (durusma kurulunun takdiriyle telefonla veya yazili olarak ifade
kabul etme) da ddhil taraflarin kanit sunma hakki;
ODurusma kurulunun kimligini, sorumlulugunu ve masrafimi belirlemesi kosuluyla Ajsmin
durusmada ¢evirmen bulundurma hakki;
"|0zellikle Hak Mahrumiyeti siirecine dair nedenlerin agiklamasi da dahil, zamaninda, yazil
gerekgeli karar.

MADDE 9 BIREYSEL SONUCLARIN KENDILIGINDEN IPTALI
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Bireysel Sporlarda Miisabaka sirasinda yapilan bir Doping Kontroliinde tespit edilen bir dopingle miicadele kurali ihlali, o
Miisabakada elde edilen sonuclarin otomatik olarak iptal edilmesine ve verilen madalyalarin, puanlarin ve ddiillerin geri
alinmasina yol agar.

[Madde 9 ife flgili aciklama. Bir Sporcunun vicudunda bir Vasakl Madde varken altin madalya kazanmasi, Yasakly Maddenin
onun vicuduna bir ibmal sonucu girjp girmedigine bakilmatksizin, aym Misabakada yer alan diger Sporculara haksizik sayilr.
Yalnizea "temiz" bir Sporcu elde ettigi sonuglarin meyvelerinden yararlanabilir. Takim Sporlar Madde 77 de efe alinmustir
(Tatumlar Acsindan Yaptinmiar). Takim Sporu olmayan ancak ddillerin takima verildigi sporfarda, takundan bir veya daha
fazla Sporcunun bir dopingle miicadele kuralin iblal etmesi halinde, takima uygulanan lhrac veya diger disjplin cezalarr
Uluslararasi Federasyonun flgii kuraflarna uygun oflaraf verilir./

MADDE 10 BIREYLERE UYGULANACAK YAPTIRIMLAR

10.1 Bir Dopingle Miicadele Kuralinin bir Turnuva Sirasinda ihlali Halinde Sonuglarin
iptal Edilmesi

Bir 7urmuva sirasinda veya kapsaminda gerceklesen bir dopingle miicadele kurali ihlali, 7urnuvayla ilgili
yetkili kurumun kararina bagl olarak, Sporcuamun o 7urnuvada elde ettigi bireysel biitiin sonuglarin iptali ile
sonuglanir ve Madde 10.1.1'in hiikiimleri istisna olmak iizere kendisine verilen madalyalar, puanlar ve ddiiller
gerialinir.

[Madde 70.1 ile ilgili aciklama: Madde 9 (Bireysel Sonuclarmn Kendiliginden [ptaly) yalnizca Sporcunun drneginin pozitif cktigr
bir Miisabakada (Grnedin 100 metre sirtiisti yizme) elde ettigi sonuglar jptal ederkern, bu Madde, Turnuva (Grnegin, FINA
Dinya Sampijyonasi) kapsamuidaki bitin yarismalarda elde edilen bitin sonuglann jptal edilmesin ongormektedir. Bir
Turnuvadafi diger sonuglann jptal ediljp edilmeyecegine iliskin degerlendirmede goz dndne alinacak ethenler, ornegin
Sporcunun dopingle micadele kurals iblalinin agirlig ve Sporcuya yapilan Doping Kontroliniin diger Misabakalarda negatif
gIkmasi gibi ethenler olabilir.]

10.1.1 Sporamun séz konusu ihlalde hatasinin veya ihmalinin olmadigini kamitlamasi halinde,
Sporamun ihlali gerceklestirdigi soz konusu Miisabakanin disindaki Miisabakalarda elde ettigi
sonuglar Sporamun soz konusu ihlalinden etkilenmiyorsa, Sporcmun diger Miisabakalarda elde ettigi
bireysel sonuglar iptal edilmez.

10.2 Yasaklr Madde veya Yasaklr Yontemin Bulunmasi, Kullaniimasi veya Kullanmaya
Tesebbis Edilmesi veya Bulundurulmasi Nedeniyle Uygulanacak Hak Mahrumiyeti
Cezasi

Madde 2.1'in (Sporcudan Alinan Ornefte Yasakl bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirtederinin
Bulunmasi), Madde 2.2’nin (Yasakl bir Madde veya Yasakl bir Yontemin Sporcular Tarafindan Kullaniimasi
veya Kullaniimaya T7esebbis Edilmesi) veya Madde 2.6’'nin (Yasakli Madde veya Vasakli Yontemin
Bulundurulmasi) ihlali halinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi, Madde 10.4 ve Madde 10.5te
dngdriildiigii gibi Hak Mahrumiyeti cezasinin kaldirilmasi veya indirilmesine iliskin kosullar veya Madde
10.6'da dngariildiigii gibi Hak Mahrumiyeti cezasinin artinlmasini gerektiren kogullarin yerine gelmis olmasi
hali hari¢ olmak iizere, asagidaki sekilde olacaktir:
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Ik ihlalde: iki (2) yil Hak Mahrumiyeti cezas!.

[Madde 70.2 ife ilgili aghlama. Vaptirimiarin uyumliu hale getiriimes, dopingle micadelede en ¢ok tartisilan ve konusulan
Konulardan biri olmustur. Yyamiuluk saglama, her bir olaydaki olgularin aymr kural ve digiitlere gore degerfendirilmess
demeftir. Yaptimmiarm uyumlu hale getirilmesine yonelik itirazlar, spor dallar arasindaki farkiiliklardan ileri gelmektedis;
drnegin, baz sporfarda Sporcular dnemli miktarda gelir elde eden profesyonellerdir ama diger bazilarnnda ise gercekten
amatérdirler; Sporcularin meslek yasamlarimn kisa oldugu sporfarda (Grnegin artistik cmnastik) verifecek i yillik bir Hak
Mahrumiyeti cezasimn Sporcu dzerindeki ethis;, meslek yasamimnim ok daha uzun oldugu diger spor dallanyla (Grnegin
binicilik ve aticilik) karsilastirlamayacak kadar onemiidis; bireysel sporlarda Sporcular, ceza siiresinice rekabet yeteneklerini
lek baslarma antrenman yaparak koruyabilirlerken, takim halinde antrenmanin daha onem/i oldugu sporfarda pek mim#iiin
degiildir. Uyumu destekleyen Gnemii goriislerden biri, aym dilkeden iti Sporcunun Orneklerinde ayns Yasakiy Maddenin benzer
Kosullarda bulunmasi duramunda her iki Sporcaya sirf farkll sporlar yaptiklar icin farkly yaptirm/lar uygulanmasiim dogru
olmadigr yondndedir. Ayrica, yaptirinda esnekligin, bazi spor kuruluslarna doping kullanan Sporculara daha hosgorili
davranmalar icin kabul edifemez bir firsat sundugu seklinde goriilmektedir. Yaptinmlann uyumlu hale getirilimemes;, aym
zamanda Uluslararasi Federasyonlar e Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusfar arasmda siklikla yargisal celiskifer de
dogurmaktadir.]

10.3 Dijer Dopingle Miicadele Kurali ihlallerinde Uygulanacak Hak Mahrumiyeti
Cezalari

Madde 10.2’de dngdriilenin disindaki dopingle miicadele kurali ihlallerinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti
cezasinin siiresi asagidaki sekilde olacaktir:

10.3.1 Madde 2.3'iin (Ornek Vermeyi Reddetmek veya Vermemek) veya Madde 2.5in (Doping
Kontroliinde Hile Yapmak) ihlali halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi, Madde 10.5 ve Madde
10.6'da dngdriilen kogullarin soz konusu olmadigi hallerde, iki (2) yildir.

10.3.2 Madde 2.7'nin (Herhangi bir Yasatls Maddenin veya Vasaki Vontemin Ticaretini Yapmak veya
Yapmaya 7esebbis Etmek) veya Madde 2.8'in (Herhangi bir Vasakii Madde veya Vasakly Yontemi
Tatbik Etmek veya Etmeye 7esebbis Etmek) ihlali halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi, Madde
10.5'de dngdriilen kosullarin soz konusu olmadigi hallerde en az dirt (4) yildan baslayarak 6miir
boyu mene kadar uzanir. Resit Olmayan bir Sporcmun karistigi bir dopingle miicadele kurali ihlali,
ozellikle ciddi bir ihlal sayilir ve eger bu ihlal, Madde 4.2.2"de atfolunan 7anim/ianms Maddelerte ilgili
ihlallerin disinda bir Sporcu Destek Personelitarafindan islenmis ise, Sporcu Destek Personeline omiir
boyu Hak Mahrumiyeti cezasi verilir. Ayrica, Madde 2.7 veya Madde 2.8'in ciddi él¢iide ihlali, aym
zamanda sporla ilgili olmayan yasa ve ydinetmeliklerin de ihlali anlamina gelebilir ve ilgili idari
mercilere, meslek kuruluslarina ve adli makamlara bildirilir.

[Madde 70.3.2 ile ilgili aghlama. Sporculara doping maddesi veren veya bir dopings ortbas eden Kisiler, doping yapan
Sporculardan daha agir bir sekilde cezalandiriir. Spor kuruluslannin yetkisi genelde faaliyetten, dyelikten veya diger sportif
haklardan Hak Mahrumiyeti cezass vermetle surl oldugundarn, Sporcu Destek Personelinin yethili makamliara ifibar edilmess
dapingin dnlenmesi acisindan nemli bir adindir./

10.3.3 Madde 2.4%iin (Sporamun Nerede bulundugunu Bildirmemesi ve/veya Doping Kontroflerine
Katilmamas) ihlali halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi ihlalin agirhgina bagh olarak en az bir
(1) ve en fazla iki (2) yildur.
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[Madde 70.3.3 ile ilgili aghlama. Madde 70.3.3 kapsamindaki ceza sires, nerede bulundugunu Bildirmeme veya Doping
Kontrollerine katilmamanin gecerli mazeret olmaksizin arka arkaya l kez tekrar etmesi halinde it yil olur. Mazeretin gegerl
goriilmesi durumunda, ceza sdres/ olaya ozgi kosullara bagls olarafk iki ile bir yil arasinda olur.]

10.4 Tanimlanmis Maddelerin Kullanilmasina iliskin Hak Mahrumiyeti Cezasinin Belirli
Kosullarda iptali veya Hafifletilmesi

Bir Sporcimun veya diger Aismin, Tanimlanmis Maddenin kendi viicuduna nasil girdigini veya iizerinde nasil
bulundugunu ve Tanimlanmis Maddenin Sporamun performansini artirma veya performansi artiric bir
maddenin Aullammmm gizleme amacimi tasimadigimi kanitlamasi halinde, Madde 10.2’de dngdriilen Hak
Mahrumiyeti cezasinin siiresi asagidaki sekilde degistirilir:

ilk ihlalde: Asgari olarak takjp eden Turnuvaardan men edilmeksizin bir uyar cezasi ve azami olarak ise iki (2)
yil Hak Mahrumiyeti cezasi verilir. Sporcmun veya diger Ajsmin bu ceza iptaline veya indirimine hak
kazanabilmesi icin, sportif performansini artirma veya performans artirici bir maddenin Auflanimni gizleme
amacini tasimadigiyla ilgili olarak Sorgulama Makamini tatmin edecek sizlii beyanina ek olarak bu beyanini
destekleyecek kanitlar da sunmak zorundadir. Sporamun veya diger Aismin isledigi ihlalin derecesi, Hak
Mahrumiyeti cezasinin hafifletilmesine ydnelik degerlendirmede temel alinacak dl¢iittiir.

[Madde 70.4 ile ilgili aghlama: Tammianmis Maddeler, gercekte sporda doping amach Kullamm agisindan diger Vasakly
Maddelerden dafa onemsiz degildir (Grnegin, Tammianmis Madde olarak belirtilen bir uyaric misabakada bir Sporcuya cok
ethili olabilir); o nedenle, bu Maddede dngorilen yasakiara uymayan bir Sporcy, ki yil Hak Mahrumiyeti cezass alabilir ve bu
ceza Madde 70.6 kapsamuida dort yila kadar da ghabillr. Ancak, Vasakli Maddelerin aksine Tanimlanmis Maddelerin givenilir
ve doping disi maddeler olma ihtimalleri oldukca yiksektir. Bu Madde, Sporcunun bir Vasakly Maddeyi kullanma veya
bulundurma amacin sportif performansii artinmak olmadigi konusunda, Sorgulama Makaminin vakann objektit
Kosullarmna bakarak rahatea fkna olabilecegi durumiaria fgilidir. Performans artirma amacnin séz Konusu olmadigi
konusunda Sorgulama Makaminin rahatca ikna olabilecegi objektif kosullara Ornek vermek gerekirse: Tamm/anmis Maddenin

niteliginin veya alinma zamaninin Sporcuya bir yarar olmadiginim anfasiimasiy; Tanunlanmis Maddenin Sporcu tarafindan
alenen veya beyan edilerek kullanimasi; ve Tammianmis Maddenin sporia ilgili olmaksizin recete edildigin/ gosteren giince/
1bbi kayitlar. Genelde, performans artirma potansiyeli ne kadar yiksekse, Sporcunun performansin artirmak amacnda
olmadigini Ispat yiki de o derece artar. Sportif performansi artirma niyetinin olmadigr konusunda Sorgulama Makamins
rahatca fkna etmenin zorunfu oldugu durumlarda, Sporcy, Tanunlanmis Maddenin kendy viicuduna bir olasiik dengesiyle
nasil girdigini kanitlayabillr. Sporcunun veya diger Kisinin kusur derecesini degerfendiritkern, goz ondnde bulundurulan
Kosullarin belirgin olmasi ve Sporcunun veya diger Kisinin kendisinden beklenen davranis standardindan uzakiastigin
agklayabilmesi zorunludur. Boylece, drnedin bir Sporcunun bir ceza siiresi boyunca biydk miktarda kazang elde etme
olanagindan yoksun kalabilecedi gercedi veya Sporcunun kariyerinin sonfariia yaklasmis oldugu gercegi veya spor takvimi,

ceza siiresinin bu Madde kapsamimida hafifetilmesinde goz ondne alinabilecek bir etken olmayabilir. Cezammn tamamen
Kaldirimasinin sadece cof istisnai hallerde soz konusu olabilecegi ongoriimektedir./

10.5 Hak Mahrumiyeti Cezasinin istisnai Hallerde iptali veya Hafifletilmesi
10.5.1 Kusur veya ihmalin Olmamasi
Bir Sporcmun bir vakada bir kusurunun veya ihmalinin olmadigini kanitlamasi halinde, Hak
Mahrumiyeti cezasi uygulanmaz. Madde 2.1’e (Sporcudan Alinan Ornefte Yasakl bir Maddenin veya

Tiiirkiye Milli Olimpiyat Komites, Dopingle Miicadele Komisyonu 29
Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimat
23 Byl 2077



onun Metabolitlerinin veya Belirtederinin Bulunmasi) aykirilik teskil eden bir Yasatly Maddenin veya
onun Metabolitlerinin veya Belirtederinin bir Sporcudan alinan Ornekte bulunmasi halinde,
Sporamun ceza almamasi icin o Vasakli Maddenin kendi viicuduna nasil girdigini Sporcamun
kamitlamasi zorunludur. Bu Maddenin uygulanmasi ve normalde uygulanmasi gereken Hak
Mahrumiyeti cezasinin uygulanmamasi halinde, Madde 10.7 kapsamindaki miikerrer ihlallerde sinirl
amaca uygun olarak ceza siiresinin belirlenmesi durumunda, bu dopingle miicadele kural ihlali bir
ihlal olarak degerlendirilmez.

10.5.2 Agir Kusur veya ihmalin Olmamasi

Bir Sporamun veya diger Ajsmin bir vakada agir bir kusurunun veya ihmalinin olmadigini
kanitlamasi halinde, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasi hafifletilir, ancak
hafifletilen ceza siiresi, aksi durumda uygulanacak Hak Mahrumiyeti cezasi siiresinin yarisindan daha
az olamaz. Aksi durumda uygulanacak cezanin 6miir boyu Hak Mahrumiyeti cezasi olmasi
durumunda, bu Madde kapsaminda hafifletilen ceza siiresi sekiz (8) yildan daha az olamaz. Madde
2.1 (Sporcudan Alinan Ornefte Yasakl bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirtederinin
Bulunmasi) aykirilik teskil eden bir Yasatlr Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirtederinin
bir Sporcudan alnan Ornekte bulunmasi halinde, Sporcuya uygulanacak cezada indirime
gidilebilmesi icin o Yasatli Maddenin kendi viicuduna nasil girdigini Sporcamun kanitlamasi
zorunludur.

[Madde 70.5.7 ve Madde 70.5.2 ife ilgili aghlama. Diinya Dopingle Miicadele Kurallariida, Hak Mahrumiyeti cezasimm jptali

veya hafifietilebilmesi igin Sporcunun dopingle micadele kural iblalinde bir kusur veya itmalinin veya agir bir kusur veya
thmalinin olmadigin Kanitlamasmuimn zorunlu oldugu ongordimistir. Bu yaklasum, insan haklarmn temel ilkelerine
uyumludur ve daha dar kapsami bir istisnadan veya hig istisna olmamasindan yana olan Dopingle Micadele Kurulusiar ife
Sporcunun herkesin kabul edecegi gibi kusurlu kabul edildigi hallerde dah, baska bir takim ethenlere dayanarak iki yillik
cezanin indirilmesinden yana olanlar arasinda bir denge kurmaktadir. Bu Maddeler, yalnizca yaptirnmlarm uygulanmasiyla
Hgilidiy; bir dopingle miicadele kuralinn ihlal ediljp edilmediginin fespitini dizenfememettedir. Bilginin ihlalin bir dgess
oldugu dopingle miicadele kural ihlallerinde ceza indirimine fliskin ol¢itlers yerine getirmek cok g olsa dafhi, Madde 70.5.2,
her tirlii dopingle miicadele kurall ihlaline uygulanabili.

Madde 70.5. 7 ve Madde 70.5.2 nin, kosullarin gercekten istisnarl oldugu ve biyiik cogunluk olusturmayan vakalar izerinde bir
etkisinin olmass amaglanmistr.

Bir Sporcunun gereken bitin ozens géstermis olmasuia karsin, bir rakibinin sabotajina maruz kaldigins kanitiayabildigi bir
durumda, herhangs bir kusur veya ibmalinin olmamasi nedenjyle, cezanmn jptaljyle sonuglanan bir Ornek, Madde 70.5.77n
nasil [sledigin/ gosterebiilr. Diger tarafian, asagidaki kosullarda kusur veya itimal halinde cezanmn tamarnmy fjptal editemez: (@)
yanlis etiketleninis veya Yasakls Madde bulasmis bir vitamin veya besin takviyesinnden dolayr Doping Kontroliin pozitif ctkmass
(Sporcular aldiklarr her seyden sorumluduriar (Madde 2.7.7) ve besin takviyelerinin Yasakli Madde bulasma olasiigi
Konusunda uyariirfar); (b) bir Yasakly Maddenin Sporcunun hekimi veya antrendri tarafindan Sporcuya bildirilmeksizin
Sporcuya uygulanmass (Sporcular kendi hekimlerini secmekle ve kendiferine herhangr bir Yasakli Maddenin veriimemess
gerektigini hekim/erine sdylemekile yikim/lidir) ve (c) Sporcunun yemedinin veya fceceginin Sporcunin esi, antrenord veya
yakin cevresindeki bir Kisi tarafindan sabote edilmesi (Sporcular aldiklar her seyden ve yemekierine ve iceceklerine miidalhale
etme yethisin/ verdikleri Kisilerin davranisiarindan sorum/luduriar). Ancak, belli bir vakamn kendine ozgi kosullanna baglh
olarak, yukarida atfolunan durumlarda agir kusur veya itimalin olmadigi gerekeesiyle ceza indirimine giditebillr. (Ornegin,
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(a)da belirtilen durumda, Sporcunun Doping Kontrolindn pozitif chmasiin nedeninin yaygin Kullanian mufti vitamini,
Yasakly Maddeyle baglantisi olmayan bir yerden satmn alindiginimn ve orada karsimis oldugunun ve Sporcunun diger besin
Lakviyelerini almaimaya ézen gésterdigini, Sporcu tarafindan acikca kanitlanmast halinde, ceza indirimi soz konust olabilir,)

Sporcunun veya diger Kisinin Madde 70.5. 7 ve Madde 710.5.2 kapsamindaki kusur veya itimali dederlendirifirken, goz dninde
bulunduralan kamitlann spesifik olmass ve Sporcunun veya diger Kisinin kendisinden beklenen davranis standardiidan
uzakiastiginin agiklanmass zorunludur. Béylece, drnegin bir Sporcunun bir ceza stiresi boyurnca biyik miktarda kazan¢ elde
etme olanagindan yoksun Kalabilecegi gercedi veya Sporcunun Kariyerinin sonfarina yaklasmis oldugu gercegi veya spor
lakviminin zamanfamasy, ceza stresinin bu Madde kapsamuida hafifletiimesinde goz dniine alinabilecek bir ethen
olmayabiilr.

Resit olmayan Sporculara uygulanacak cezanm tespitinde bir ayricalik tanimmazker, gengik ve deneyimsiziik, Sporcunun veya
diger Kisinin Madde 70.5.2 ile birlikte 70.3.3, 10.4 ve 10.5.] Maddeler kapsamimndaki kusurunu degerlendirirken goz dndine
alinan unsuriardyr.

10.3.3 ve 10.4 Maddelerin uygulandig hallerde Madde 10.5.2 uygulanmamalid;, zira soz konusu Maddeler, uygulanacak
ceza siiresinin tespitinde Sporcunun veya diger Kisinin kusur derecesin/ dikkate alirlar.]

10.5.3 Dopingle Miicadele Kural ihlallerinin Ortaya (ikarimasinda ve Tespitinde Somut Destek
Verilmesi

Dopingle miicadele kurali ihlallerinde Sonuglani Degerlendirme yetkisine sahip olan Dopingle
Miicadele Komisyonu, Madde 13 kapsaminda nihai temyiz siireci sonuclanmadan veya temyize
basvurma siiresi sona ermeden dnce, ilgili Sporcu veya diger Aisi, bir Dopingle Micadele Kurulusima
veya bir adli makama veya profesyonel disiplin kuruluna, baska bir Ajs/ tarafindan islenmis bir
dopingle miicadele kurali ihlalinin bir Dopingle Miicadele Kurufusu tarafindan ortaya ¢tkarilmasini ve
tespitini saglayacak sekilde, veya baska bir Ais/ tarafindan islenmis bir sucun veya mesleki kural
ihlalinin ortaya gikanilmasini ve tespitini saglayacak sekilde somut destek saglamasi durumunda, bir
vakada karar verilen Hak Mahrumiyeti cezasinin bir kismini askiya alabilir. Madde 13 kapsaminda
verilen temyiz kararindan veya temyize basvurma siiresi sona erdikten sonra, Dopingle Micadele
Komisyonu, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresinin bir kismini
sadece WADA'nin ve ilgili Uluslararasi Federasyonun onayi ile askiya alabilir.

Aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresinin ne kadarlik bir kisminin
askiya alinabilecegi, dopingle miicadele kurali ihlalinin ciddiyetine ve ilgili Sporamun veya diger
Kismin sporda dopingin dnlenmesine dair ¢abalara yaptigi somut katkiya baghdir. Aksi durumda
uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresinin dartte iiciinden fazlasi askiya alinamaz.
Aksi durumda uygulanmasi gereken ceza dmiir boyu Hak Mahrumiyeti cezasi ise, bu Madde
kapsaminda askiya alinamayacak ceza siiresi sekiz (8) yildan daha az olamaz. Dopingle Miicadele
Komisyonu/'nun aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresinin herhangi
bir kismini bu Maddeye uygun olarak askiya almasi durumunda, Dopingle Miicadele Komisyonu bu
karaninin gerekgesini, temyiz hakki bulunan diger biitiin Dopingle Micadele Kurulustarma yazih
olarak vakit gecirmeden bildirecektir. EGer Dopingle Miicadele Komisyonu, ceza siiresini askiya alma
kararini ilgili Sporcemun veya diger Ajsimin kendisinden beklenen somut destegi vermemesi nedeniyle
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daha sonra iptal ederse, Sporcu veya diger Ais/ bu eski durumuna getirme karanni Madde 13.2
cercevesinde temyiz edebilir.

[Madde 70.5.3 ile ilgili agklama. Kendi kusurlarm kabul eden ve diger dopingle miicadele kurali ihlaflerinin agga
gkarimasinda istefli ofan Sporculann, Sporcu Destek Personelinin ve Diger Kisilerin saglayacagy isbirligi, temiz spor agisindan
dnemiidir.

Ormedgin, ihlale karisan Kisi sayisi, bu Kisilerin ilgili spor dalindaki mevikilers, ihlalde Madde 2.7 kapsamindafki ticars faaljyet
veya Madde 2.8 kapsamindaki Vasakly Madde ya da Vasaklr Yontem uygulamayr kapsayan bir planfamarnin mevcut olup
olmadigr ve soz konusu fhlalin Doping Kontrolii sirasinda kolayca saptanamayacak bir madde veya yontemle isfenjp
[slenmediigi, somut destegin dnemini degerfendirirken goz dniine alinan faktorler arasimdadir. Hak Mahrumiyeti cezasimin
azami dl¢ide durdurulmasi, yalnizea cof istisnai kosullarda soz konusu olacaktir. Dopingle micadele kurall ilalinin dddiyeti
e rlgili olarak goz dndne alinmasr gereken diger bir ethen de, somut destek veren Kisinin yine de yararlanabilecegi bir
performans artisin soz konusu olup olmadigralr. Genel bir fike olarak, somut destek Sonuglar Degerlendirme sdrecinde ne
Kadar erken verifir fse, uygulanmass gereken Hak Mahrumiyeti cezasimn daha biyik bir oram askiya alinabily.

Dapingle miicadele kural ihlalinde bulundugu iddia edifen Sporcu veya diger Kisinin Madde 8.1.7 (Savunmadan Feragat)
Kapsaminda savunma hakkindan feragat etmesi nedeniyle aldigr Hak Mathrumiyeti cezasim bir fisimimin, bu Madde
Kapsamuida askiya alinmasi talebinde bulunmasi halinde, Dopingle Miicadele Komisyonu, Hak Mahrumiyeti cezasimn bir
Hisminin bu Madde kapsamimda durduralmasinin uygun olup olmayacagia karar verir. Sporcu veya diger Kisinin dopingle
micadele kuralr ihlaline iliskin olarak Madde 8 cercevesinde yapilan bir Sorgulamanin sonugdanmasindan once Hak
Matramiyeti cezasimmn bir kisminn bu Madde kapsaminda askiya alinmas talebinde bulunmasi halinde, Sorgufama Makan,,
aks/ durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasimn bir kisminin bu Madde kapsaminda durdurulmasimn uygun
olup olmayacagina ve ayni zamanda da Sporcu veya diger Kisinin bir dopingle micadele kuralins ihlal edjp etmedigine karar
verir. Hak Mafhrumiyeti cezasimn bir kismimin askiya alinmass halinde, verilen kararda, Sporcu veya diger Kisinin verdigr
bilgiterin glivenilir olup olmadigs ve bir dopingle micadele kural ifhilalinin veya diger bir sucun islendiginin tespitine dnemli
Kath sagladigs sonucuna nasil varildiginin agiklanmass zorunfudur. Sporcu veya diger Kisinin bir dopingle micadele kuraly
ihlalinin varligina iliskin kesin karar verildikten sonra ve o kararin Madde 13 kapsamimnda temyiz edilemeyecegs durumda,
Sporcu veya diger Kisi, hali hazirda devam etmekte olan Hak Mahrumiyeti cezasimn bir Kismimin askiya alimmasin isterse,
dopingle miicadele kural ihlallerinde Sonugclar Dederfendirme yethisine sahjp olan Dopingle Miicadele Komisyonuna
basvararak Hak Mahrumiyeti cezasimn bu Madde kapsamimnda askiya alinmasi talebinin incelenmesin/ isteyebillr. Aksi
durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasimn bu sekilde askiya alimmas;, WADAmn ve igili Uluslararasi
Federasyonun onayima tabidir. Hak Mahrumiyeti cezasimn askiya alinmasimia dayanak teskil eden Kosullarm yerine
getiriimemes/ halinde, Sonuclar Degderlendirme yetkisine safip olan Dopingle Micadele Komisyonu, aksi durumda
uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasimn uygulanmasiia yeniden karar verir. Dopingle Micadele Komisyonu
tarafindan bu Madde kapsaminda verilen karariar, Madde 73.2 ye uygun olarak temyiz edilebilr.

Diinya Dopingle Micadele Kurallarima gore, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mafhrumiyeti cezasimim durdurufmasinin
$0z konusu olabilecedy tek kosul budur.]

10.5.4 Diger Kanitlarin Mevcut Olmamasi Halinde Dopingle Miicadele Kurali ihlalinin itirafi

Bir Sporaimun veya diger Aismin bir dopingle miicadele kural ihlali eylemini, kendisinden o ihlali
ortaya cikarabilecek bir Ornek alma ¢agrisindan énce (veya Madde 2.1 kapsami disindaki bir dopingle
miicadele kural ihlali séz konusu ise, Madde 7’ye uygun olarak ihlale iliskin ilk bildiriminin
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alinmasindan dnce) kendi istegiyle itiraf etmesi ve bu itirafin, itiraf tarihinde o ihlale iliskin tek
giivenilir kanit olmasi halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresinde indirime gidilebilir, ancak bu
indirim sonrasindaki ceza siiresi, aksi durumda uygulanacak olan Hak Mahrumiyeti cezasi siiresinin
yarisindan az olamaz.
[Madde 70.5.4 ile ilgili agiklama: Bu Madde, Dopingle Micadele Komisyonu nun farkinda olmadigi bir dopingle micadele
Kuraly ihlalini Sporcunun veya diger Kisinin kendy istegiyle itiraf etmes/ halinde uygulanmak amacyla dizenlenmistir. Bu
Madde, Sporcunun veya diger Kisinin yakalanacagin anfadiginda sucunu ftiraf etmess halinde uygulanmaz./

10.5.5 Bir Sporcumun veya Diger Aismin, Cezasinda Bu Maddenin Bir veya Daha Fazla Hiikmiine Gére
Indirim Hakki Dogdugunu Tespit Etmesi

10.5.2, 10.5.3 veya 10.5.4. Maddeler kapsaminda bir ceza indirimine veya askiya alinmasina karar
vermeden dnce, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi 10.2, 10.3,
10.4 ve 10.6. Maddelere uygun olarak tespit edilir. Sporcamun veya Dider Aismin, 10.5.2, 10.5.3 veya
10.5.4. Maddelerin iki veya daha fazlasi cercevesinde ceza indirimine veya askiya alinmasina hak
kazandigini tespit etmesi halinde, Hak Mahrumiyeti cezasi indirilebilir veya askiya alinabilir, ancak
Hak Mahrumiyeti cezasi aksi durumda uygulanmasi gereken ceza siiresinin dartte birinden az olamaz.

[Madde 70.5.5 ile ilgili aciklama: Yygun yaptinm dort asamada tespit edillr. Birincisi, Sorgulama Makami igili dopingle
micadele kuraly ihlaline hangi temel yaptirnnlarn (Madde 70.2, Madde 70.3, Madde 70.4 veya Madde 70.6) uygulanacagin
belirler. fkindi adimda, Sorgulama Makamy, yaptimmiarn askya alnmasi, jptal edilmesi veya hafifletiimess icin gereken
Kasullarn var olup olmadigin tespit eder (Madde 70.5. 1 den Madde 70.5.4'e kadar). Ancafk, biitin askiya alma, jptal etme
veya hafifletme gerekcelers temel yaptirnmiara iljskin hiikimlerle birfestirifemez. Ornegin, Madde 70.5.2, Madde 70.3.3 veya
Madde 70.4 ilgilendiren vakalarda uygulanamaz, zira Sorgulama Makam Madde 70.3.3 ve Madde 70.4 cercevesinde zaten
Sporcunun veya diger Kisinin kusurunun derecesine gore Hak Makrumiyeti cezasimn stiresini belirlemistir. Ugiinci adimda,
Sorgutama Makamy, Sporcunun veya diger Kisinin Madde 70.57n bir veya daha fazla hikmiine uygun olarak cezanin askiya
alinmas, jptal edilmesi veya hafifletilmesine hak kazanp kazanmadigim Madde 70.5.5e gore tespit eder. Son olarak da,
Sorgulama Makam, Hak Mahrumiyeti cezasi siresinin ne zamarn baslayacagina Madde 70.9 cercevesinde karar verir.

Asagidaki dort Ornek, incelemenin hangi sirayla yapilacagi gostermektedir:

Ormek 7: Tespitler: Aykurs Analitik Bulgu, bir anabolik streoidin varligin gosterir; Sporcu iddia edilen dopingle miicadele kural
thialini gecikmeden itiraf eder; Sporcu agir kustrunun bulunmadigin kanitlar (Madde 70.3.2); ve Sporcu somut destek saglar
(Madde 70.5.3).

10. Maddenin uygulanmasi.

1. Madde 70.2 uyarinca Temel yaptirun, ki yil Hak Mahrumiyeti cezass olabilir. Sporcu gecikmeden itirafta bulundugu fcin
(Agilasting Sebepler (Madde 710.6) soz konusu degildir. Steroid bir Tanunlanmis Madde olmadigs icin Madde 70.4
uygulanmaz,)

2. Valmizca agir kusur olmamasina istinadern, ceza i/ yiln en fazla yarisina kadar indirilebilir. Yalnizea somut destek
saglanmasiia istinaden, ceza iki yilin en fazla dortte d¢d kadar indirilebiliy.
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3. Madde 70.5.5 uyarmnca, agir kusur olmamass fle somut destek birlikte ele alinarak, yapiacak ceza indirimin/
degerfendirirken, cezada yapilacak azam/ indirim i/ yilin dortte liginden fazla olamaz. Boylece, asgari Hak Mathrumiyeti
cezas/ altr ay olur.

4, Madde 70.9.2 uyarinca, Sporcu dopingle miicadele kurals ifhlalinde bulundugunu hemen itiraf ettigi iin, Hak Mathrumiyety
cezasinm siresi drnegin alindigi tarihte baslayabilly, ancak Sporcu her halikdrda yarg: kararimn taribin/ takiben ceza
stiresinin asgars yanisi (asgari i ay) cekmek durumurnda kalabilr.

Ormek 2: Tespitler: Aykiri Analitik Bulgu, bir anabolik streoidin varligini gisterir; agirlastirc sebepler meveuttur ve Sporcy
dapingle miicadele kuralin bilmeden iflal ettigini kanitiayamamattadi; Sporcu iddia edifen dopingle miicadele kurals ifilalini
hemen ftiraf etmez; ancak Sporcu somut destek saglar (Madde 70.5.3).

10. Maddenin uygulanmasi.

1. Madde 70.6 uyarnica Temel yaptirum, ik7 yildan dort yila kadar Hak Mahrumiyeti cezasi olabilir.

2. Sporcu somut destek sagladigi icin, ceza dort yilin en fazla dortte ligi kadar indirifebilir.

3. Madde 70.5.5 uygulanmar.

4, Madde 70.9.2 uyarinca, ceza stiresi yargs kararimmn verildigi tariite baslayabiilr.

Ornek 3:

Tespitier: Aykirr Analitik Bulgu, bir Tanunlanmis Maddenin varligin gosterir; Sporcu Tannnlanmis Maddenin vicuduna nasi/
girdigini ve performarnsini artirma amacinda olimadigin kanitlar; Sporcu ok Kicik bir kusurunun bulunduguny kanitlar; ve
Sporcu somut destek saglar (Madde 70.5.3).

10. Maddenin uygulanmasi.

1. Aytarr Analitik Bulgunun bir Tanumlanmis Maddenin varligins géstermesi ve Sporcunun Madde 70.4te ngorilen diger
Kosullar yerine getirmesi nedenjyle, temel yaptirum uyari cezasi fle i#7 yil Hak Mahrumiyeti cezasi arasinda olabilir. Sorgulama
Makamy, belirtilen siurlarda bir ceza vermek igin Sporcunun Kusur derecesini degerfendiir. (Bu Ornekte, Sorgulama
Makaminimn sekiz aylik bir Hak Mahramiyeti cezasina karar verdigini varsayabiiriz.,)

2. Saglanan somut destek nedenjyle, sekiz aylik ceza azami dortte d¢ oranmmda indirifebilir (147 aydan az olamaz). Agir kusur
olmamasy faktori (Madde 70.2) uygulanamaz, zira Sporcunun Kusur dereces/ zaten 1. adinda sekiz aylik ceza belirfenirken

g0z dndnde bulundurulmusty.

3. Madde 70.5.5 uygulanmar.
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4, Madde 70.9.2 uyarnca, Sporcu dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugunu hemen itiraf ettigi icin, Hak Mahrumiyeti
cezasinm sdresi drnegin alindigi tarihte baslayabilly, ancak Sporcu her halikdrda yargr kararimn taribin/ takiben ceza
stiresinin asgars yanisi (asgari bir ay) cekmetk durumunda kalabilr.

Ornek 4:

Tespitier: Aykirr Analitik Bulgusu bulunmayan veya bir dopingle micadele kural iifali iddiasiyla karsilasmayan bir Sporcu,
performansin artirmak amacyla birden fazla Vasakly Maddeyi bilerek kullandiginn kendiliginden itiraf eder. Sporcu aymi
zamarnda somut destek saglar (Madde 70.5.3).

10. Maddenin uygulanmasi.

1. Petformansi artinmak amacyla birden fazla Vasakly Maddenin bilerek kullanimasi nornmalde agirlastirimis sebepler
bulundugu anlamna gelse de (Madde 70.6), Sporcunun kendiliginden ftirafta bulunmass nedenjyle Madde 70.6 uygulanmaz.
Sporcunun Yasakly Maddeleri performansi artirmak amaciyla kullanmis olmasi, kullanian Yasakli Maddelerin Tanun/lanmis
Maddeler olup olmadigma bakilmaksizin Madde 70.47 de devre disi birakir. Boylece Madde 70.2 uygulanir ve teme/ ceza
stiresq ik7 yil Hak Mahramiyeti Cezasi olur.

2. Tek basina Sporcunun kendiliginden ftirafta bulunmasina istinaden (Madde 70.5.4), Hak Mahrumiyeti cezasinmn siiresi iki
yiin yarisina kadar indirilebilir. Tek basina Sporcunun somut destek saglamasina istinaden (Madde 70.5.3), ki yillik Hak
Mahrumiyeti cezasi azami dortte d¢ oraminda indiritebilir.

3. Madde 70.5.5 uyariica, kendiliginden itirafta bulunma hali ife somut destek birlikte ele alinarak yapiacak ceza indirimini
degerfendirirken, cezada yapilacak azami indirim i/ yilin dortte dednden fazla olamaz. (Boylece, asgari Hak Mahrumiyeti

cezas/ alty ay olur.)

4. Sorgufama Makamy 3. adimda altr aylik cezayr hesaplarken Madde 70.5.47 goz dndne alirsa, Hak Mahramiyeti cezass
Sorgulama Makamuin karari verdigy tariite baslar. Ancak, Sorgulama Makam 3. adimda ceza indirimine giderken Madde
10.5.47 goz ondne almazsa, o zaman Madde 70.9.2 uyarinca ceza sires), ceza siresininn asgari yarisinm (asgari b ay)
Sorgulama Makaminin karariny verdigi tarifiten sonra cekilmis olmasi kaydiyla, dopingle micadele kurali itilalinin islendigri

larifite baslar.]

10.6 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresini Artirabilecek Agirlastirici Sebepler

Dapingle Miicadele Komisyonu Madde 2.7'de (Bir Vasakii Maddenin veya Vasaki Yontemin Ticaretini Yapmak
veya Yapmaya Tesebbiis Etmek) ve Madde 2.8'de (Bir Vasakii Maddeveya Yasakis Yontemi bir Sporcuya Tatbik
Etmek veya Etmeye 7esebbis Etmek) belirtilenlerin disindaki bir dopingle miicadele kurali ihlaline iliskin
herhangi bir olayda, standart yaptinmdan daha agir bir Hak Mahrumiyeti cezasini gerektiren agirlastiric
sebeplerin mevcut oldugunu tespit etmesi halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi, Sporcimun veya diger
Hismin soz konusu dopingle miicadele kurali ihlalini bilerek islemedigi konusunda Sorgulama Makamini ikna
edecek sekilde kanitlayamamasi durumunda, azami dort (4) yila kadar artinlabilir. Sporcu veya diger A7si
kendisi aleyhindeki dopingle miicadele kural ihlali iddiasini, Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan dne
siiriildiikten sonra kabul ederek bu cezadan kurtulabilir.
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[Madde 70.6 ile flgili aciklama: Standart yaptirimdan daha agir bir Hak Mafhirumiyeti cezasni gerektirebilecek agirlastiric
sebepler arasinda suniar sayilabilir: Sporcunun veya diger Kisinin, dopingle micadele kurall ifalin/ ister bireysel olarafk, ister
daping amach bir komplo veya ortafk girisimle birlikte bir doping planimn bir parcasi olarak jslemis olmasy; Sporcunun veya
diger Kisini, birden fazla Yasatly Maddeyi veya Vasakli Yontemi kullanmasi veya bulundurmasi veya birden fazla kez
Kullanmas veya bulundurmasy; normal bir Kisinin, dopingle miicadele kuraly ihlalinin performans artira etkilerinder, aksi
durumda uygulanmass gereken bir Hak Mahrumiyeti (ezasi stiresinden daha uzun olacak sekilde yararlanmat istemess
Sporcunun veya diger Kisinin, dopingle miicadele kurall iblalinin tespitin/ veya Sorgulamaya konu olmasins engellemeye
yonelik aldatics veya engelleyici fiillerde bulunmasi. Sijpheye mahal vermemek amacyla, agirlastirics sebep Ornekleri Madde
10.6 nm bu agiklamalarinda tanm/anan/aria sinirl degildir ve ayrica diger agirlastiric sebep faktorleri de daha uzun stireli bir
Hak Mahrumiyeti cezasmim verilmesiti hakly kilabillr. Madde 2.7 (Bir Vasakli Maddenin veya Vasakli Yontemin Ticaretin/
Yapmak veya Vapmaya Tesebbiis Ftmek) ve Madde 2.8 (Bir Yasakly Madde veya Yasakly Vontemi bir Sporcuya Tatbik Limek
veya Ftmeye Tesebbiis Ftmek) kapsamindaki ihlaller, Madde 70.6 mn uygulama kapsamimna dahil edilmemistir, ¢inki bu
ihilallere iliskin yaptirimliar (dort yildan omdr boyu Hak Mahrumiyeti cezasina kadar) herhangs bir agirlastiria sebebin goz
aniinde bulunduralmasin temin edecek lcide zaten belirlenmistir.]

10.7 Birden Fazla Ihlal

10.7.1 Bir Dopingle Miicadele Kuralinin ikinci Kez ihlal Edilmesi

Bir Sporcu veya diger Kisitarafindan islenen ilk dopingle miicadele kurali ihlalinde uygulanacak Hak
Mahrumiyeti cezasi (Madde 10.4 veya Madde 10.5 kapsamindaki ceza iptali, ceza indirimi veya
cezanin askiya alinmasi ve Madde 10.6’da dngdriilen ceza artinmina bagh olarak) Madde 10.2 ve
Madde 10.3’te belirlenmistir. Bir dopingle miicadele kuralinin ikinci kez ihlal edilmesi durumunda
uygulanacak ceza araliklar asagidaki tabloda belirtilmistir.

Ikinci ihlal HC NOBDKK AKO SC AC (]

Birinci ihlal

HC 1-4 2-4 2-4 4-6 8-10 10-6miir boyu
NOBDKK 1-4 4-8 4-8 6-8 10-6miir boyu dmiir boyu
AKO 1-4 4-8 4-8 6-8 10-6miir boyu dmiir boyu
SC 2-4 6-8 6-8 8-dmiir boyu dmiir boyu dmiir boyu
AC 4-5 10-6miir boyu | 10-6miir boyu dmiir boyu dmiir boyu dmiir boyu
v 8-dmiir boyu dmiir boyu dmiir boyu dmiir boyu dmiir boyu dmiir boyu

Bir dopingle miicadele kuralinin ikinci kez ihlal edilmesine iliskin tabloyla ilgili tanimlar:

HC (Madde 10.4 kapsaminda Tamm/anmis Maddelere iliskin Hafifletilmis Ceza): Bir dopingle miicadele kuralinin ihlali, Madde
10.4 uyarinca hafifletilmis bir yaptinmla cezalandinlmistir veya cezalandiriimaldir, ¢iinkii kullanilan madde Tanmimlanmis
Maddedir ve Madde 10.4'te belirtilen diger kosullar yerine getirilmistir.

NOBDKK (Nerede bulundugunun Bildirilmemesi ve/veya Doping Kontroflerme Katilmama): Bir dopingle miicadele kuralinin
ihlali Madde 10.3.3 (Nerede bulundugunun Bildirilmemesi ve/veya Doping Kontroflerine Katilmama) uyarinca yaptimla
cezalandirilmigtir veya cezalandiriimalidir.
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AKO (Adir Kusur veya ihmal Olmamasi Nedeniyle Hafifletilmis Ceza): Bir dopingle miicadele kuralinin ihlali Madde 10.5.2
uyarinca hafifletilmis bir yaptinmla cezalandinlmistir veya cezalandiniimalidir, ¢iinkii Madde 10.5.2 kapsaminda Adir Kusur
veya ihmal Olmadigi Sporcutarafindan kanitlanmistir.

SC (Madde 10.2 veya Madde 10.3.1 uyarinca Standart Ceza): Bir dopingle miicadele kuralinin ihlali Madde 10.2 veya Madde
10.3.1 uyarinca iki (2) yillik standart bir yaptinmla cezalandirilmistir veya cezalandiriimalidir.

AC (Agirlastinlmis Ceza): Bir dopingle miicadele kuralnin ihlali Madde 10.6 uyarinca adirlastinlmis bir yaptinmla
cezalandirilmistir veya cezalandinlmalidir, ¢iinkii Dopingle Miicadele Komisyonu Madde 10.6'de belirtilen kogullarin varligini
tespit etmistir.

TYU (Ticaretini Yapmak veya Yapmaya Tesebbiis Etmek ve Uygulamak veya Uygulamaya 7esebbis Etmek): Bir dopingle
miicadele kuralinin ihlali Madde 10.3.2’ye uygun bir yaptinmla cezalandirilmistir veya cezalandiriimalidir.

[Madde 70.7.7 ile ilgili agklama: Tablo, Sporcunun veya diger Kisinin dopingle ilgili itk ihlalinin sol taraftaki situnda
bulunmasi ve daha sonra da ikind ihlali gosteren sagdaki situna dogru gidilmess suretiyle uygulamir. Orneklemek gerefirse,
Sporcunun Madde 710.2 kapsamindafki bir ihlali nedeniyle standart bir ceza aldigini ve daha sonra Madde 70.4 kapsaminda
hafifletilmis bir cezaya tabi ofan bir Tanim/ianmis Maddeys kullanarak ikind bir ihlalde bulunduguny varsayalim. Tablo, ikinad
ihlale fliskin ceza siiresini tespit etmek icin kullaniir. Bu Ornekle ilgili olarak Tabloyu kullanirken, sol siitundan baslamir,
asagiya dogru gidilerek standart yaptirim temsil eden SC bashikls dordiinci satira gelinir ve sonra da Tanimianmis Madde icin
uygulanan hafifletiimis yaptirim temsi eden “HC” bashkl birind siituna gidilir ve boylece, tkind iblal icin uygulanacatk ofan 2-
4 yillik ceza sdresi bulunur. Sporcunun veya diger Kisinin kusur derecess, séz konusu ceza araliklar iginde uygulanacak olan
yaptirim belirlenirken goz oniine alinacak olcditir./

[Madde 70.7.7deti HC Tammma fliskin aghlama: Madde 70.7.77n Dinya Dopingle Miicadele Kurallanmn yirirlige
Konulmasindan dnceki dopingle micadele kuraly iblallerinin uygulanma sekljyle fgili daha fazla bilgi icn Madde 23e
bafkiniz.]

10.7.2 ikinci Kez Dopingle Miicadele Kurali ihlalinde Madde 10.5.3 ve Madde 10.5.4’iin Uygulanmasi
Ikinci kez dopingle miicadele kurali ihlalinde bulunan bir Sporcumun veya diger Ajsiin Madde 10.5.3
ve Madde 10.5.4°e dayanarak cezasinin bir kisminin hafifletilmesine veya durdurulmasina hak
kazandigini kanitlamasi halinde, Sorgulama Makami, éncelikle Madde 10.7.1'deki tabloya gdre tespit
edilen araliklar icin, aksi durumda uygulanmasi gereken hak mahrumiyetinin siiresini tespit edecek
ve daha sonra hak mahrumiyetinin ne kadar hdfifletilecegine veya ne kadarlik kisminin indirilecegine
ya da askiya alinacagina karar verecektir. Madde 10.5.3 ve Madde 10.5.4%e uygun olarak
uygulanacak indirim veya askiya alma sonrasinda hak mahrumiyetinin kalan siiresi, aksi durumda
uygulanmasi gereken hak mahrumiyetinin siiresinin en az dartte biri kadar olmalidir.

10.7.3 Uciincii Kez Dopingle Miicadele Kurali ihlali

Uciincii kez gerceklestirilen dopingle miicadele kural ihlali, Madde 10.4 kapsaminda cezanin iptali
veya hafifletilmesini gerektiren kosulun yerine getirilmis olmasi veya Madde 2.4'te (Nerede
bulundugunun Bildirilmemesi ve/veya Dgping Kontroflerme katilmama) tanimlanan bir ihlal
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niteliginde olmasi istisna olmak iizere, daima dmiir boyu Hak Mahrumiyeti cezasi ile cezalandirilir.

Yukanida belirtilen kosullarda, Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi sekiz (8) yildan émiir boyu Hak

Mahrumiyeti cezasina kadar uzar.

10.7.4 Bazi Cok Sayida Olasi ihlallere lliskin ilave Kurallar

O

Madde 10.7 kapsamindaki yaptinmlarin uygulanmasi amacina yénelik olarak, bir dopingle
miicadele kuralinin ihlali, Sporcemun veya diger Aisiin Madde 7 (Sonuglarin Degerlendirilmesi)
cercevesinde uyan bildirimi almasindan sonra veya Dopingle Miicadele Komisyonumn ilk
ihlale iliskin uyari bildiriminde bulunmak icin makul ¢aba gdstermesinden sonra, Sporamun
veya diger Ajsimin Dapingle Miicadele Komisyonu tarafindan ikinci kez ihlalde bulundugunun
tespit edilmesi halinde bu ihlal ikinci ihlal sayilabilir; Dopingle Micadele Komisyonumn bu
durumu tespit edememesi halinde, ihlaller tek ve ilk ihlal sayilacak ve uygulanacak yaptirim,
daha agir yaptinmi gerektiren ihlal temel alinarak belirlenecektir; ancak ¢ok sayida ihlalin vuku
bulmasi, agirlastirici sebeplerin tespitinde bir etken olarak goz dniine alinabilir (Madde 10.6).

ilk dopingle miicadele kurali ihlalinin kesinlesmesinden sonra, bu ihlale iliskin uyar
bildiriminde bulunulmadan dénce ilgili Sporcmun veya diger Aismin baska bir dopingle
miicadele kurali ihlalinde bulundugunun Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan tespit
edilmesi halinde, Dopingle Miicadele Komisyonu, her iki ihlalin ayni anda yargilanmasi halinde,
uygulanabilecek olan yaptinmi temel alarak ilave bir yaptnma karar verecektir. Onceki
dopingle miicadele kurali ihlaline kadar yapilan biitiin Miisabakalarda elde edilen sonuclar
Madde 10.8°e uygun olarak iptal edilecektir. Sporcu veya diger Ais; daha dnce gergeklestirilen
ancak ikincisinden sonra ortaya ¢ikarilan ihlale iliskin agirlastiriar sebeplerin (Madde 10.6)
uygulanmasi olasiligindan kurtulabilmek icin, ihlalle ilgili olarak kendisine bildirim ulastiktan
sonra, daha dnceki ihlali gerceklestirdigini gecikmeden kendi iradesiyle itiraf etmek zorundadir.
Ayni kural, ikinci dopingle miicadele kurali ihlalinin kesinlesmesinden sonra, baska bir ihlalin
gerceklestiginin Dopingle Miicadele Komisyonutarafindan tespit edilmesi halinde de gecerlidir.

[Madde 70.7.4 ile ilgili agklama. Varsaynna dayanaraf, bir Sporcu 1 Ocak 2008 tarifiinde bir dopingle micadele kuraly
ihialinde bulunuyor ve bu ihlal, 7 Aralik 2008 taritiine kadar Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan tespit editemiyor. Bu
arada Sporcy, 1 Mart 2008 taritiinde baska bir dopingle micadele kurali ifilalinde bulunuyor ve bu ifilale iiskin olarak
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan 30 Mart 2008 tarihinde uyariiyor ve Sorgulama makamy, 30 Haziran 2008
tarifinde, Sporcunun 7 Mart 2008 tarifiinde bir dopingle micadele kurali ifhlalinde bulunduguna karar veriyor. 7 Ocak 2008

larifinde gercekiestirilen ve daha sonra tespit edlifen ihlal agirlastirics sebep teskil edecektir, zira Sporcy, sonraki ihlali ife flgili

olarak kendisine 30 Mart 2008 tarifinde yapilan bildirimi aldiktan sonra onceki ihlalin/ zamaninda ve kendy iradesiyle itiraf

etmemistir.]
10.7.5 Sekiz Yillik bir Siire i¢inde Gereklestirilen Cok Sayida Dopingle Miicadele Kurali ihlali
Madde 10.7°nin amacina uygun olarak, her bir dopingle miicadele kural ihlalinin ¢ok sayida ihlal
olarak degerlendirilmesi icin sekiz yillik bir siire icinde gerceklestirilmis olmasi gerekir.
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10.8 Jrnek Alinmasindan veya bir Dopingle Miicadele Kurali ihlalinden Sonra
Miisabakalarda Elde Edilen Sonuglarin iptal Edilmesi

Alinan dmegi pozitif oldugu bir Miisabakada elde edilen sonuglarin Madde 9 (Bireysel Sonuglarin
Kendiliginden Iptali) uyarinca kendiliginden iptal edilmesine ek olarak, (miisabaka sirasinda veya miisabaka
disinda) alinan drnegi pozitif ¢iktiGii veya diger bir dopingle miicadele kurali ihlalinin gerceklestigi tarihten
itibaren, adil davranma ilkeleri aksini dngérmedidi siirece, Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasinin veya Kesinlesmis
Hak Mahrumiyeti Cezasinin baslatiimasiyla birlikte elde edilen diger biitiin Miisabaka sonuglari iptal edilecek
ve verilen biitiin madalyalar, puanlar ve ddiiller geri alinacaktir.

10.8.1 Bir dopingle miicadele kurali ihlalinin tespitinden sonra yeniden miisakalara katilma hakkinin
elde edilebilmesi icin, Sporcemun kendisine verilen ve bu Madde kapsaminda iptal edilen biitiin maddi
adiilleri iade etmesi zorunludur.

10.8.2 iptal Edilen Maddi Odiillerin paylastiriimasi

Iptal edilen maddi diillerin Uluslararasi Federasyonun kurallarina gére diger Sporciara dagitiimasi
dngériilmedikce, bu maddi ddiiller dncelikle Ormek alinmasiyla ilgili olarak Dopingle Micadele
Komisyonumun yaptigi masraflarinin karsilanmasi ve sonra da Dopingle Micadele Komisyonu mn
ilgili vakada yiiriittiiGii Sonuglari Degerlendirme islemleriyle ilgili olarak yaptigi masraflarin
karsilanmasi icin kullanilacak ve varsa bakiye tutar, Uluslararasi Federasyonun kurallarina gére
dagrtilacaktr.

[Madde 70.8.2 ile ilgili agiklama. Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinm hicbir hiikmi, baska bir Kisinin dopingle micadele
Kuraly ihlalinde bulunmasi nedenjyle zarar goren temiz Sporcularmn veya diger Kisilerin bu zararlarimn tazminini o Kisiden
lalep etimek konusunda sahjp oldukiar haklar ortadan kaldiramaz.]

10.9 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresinin Baglamasi

Asagida aksi belirtilmedikce, Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi Hak Mahrumiyeti cezasi kararinin verildigi
tarih itibariyla veya Sorgulamadan feragat edilmis olmasi halinde Hak Mahrumiyeti cezasinin kabul edildigi
veya kararlastinldigi baska bir tarihte baslar. Gegici Hak Mahrumiyeti Cezalari (ister kendi istegiyle kabul
edilsin, ister yargi karariyla belirlensin), kesinlesen Hak Mahrumiyeti cezasi siiresinin toplamindan diisiiliir.

10.9.1 Sporcudan veya diger Aisiden Kaynaklanmayan Gecikmeler

Yargi siirecinde veya Doping Kontrolii siirecinde Sporcudan veya diger Aisiden kaynaklanmayan
dnemli gecikmelerin yasanmasi halinde, yaptirrma karar veren kurum, Hak Mahrumiyeti Cezasinin
siiresini drmegi alindigi tarihten veya baska bir dopingle miicadele kurali ihlalinin en son islendigi
tarihten itibaren baslatabilir.

10.9.2 ihlalin Zamaninda itiraf Edilmesi

Bir Sporamun veya diger Ajsmin, bir dopingle miicadele kurali ihlalinde bulundugunun Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan iddia edilmesi iizerine ihlalde bulundugunu derhal (derhal ifadesi,
her haliikdrda bir Sporamun tekrar miisabakalara katilmasindan dnce anlamindadir) itiraf etmesi
halinde, Hak Mahrumiyeti Cezasinin siiresi drmegi alindigi tarihten veya baska bir dopingle
miicadele kural ihlalinin en son islendigi tarihten itibaren baslayabilir. Ancak, bu Maddenin
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uygulandigi hallerde, Sporcmun veya diger Aismin, her haliikdrda kendisine uygulanacak cezayi
kabul ettigi tarihten veya cezanin kararlastirildigi Sorgulama tarihinden veya cezanin baska bir
sekilde kararlastinldigi tarihten baslamak iizere Hak Mahrumiyeti cezasinin en az yanisini cekmesi
zorunludur.

[Madde 70.9.2 ile ilgili agiklama.: Bu Madde, Hak Mahrumiyeti Cezass siresinin Madde 70.5.4 (Diger Kanitlarmn Mevcut
Olmamasi Halinde Dopingle Micadele Kurali lhlalinin Varligimn ftirafy) kapsaminda dnceden hafifletildigi hallerde
uygulanmaz.]

10.9.3 Bir Gegici Hak Mahrumiyeti cezasinin uygulanmasi ve o cezamin Sporcu tarafindan kabul
edilmesi halinde, Sporcuya uygulanan Gegici Hak Mahrumiyeti cezasi daha sonra belirlenebilecek olan
Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti cezasinin toplam siiresinden diisiilecektir.

10.9.4 Sonuclani Degerlendirme yetkisine sahip olan Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
kararlastinlan Gegici Hak Mahrumiyeti cezasini bir Sporcmun kendi iradesiyle yazili olarak kabul
etmesi ve boylece miisabakalara katilmamasi halinde, Sporamun séz konusu Gegici Hak Mahrumiyeti
cezasi, daha sonra belirlenebilecek olan Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti cezasinin toplam siiresinden
diisiilecektir. Sporcamun kendi iradesiyle verdigi soz konusu yazili kabul belgesinin bir niishasi, vakit
gecirilmeden Madde 14.1 kapsaminda belirtilen ilgili taraflara gonderilecektir.

[Madde 70.9.4 ife ilgili agklama: Gegicé Hak Mahrumiyeti Cezasinmn bir Sporcu tarafindan kendy iradesiyle yazili olarak kabu/
edilmesi, Sporcu tarafindan yapiimis bir ftiraf sayimaz ve hichir sekilde Sporcu aleyhinde olumsuz bir anlam ¢ikarmak
amacyla kullaniamaz.]

10.9.5 Sporamun miisabakalara katimamaya karar vermesine veya kendi takimi tarafindan
miisabakalardan uzaklastirilmis olmasina bakilmaksizin, Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasinin veya
kendi istegiyle kabul edilen Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasinin gecerlilik tarihinden dnceki bir siire,
Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezasi siiresinden diisiilemez.

[Madde 70.9 ile ilgili agiklama: Madde 70.9un icerigy, Sporcudan Kaynaklanmayan gecikmeleri, Sporcunun zamaniida
yaptigi itirafin ve Gegici Hak Mahrumiyeti Cezalarin, Kesinlesmis Hak Malhrumiyets Cezasimm yargs karariidan daha once
baglatilmasi konusunda kullaniabilecek yegane gerekceler oldugunun daha agikca anlasilabimesini saglayacak sekilde
dizeltilmistir. Bu dizeltme, dafha dncefi metnin yorumu ve uygulamasindaki tutarsizligs ortadan kaldirmistir.]

10.10 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresince Gegerli Olacak Durum

10.10.1 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresince Miisabakalara Katilimin Yasaklanmasi

Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan Sporcular ve diger Aisier, soz konusu Hak Mahrumiyeti Cezas
sona erinceye kadar imza Sahibi Taraflarca, imza Sahibi Taraflarin iiye kuruluslarinca veya herhangi
bir kuliip veya imza Sahibi Taraflarin iiye kuruluslarina bagh herhangi bir kurulusca yetkilendirilen
veya diizenlenen hicbir Miisabakaya veya faaliyete (onaylanmis dopingle miicadele egitim veya
rehabilitasyon programlan haric) veya herhangi bir profesyonel lig veya herhangi bir uluslararas
veya ulusal diizeydeki Turnuva diizenleyicisinin yetkilendirdigi veya diizenledigi hicbir Miisabakaya
hicbir sifatla katilamazlar.
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Dart (4) yildan daha fazla bir Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporcu ve diger Aisi; o Sporamun
ve diger Aismin dopingle miicadele kurali ihlalinde bulundugu spor dalinin disindaki bir spor
dalindaki bir yerel miisabakaya ancak soz konusu cezasinin 4 (dért) yilini tamamladiktan sonra
katilabilir, ancak soz konusu yerel spor miisabakasinin Sporcuya veya diger Aisie bir ulusal
sampiyonluga veya Uluslararasi 7urnuvaya katilma (veya katilmak icin puan elde etme) olanagini
dogrudan ya da dolayli da olsa vermemesi gerekir.

Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporcuve diger Aisiizerinde Doping Kontrolii uygulanabilir.

[Madde 70.70.7 ile ilgili agiklama: Ornegin, Hak Mahrumiyeti cezasi almis olan bir Sporcu, bagh oldugu Ulusal Federasyon
veya o Ulusal Federasyona kayith olan kuliibii tarafindan dizenfenen bir hazirlk kampina, gosterisine veya antrenmaning
katilamaz. Ayrica, Hak Mahrumiyeti cezasi almis olan bir Sporcu, Imza Sahiti Olmayan Tarafin profesyonel ligindeki
miisabakalarda (Grnegin Ulusal Hokey Ligi, Ulusal Basketbol Ligi v.s), Imza Sahibi Olmayan Uluslararasi Turmuva
diizenfeyicilerinin veya lmza Sahibi Olmayan Taraflarm ulusal dizeydeki Turmuvalarnda oynayamaz ve oynamas halinde
Madde 70.70.2 nin hiikiim/lers uygulanir. Bir spor dalinda uygulanan yaptirimlar, diger spor dallarinda da gegerli olacaktir
(Rarsilikly Taniuma basikl 75. Maddeye bakiniz).]

10.10.2 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresince Spora Katilma Yasaginin ihlali

Hak Mahrumiyeti cezasi almis olan bir Sporcu veya diger Aisimin cezasini cektigi siire icinde Madde
10.10.1°de belirtilen yasagi ihlal ederek bir miisabakada yer almasi halinde, o miisabakada
Sporamun veya diger Kismin elde ettigi sonuglar iptal edilir ve o zamana kadar uygulanan Hak
Mahrumiyeti cezasi yasagin ihlal edildigi tarihten itibaren yeniden baslatilir. Sporamun veya diger
Hisiin sz konusu yasagin ihlalinde Agir Kusurunun veya ihmalinin olmadigini kanitlamasi halinde,
yeniden baslatilan Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi Madde 10.5.2°e uygun olarak hafifletilebilir. Bir
Sporamun veya diger Aismin miisabakalara katilma yasagini ihlal edip etmedigine ve cezanin Madde
10.5.2°e uygun olarak hadfifletilmesinin yerinde olup olmayacagina, sonuglari degerlendirerek Hak
Mahrumiyeti Cezasinin uygulanmasina daha once karar vermis olan Dopingle Miicadele Komisyonu
karar verir.

[Madde 70.70.2 ile ilgili agiklama. Bir Sporcunun veya diger Kisinin aldigi Hak Mahrumiyeti cezass siresince herfiangs bir
mdsabakaya katilmasina fliskin yasagy ihlal ettiginin iddia edilmesi halinde, dopingle micadele kurals ihlallerinde Sonugclar
degerlendirme yetkisi olan ve Hak Mahrumiyeti Cezasim veren Dopingle Miicadele Komisyonu, ilgili Sporcunun veya diger
Kisinin yasady hlal edjp etmedigini tespit edecek ve etmis ise, Sporcunun veya diger Kisinin Madde 70.5.2 uyariica yeniden
baslatilan Hak Mahramiyeti Cezasi sdresinin hafifletilmesin/ saglayacak gerekcelerinin olup olmadigum karara baglayacaktir.
Dapingle Miicadele Komisyonunun bu Madde kapsamiidaki kararlar, Madde 73.2ye uygun olarak temyiz edilebilir. Bir
Sporcu Destek Personelinin veya diger Kisinin, bir Sporcunun soz konusu misabaka yasagin ihilal etmesi icin yardima olmas/
durumunda, flgili Sporcu Destek Personelini veya diger Kisiyi Sorgulama yetkisine sahijp olan Dopingle Micadele Komisyonu,
bu tiir yardunlara iliskin kendi disjplin kurallarina uygun yaptirimlann uygulanmasina karar verebiir./

10.10.3 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresince Mali Yardimdan Yoksun Birakma
Ayrica, Madde 10.4'te belirtildigi gibi bir Tanimlanmis Maddeyle ilgili olarak verilen hafifletilmis
cezanin disindaki dopingle miicadele kurali ihlallerinde, sporla ilgili olarak ilgili Aisitarafindan alinan
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mali yardimlarin tamami veya bir kismi imza Sahibi Taraflarca, imza Sahibi Taraflara iiye
kuruluglarca ve hiikiimetlerce durdurulur.

10.11 Yeniden Hak Kazanmaya Yéonelik Doping Kontrolleri

Hak Mahrumiyeti Cezasini tamamlayan bir Sporamun miisabakalara katilma hakkini yeniden elde edebilmesi
icin, Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasi veya Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezasi siiresi icinde Miisabaka Disi
Doping Kontrolii icin Doping Kontrolii yapmaya yetkili Dopingle Micadele Komisyonuma basvurmak ve
kendisinden talep edilmesi halinde, o an nerede bulundugunu dogru bir sekilde bildirmesi zorunludur. Hak
Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sparcumun aktif spor faaliyetlerine son vermesi veya Miisabaka Disi Doping
Kontrol havuzlarindan ¢ikariimasi ve daha sonra kendisinin sportif haklarini yeniden kazanmak istemesi
halinde, Sporcu, Dopingle Miicadele Komisyonu na basvuruncaya kadar ve aktif spor faaliyetlerine son verdigi
tarihten itibaren kalan Hak Mahrumiyeti Cezasi siiresine esit bir siire boyunca Miisabaka Disi Doping
Kontrollerie tabi olmadidi siirece, haklarini yeniden kazammi siirecine dahil olamaz.

10.12 Mali Yaptirimlarin Uygulanmasi
[Dopingle Miicadele Komisyonu, dopingle miicadele kurali ihlallerinde uygulanacak mali yaptinmlan ek
talimatlarla diizenleyebilir. ]

[Madde 70.72 ile ilgili aciklama. Ornegin, bir yargi makamimn bir davada Diinya Dopingle Micadele Kurallarmnda dngoriilen
yaptirnm fle Dopingle Micadele Kurulusunun kendi kurallarinda diizenledigi bir mali yaptirimm Kimdfatif ethisinin asir sert
bir ceza fle sonuglanacagina kanaat getirmesi halinde Dopingle Miicadele Kurulusunun mali yaptirms kapsam dis/
birakilarak, Dinya Dopingle Micadele Kurallarinda ongorifen diger yaptirimlar (Grmegin, Hak Mafhrumiyeti (ezass ve elde
edlifen sonuglarm jptalf) uygutanir./

MADDE 11 TAKIMLAR ACISINDAN YAPTIRIMLAR

11.1 Takim Sporlarinda Uygulanacak Doping Kontrollers

Bir 7urnuvaya katilan bir Takimin birden fazla oyuncusunun bir dopingle miicadele kural ihlalinde
bulunduklarinin Madde 7 kapsaminda saptanmasi halinde, 7urnuvayi diizenleyen kurulus takima 7Turnuva
Siiresince Hedefe Ydnelik Doping Kontrolii uygular.

11.2 Takim Sporlari A¢isindan Sonuglar

Bir takimin iki oyuncusundan daha fazlasinin bir 7urnuvanin siiresi icinde bir dopingle miicadele kural
ihlalinde bulunduklarinin tespit edilmesi halinde, 7urnuvayi diizenleyen kurulus, dopingle miicadele kural
ihlalinde bulunan Sporcuiara verilecek cezalarin yani sira, takima da gerekli cezalari verecektir (6rmegim, puan
silinmesi, bir Miisabakadan veya 7urnuvadan ihra¢ veya diger yaptinmlar).

11.3 Turnuvayi Diizenleyen Kurulug Takim Sporlari icin Daha Agir Cezalar Ongérebilir
Turnuvay diizenleyen kurulus, 7urnuvaile ilgili olarak takimlar icin Madde 11.2'de belirtilenlerden daha agir
cezalar dngarebilir.

[Madde 71.3 ile ilgili agiklama: Ormegin Uluslararasi Olimpiyat Komites;, Olimpiyat Qyunlar sirasmda daha az sayidaki
dapingle miicadele kurall ihlallerr icin bir takimm Olimpiyat Oyunlanndan fhrac edilmesin/ gerektiren kurallar koyabilir./
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MADDE 12 ULUSAL FEDERASYONLARA UYGULANACAK YAPTIRIMLAR
[Kasitl olarak bos birakilmistir.]

MADDE 13 TEMYiz

13.1 Temyiz Edilebilen Kararlar

Diinya Dopingle Micadele Kurallarma gire verilen kararlara veya Dinya Dopingle Miicadele Kuraflarma gore
yapilan diizenlemelere, Madde 13.2’den Madde 13.4°e kadar olan kisimdaki hiikiimlere veya Diinya Dopingle
Miicadele Kurallarmin ilgili diger hiikiimlerine uygun olarak itiraz edilebilir. Bu tiirden kararlar, temyiz makami
aksi yonde karar vermemis ise temyiz siirecinde gegerli olacaktir. Bir temyiz basvurusunda bulunulmadan dnce,
Dopingle Miicadele Kurufusimun kurallaninda dngdriilen karar sonrasi yeniden gozden gegirme olanaklarinin
kullanilmis olmasi zorunludur, ancak bu yeniden géozden gegirme siirecinde asagida 13.2.2 Maddede belirtilen
ilkelere riayet edilmelidir (Madde 13.1.1’in hiikiimleri istisnadir).

13.1.1 WADA'nin i¢ Yasal Coziim Yollarinin Kullanilmasi Zorunlu Degildir

WADAnin Madde 13 cercevesinde temyiz hakkina sahip oldugu ve baska hicbir tarafin Dopingle
Miicadele Komisyonumun kesinlesmis kararina itiraz etmedigi hallerde, WADA, Dopingle Micadele
Komisyonu mun dngdriilen yasal ¢oziim yollarini kullanmaksizin o kesinlesmis karari dogrudan (ASa
gatiirebilir.

[Madde 73.7.7 ile ilgili acklama: Dopingle Micadele Kurulusuna ait bir siredin nihai asamasindan dnce (ornegin, ik
Sorgulamada) bir karar verilmes/ ve o karara kimse tarafindan Dopingle Micadele Komisyonu nezdinde itiraz edilmemesi
halinde, WADA, Dapingle Miicadele Komisyonu nun geri kalan stireclerini atlayabillr ve karara dogrudan (AS nezdinde itiraz
edebiiir.]

13.2 Dopingle Miicadele Kurali ihlallerine, Yaptirimlara ve Gegici Hak Mahrumiyeti
Cezalarina iliskin Kararlarin Temyiz Edilmesi

Bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigine dair bir karara, bir dopingle miicadele kurali ihlaline iliskin
yaptinmlarin uygulanmasina dair bir karara veya bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edilmedigine dair bir
karara; bir dopingle miicadele kurali ihlaline iliskin incelemenin usule iliskin eksiklikler (drmegm
regetelendirme dahil olmak iizere) nedeniyle yiiriitiilemeyecegine iliskin bir karara; Madde 10.10.2 (Hak
Mahrumiyeti Cezasi Siiresinde Miisabakaya katilma Yasaginin ihlali) kapsaminda verilen bir karara; Dopingle
Miicadele Komisyonu mun vuku buldugunu iddia ettigi bir dopingle miicadele kural ihlali veya onun sonuclan
hakkinda karar verme yetkisinin olmadigina dair bir karara; bir Aykirr Analitik Bulgimun veya bir Atjpik
Bulgimun bir dopingle miicadele kural ihlali olarak dne siiriilemeyecegine ydnelik olarak Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan verilen bir karara veya Madde 7.4 kapsaminda yiiriitiilen bir sorusturma sonrasinda
bir dopingle miicadele kurali ihlalinin s6z konusu olmadigina dair verilen bir karara; veya bir On Sorgulama
sonucunda veya Madde 7.5'in ihlal edildigi gerekgesiyle verilen bir Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasi kararina,
yalnizca bu Madde 13.2'de belirtildigi sekilde itiraz edilebilir.

13.2.1 Uluslararasi Diizeydeki Sporcuan llgilendiren itirazlar
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Bir Uluslararasi 7urnuvaya katihmdan dogan veya Uluslararasi Diizeydeki Sporculan ilgilendiren
vakalarda verilen kararlara, CASn kurallarina uyqun olarak yalnizca (ASnezdinde itiraz edilebilir.

[Madde 73.2.7 ile ilgili agklama. Tahkim kararlanmn bozulmasina veya uygulanmasing iliskin yirirliktets yasa uyarinca
yeniden incelenmesi gerekmedikce (AS kararlar Kesin ve baglayicrdir.]

13.2.2 Ulusal Diizeydeki Sporcular Kapsayan Temyizler
Madde 13.2.1 kapsaminda temyiz hakki olmayan ve Dgpingle Miicadele Kom/syonu/'nun yargi yetkisi
altinda olan Ulusal Diizeydeki Sporcularin durumunda, karar ilgili 7ah#im Kurufema gdtiiriilebilir.

13.2.2.1 7afkim Kurulu nezdinde Durusmalar

13.2.2.1.1 Durusmalar ilgili Ulusal Federasyonun 7a/ikim Kurulutarafindan
yiiriitiilecektir.

13.2.2.1.2 Tayin edilen iiyelerin gdriilen davayla iliskileri bulunamaz. Bilhassa
iiyeler, mevcut davada yer alan Sporamun dnceki 7AK7 basvurusu veya temyiz
davasinda yer almamis olmalidir. Tayin edilen iiyeler, taraflara iliskin tarafsizligi
etkileyecek herhangi olasi bir durumu Baskana bildireceklerdir.

13.2.2.1.3 Eer davanin gériilmesi icin Baskan tarafindan atanan bir iiye, her
nedenle olursa olsun, davanin muhakeme edilmesinde isteksiz veya yetersizse,
Baskan o iiyenin yerine baskasini atayabilir veya havuzdan yeni bir durusma
kurulu tayin edebilir.

13.2.2.1.4 Tahtim Kuruly, mutlak takdir yetkisi ile, kurulun talebiyle kurula
yardim etmesi veya tavsiyede bulunmasi icin bir uzman tayin etme hakkina
sahiptir.

13.2.2.1.5 Dopingle Miicadele Komisyonu taraf olarak islemlere ddhil olma ve
Tahkim Kurulu durusmalarina katilma yetkisine sahiptir.

13.2.2.1.6 Eger taraf degilse ilgili Uluslararasi Federasyon ve/veya Ulusal Spor
Federasyony, eder taraf degilse Ulusal Olimpiyat Komitesi ve WADA gozlemci
olarak 7afkim Kurulu durusmalarina katilma yetkisine sahiptir.

13.2.2.1.7 Bu Madde uyarinca durusmalar siiratle ve tiim davalarda, dzel
durumlar haricinde, Federasyon Disjplin/Ceza Kurufe/nun karar tarihinden
sonraki ii¢ (3) ay icerisinde tamamlanmalidir.

13.2.2.1.8 Miisabakalarla baglantili olan durusmalar hizlandirilabilir.
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13.2.2.2 Tahkim KuruluIslemleri

13.2.2.2.1 Dopingle Miicadele Kurallan uyarinca, Tahtim AKuruflu, temyiz
islemlerini diizenleme yetkisine sahiptir.

13.2.2.2.2 Tahkim Kurulu aksi dzel kosullarin olduguna dair karar almadigi
miiddetce, 7afkim Kurufu durusmalar kamuya agik olacaktir.

13.2.2.2.3 Temyiz isteminde bulunan taraf gerekgelerini sunacaktir ve karsi taraf
veya taraflar da cevabi gerekgelerini sunacaktir.

13.2.2.2.4 Tebligin akabinde herhangi bir tarafin veya temsilcisinin durusmaya
katlamamasi  durumunda, durusma hakkindan vazgegtigine kanaat
getirilecektir.Bu hak, makul kosullarda geri taninabilir.

13.2.2.2.5 Masraflari kendi karsilamak suretiyle taraflar durusmada temsilci
bulundurma hakkina sahiptir.

13.2.2.2.6 Eger durusma kurulu gerekli gariirse taraflar ¢evirmen bulundurma
hakkina sahiptir. Temyiz kurulu cevirmenin kimliGini ve masrafini kimin
iistlenecegini belirleyecektir.

13.2.2.2.7 Davamin taraflan, delil sunma, tanik ¢agirip sorgulama (durusma
kurulunun takdirine gare telefonla sahitlik; faks, e-posta veya diger araglarla
yazili ifade kabul etme) hakkina sahiptirler.

13.2.2.2.8 Dopingle miicadele kurallarina iliskin gercekler, itiraflar giivenilir
herhangi bir aragla sunulabilir. Temyiz kurulu uygun bulursa kanit kabul edebilir
ve eger uygun gdriirse o kanita Gnem verecektir.

13.2.2.2.9 Temyiz kurulu durusmayi erteleyebilir veya oturuma son verebilir.

13.2.2.2.10 Taraflann talebi iizerine veya Temyiz Kurulu kendi inisiyatifiyle
durusma dncesinde davanin her iki veya bir tarafinin durusma sirasinda
cagiracaklari taniklar ve riayet edecekleri yon hususu da dahil dava ile ilgili
islemlerin her iki veya bir tarafindan detayli bilgi talebinde bulunabilir.

13.2.2.2.11 Herhangi bir tarafin Temyiz Kurulu gerekliliklerini karsilayamamasi
veya ydnetimine riayet etmemesi, Temyiz Kurulunun islemlere devam etmesini
engellemeyecektir ve Temyiz Kurulu bunu ancak karar asamasinda dikkate
alabilir.

13.2.2.2.12 Durusmalar kaydedilebilir ve Dgpingle Miicadele Komisyonu kaydi
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tutup saklayabilecektir.

13.2.2.3 Jahikim Kurufu Kararlan
13.2.2.3.1 JTahkim Kurufimun alacagi karar iizerine yapacagi miizakereler dzel
olacaktir.

13.2.2.3.2 Azinlikta veya muhalif kalan kararlar yazili gerekgelerde
belirtilecektir. Cogunluk karan durumunda bu, 7afkim Kurulmun karan
olacaktir.

13.2.2.3.3 7ahkim Kurulu karan yazilacak, tarih atilacak ve imzalanacaktir ve
kisa gerekgeler belirtecektir. Madde 10.5.1 (Kusur Ve ihmalin Olmadid)
kapsaminda iptal edilen veya Madde 10.5.2 (Onemli Kusur ve ihmalin Olmadig)
kapsaminda azaltilan Hak Mahrumiyeti siiresi durumunda karar, iptal etme
veya azaltmanin nedenini agiklayacak nitelikte olacaktir. Baskan veya Baskan
Yardimasinin imzasi kafi olacaktir.

13.2.2.3.4 Tahtim Kurulu karari, durusmanin sonlanmasimin - akabinde
uygulanabilir olur olmaz, davamin taraflarina ve eger davaya taraf degilse
Dopingle Miicadele Komisyoniu/na bildirilecektir.

13.2.3 itiraz Hakkina Sahip Olan Ajsier

Madde 13.2.1’e tabi olan vakalarda (ASa basvurma hakkina sahip olan taraflar sunlardir: (a) temyiz
edilen karara konu olan Sporcular veya diger Aiser; (b) kararin verildigi vakanin diger taraflani; (c)
ilgili Uluslararasi Federasyony; (d) ilgili A7smin ikamet ettigi iilkedeki veya vatandasi veya lisans sahibi
oldugu iilkelerdeki Ulusal Dopingle Miicadele Kurulust; (e) karanin Olimpiyat Oyunlari veya
Paralimpik Oyunlari agisindan bir sonu¢ dogurabilecek olmasi veya Olimpiyat Oyunlanina veya
Paralimpik Oyunlarina katilma hakkini etkilemesi halinde Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya
Uluslararasi Paralimpik Komitesi; ve (f) WADA.

Madde 13.2.2ye tabi olan vakalarda, ulusal diizeydeki temyiz kurumuna basvurma hakkina sahip
olan taraflar Ulusal Dopingle Micadele Kurulusimun kurallarinda belirtildigi sekildedir, ancak bu
taraflara asgari olarak sunlar dahil olmalidir: (a) temyiz edilen karara konu olan Sporcuar veya diger
Kisder; (b) kararin verildigi vakanin diger taraflari; () ilgili Uluslararasi Federasyon; (d) ilgili A7smin
ikamet ettigi iilkedeki Ulusal Dopingle Micadele Kurulusu; ve (e) WADA. Madde 13.2.2°ye tabi
vakalarda, WADA ve ilgili Uluslararasi Federasyon, ulusal diizeydeki temyiz kurumunun kararlarini
ayrica (ASa gétiirme hakkina da sahip olacaklardir. Temyize basvuran taraflar, ilgili biitiin bilgilerin,
karari temyiz edilen Dopingle Miicadele Kurulusimdan alinmasi konusunda (AS’tan yardim alabilirler
ve (AS'n talep etmesi durumunda sdz konusu bilgilerin verilmesi zorunludur.

Temyiz basvurusu veya WADA'nin miidahillik bagvurusu icin son tarih, asagidaki tarihlerden en ge¢
olanidir:
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(a) davanin diger herhangi bir tarafinin temyiz basvurusunda bulunabilmesi icin belirlenen son
giinden yirmibir (21) giin sonra, veya
(b) karara iliskin dosyanin tamaminin WADOA'ya ulasmasindan yirmibir (21) giin sonra.

Isbu talimatta gecen hiikiimlere karsin, bir Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasina itiraz edebilecek olan tek
Hisikendisi aleyhinde Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasi verilen Sporcuveya diger Asdir.

13.3 Dopingle Miicadele Komisyonu’nun Kararini Zamaninda Vermemesi

Bir vakaya bakan Dopingle Micadele Komisyonumun bir dopingle miicadele kurali ihlalinin gerceklesip
gerceklesmedigine iliskin kararint WADA'nin belirledigi makul siire icinde verememesi halinde, WADA, sanki
Dapingle Miicadele Komisyonu bir dopingle miicadele kurali ihlalinin gerceklesmedigine karar vermiscesine
konuyu (ASa gdtiirme hakkina sahiptir. (ASn bir dopingle miicadele kurali ihlalinin gerceklestigine ve
WADA'nin dogrudan (ASa basvurarak makul bir sekilde hareket ettigine karar vermesi halinde, WADA'nin o
temyize iliskin masraflan ve avukatlik giderleri, sdz konusu Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan
WADAya ddenecektir.

[Madde 73.3 ife ilgili agiklama. Her bir dopingle miicadele kurali iblali sorusturmasi fle sonug degerlendirme stireclerinin farkl
Kosullara sahjp oldugu disdnildiginde, bir Dopingle Miicadele Kurulusunun kararin WADA nin dogrudan (AS a basvurarak
midahil olmasmidan dnce vermesi icin sabit bir sirenin belirlenmesi uygun olmaz. Ancak WADA, bu tir bir girisimde
bulunmadan dnce flgili Dopingle Miicadele Kurulusuna danisir ve kararim neden heniiz veremedigini aciklayabiimess fcin
Dopingle Miicadele Kurulusuna firsat tanir. Bu Maddenin hichir hikmd, bir Uluslararas: Federasyonun kendisine bagl Ulusal
Federasyonlar tarafindan gerceklestirilen sonug dederfendirme Isleminin makul olmayan bir sekilde geciktigi vakalar
haktinda karar verme yethisine sahjp olmasi saglayacak dizenlemeler yapmasin engeflemez.]

13.4 Tedavi Amagh Kullamim istisnasi Taleplerinin Reddine veya Kabuliine Yénelik
Kararlarin Temyizi

Tedavi amach Auflamm istisnasinin taminmasina iliskin olumlu veya olumsuz kararlan bozan WADA
kararlarina, miinhasiran ilgili Sporcu veya bozulan karari vermis olan Dgpingle Micadele Komisyonu
tarafindan yalnizca (AS nezdinde itiraz edilebilir. Dopingle Miicadele Kurulusfars tarafindan tedavi amagh
Kullamm istisnasinin reddine yanelik olarak verilen ve WADA'nin bozmadigi kararlara, Uluslararasi Diizeydeki
Sporcdar tarafindan (A4S nezdinde ve diger Sporcular tarafindan Madde 13.2.2°de tanimlandigi gibi ulusal
diizeydeki 7ahtim Kurulu nezdinde itiraz edilebilir. Tedavi amach Auflanun istisnasinin reddine yanelik bir
karanin ulusal diizeydeki 7afkim Kurulu tarafindan bozulmasi halinde, o karara WADA tarafindan (A4S
nezdinde itiraz edilebilir.

13.5 Madde 12°ye gdre verilen kararlarin temyizi
Dopingle Miicadele Komisyonu'nun madde 12°ye (Ulusal Spor Federasyonima karsi yaptirimlar ) uygun
olarak aldigi kararlar ilgili Ulusal Spor Federasyonu tarafindan miinhasiran ulusal diizeydeki 7ahkim
Kurulunezdinde itiraz edilebilir.
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13.6 Temyiz Bagvuru Siiresi

13.6.1 (4ASa temyiz basvurusunda bulunmak icin gereken siire temyiz eden taraf tarafindan
alinan kararin akabinde yirmi bir (21) giindiir. Yukaridakinden bagimsiz olarak, temyize yetkili
taraf ancak karara baglanan soz konusu temyiz davasinda islemlerin tarafi olmayan tarafindan
temyiz bagvurusuna iliskin asagidakiler uygulanacaktir:

(a) Karanin tebliginin akabinde on (10) giin icerisinde taraf/lar, karari yayinlayan organdan, bu
organa istinad eden basvurunun bir kopyasinin talep etme hakkina sahiptir;

(b) Eger on giinliik siire zarfinda béyle bir talep gelirse, bu talebi yapan tarafin (ASa temyiz
basvurusunda bulunmak icin basvurunun alimindan itibaren yirmi bir giinii olacaktir.

13.6.2 Federasyon Disjplin/Ceza Kurulimun almis oldugu karari temyize gétiirmeye yetkili Aisi;
Tahkim Kurufima temyiz tebligi ile, Federasyon Disijplin/Ceza Kuruflu kararini WADAya tebligini
takiben on dort (14) giin icerisinde basvuracaktir.

13.6.3 Yukaridakinden bagimsiz olarak, WADA tarafindan yapilan bir temyiz veya miidahale
basvurusu icin son basvuru tarihi asagidakilerden en geg olani olacaktir:

(a) Davanin diger herhangi bir tarafinin temyiz basvurusunda bulunabilmesi i¢in belirlenen son
giinden yirmi bir (21) giin sonra, veya

(b) Karara iliskin dosyanin tamaminin WADAya ulasmasindan yirmi bir (21) giin sonra.
MADDE 14 BILDIRIMLER VE TANIMA

14.1 Aykir1 Analitik Bulgu, Atipik Bulgu ve Diger Olasi Dopingle Miicadele Kural
ihlalleri Konusunda Bilgilendirmeler

14.1.1 Durum Raporu

Omegide Aykurr Analitik Bulgu saptanan bir Sporcumun veya yapilan én inceleme sonucunda bir
dopingle miicadele kuralini ihlal ettigi iddia edilen bir Sporcumun veya diger Ajsimin durumu ile ilgili
ayni siirecte hem Sporamun Uluslararasi Federasyonuna hem de WADAYya yiiriitiilmekte olan
incelemenin ve Sorgulamanin durumu ve sonuclari hakkinda, Madde 7 (Sonuglarin
Degerlendirilmesi), Madde 8 (Adil Yargilanma Hakki) veya Madde 13 (Temyiz) kapsaminda, diizenli
olarak bilgi verilecek ve konunun ¢oziimiine iliskin yazili ve gerekceli bir agiklama veya karar
gdnderilecektir.

14.1.2 Gizlilik
Bu bildirimleri alan kuruluglar, bu bilgileri, sonuglari degerlendirme yetkisi olan Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan kamuoyuna agiklanmadik¢a veya asagida Madde 14.2'de belirtildigi iizere
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agtklanmasi gerektigi halde agtklanmamasi durumunda, bu bilgileri bilmesi gereken Aisderin disinda
(bu Aisder Ulusal Olimpiyat Komitesi'nin, Ulusal Federasyonun ve ilgili Takimin yetkili personeli
olabilir) hi¢ kimseye agiklamayacaklardir.

14.2 Kamuoyuna A¢iklama
14.2.1 Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan bir dopingle miicadele kural ihlalini gerceklestirdigi
iddia edilen bir Sporcumun veya diger Aismin kimligi, ancak Madde 7.1, 7.2 veya 7.4’e uygun olarak
ilgili Sporcuya veya diger Aisie ve ilgili Dopingle Micadele Kurulus/arma bildirilmesinden sonra,
sadece Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan kamuoyuna agiklanabilir.

14.2.2 Sonuclan degerlendirme yetkisi olan Dogpingle Micadele Komisyonu, dopingle miicadele
sorusturmasinin sonucunu, spor dalini, ihlal edilen dopingle miicadele kuralni, ihlali gerceklestiren
Sporamun veya diger Ajsmin adini, kullanilan Vasakly Maddeyi veya Vasakir Vontemi ve karar verilen
yaptirimi, bir dopingle miicadele kurali ihlalinin gerceklestiginin bir Sorgulamada Madde 8'e uygun
olarak tespit edilmesinden veya bu tiir bir Sorgulamadan feragat edilmesinden veya bir dopingle
miicadele kurali ihlalinin gerceklestigi iddiasina siiresinde itiraz edilmemesinden sonraki en geg yirmi
(20) giin iginde kamuoyuna agiklamak zorundadir.

14.2.3 Bir Sorgulama veya temyiz sonucunda bir Sporcimun veya diger Aisiin herhangi bir dopingle
miicadele kural ihlalinde bulunmadiginin tespit edilmesi halinde, bu konudaki karar ancak ilgili
Sporamun veya diger Aismin onayr alindiktan sonra kamuoyuna agklanabilir. Sonuclan
degerlendirme yetkisi olan Dopingle Miicadele Komisyonu, bu onay almak icin makul her tiirlii cabayi
sarf edecek ve onay almasi halinde, soz konusu karanin tamamini veya ilgili Sporcimun veya diger
Hismin onaylabileceqi bir dzetini kamuoyuna agiklayacaktir.

14.2.4 Madde 14.2'nin amacina uygun olarak, yayimlama, gerekli bilgilerin en azindan Dgpingle
Miicadele Komisyonu un kendi web sayfasina konulmak ve en az bir (1) yil siireyle orada tutulmak
suretiyle gerceklesecektir.

14.2.5 Ne Dapingle Miicadele Komisyonu ne de WADA tarafindan akredite edilen hicbir laboratuvar
veya bu kuruluslarin hicbir yetkilisi, ilgili Sporcuya, Aisiye veya onlarin temsilcilerine isnat edilen
genel yorumlara yanit vermenin disinda, devam etmekte olan bir vakanin esasi hakkinda (siirecle
ilgili ve bilimsel genel aciklamalara karsi) kamuoyunda herhangi bir yorumda bulunmayacaktir.

14.3 istatistiksel Raporlama

Dapingle Miicadele Komisyonu, gerceklestirdikleri Doping Kontrol islemlerine ait genel istatistiksel raporu
yilda en az bir kez olmak iizere yayimlayacak ve raporun bir kopyasini da WADA'ya gondereceklerdir. Dopingle
Miicadele Komisyonu, Doping Kontroliine alinan Sporcularin adlanini ve Doping Kontrolii tarihlerini iceren
raporlari da yayimlayabilirler.

14.4 Doping Kontrolii Bilgileri Ortak Kayit Merkezi
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WADA, Uluslararasi Diizeydeki ve bagh bulunduklan Dopingle Micadele Komisyonumun Kayith Doping
Kontrol Havuzlarina dahil olan ulusal diizeydeki Sporculara ait Doping Kontrolii verilerinin ve sonuglarinin
toplandigi bir ortak kayit merkezi olarak hareket edecektir. Dopingle Micadele Komisyonu, Doping Kontrolii
dagim planlamasinin kolaylikla koordine edilmesini saglamak ve Dagping Kontrofleriin farkh Dopingle
Miicadele Kurulusfarr tarafindan gereksiz yere tekrarlanmasini dnlemek amaciyla, soz konusu Sporcuar
lizerinde Miisabaka Sirasinda ve Miisabaka Disinda yapilan biitiin Doping Kontroflerimin sonuglarini, Doping
Kontrollermi takiben miimkiin olan en kisa siirede WADA ortak kayit merkezine bildireceklerdir. Bu bilgiler,
ilgili Sporcular, Sporculanin Ulusal Federasyonian, Milli Olimpiyat Komitesi veya Milli Paralimpik Komitesi,
Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu, Uluslararasi Federasyon, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya
Uluslararasi Paralimpik Komitesi tarafindan erisilebilir olacaktir.

WADA, Doping Kontrolii verilerini saklayan bir ortak kayit merkezi olarak hizmet verebilmek amaciyla ADAMS
olarak adlandinilan ve veri giivenligi ilkelerini yerine getiren bir veri tabani yonetim araa gelistirmistir.
WADA, ADAMS dzellikle kendisinin ve ADAMS1 kullanan diger kuruluslarin tabi oldugu veri giivenligi
mevzuatina ve normlarina uygun sekilde tasarlamistir. Bir Sporcuya, Sporcu Destek Personelie ve dopingle
miicadele faaliyetlerinde bulunan diger biitiin taraflara iliskin dzel bilgiler, Kanada'da Aisssel bilgilerin
korunmasindan sorumlu makamlarca denetlenen, WADA tarafindan siki bir gizlilikle ve Ajsiel bilgilerin
korunmasina iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak muhafaza edilmektedir. WADA, her yil kendisine
ulasan bilgileri 6zetleyen istatistiksel bir rapor yayimlar ve bunu yaparken Sporcuara ait ozel bilgilerin daima
gizli kalmasini saglar ve istendiginde ulusal ve bélgesel veri gizliliGinden sorumlu kurumlarla gdriisiir.

14.5 Verilerin Gizliligi

Dapingle Micadele Komisyonu ve Ulusal Federasyoniar, Dinya Dopingle Micadele Kurallarmda belirtilen
yiikiimliiliiklerini yerine getirirken, Sporcuara ve iigiincii taraflara ait Aisiel bilgileri toplayabilir,
saklayabilir, isleyebilir ve agiklayabilirler. Dopingle Micadele Komisyonu ve Ulusal federasyoniar, bu tiir
bilgileri kullanirken verilerin korunmasina ve gizliligine iliskin olarak yiiriirliikte bulunan yasal diizenlemelere
ve Sporculanin ve Sporcu olmayanlarin gerektiginde kendi Ajsiel bilgilerinin Diinya Dopingle Miicadele
Kuraflar kapsamindaki dopingle miicadele faaliyetlerinde kullanilacagi konusunda bilgilendirilmesini ve
kullamimasina onay verilmesini saglamak amacyla veri gizliligine iliskin olarak WADA tarafindan
yaynlanacak Uluslararasi Standarda uyumlu davranacaklardir.

MADDE 15 KARSILIKLI TANIMA

15.1 Madde 13'te belirtilen itiraz hakkina tabi olmak kosuluyla, herhangi bir imza Sahibi Tarafin Diinya
Dapingle Miicadele Kuraflarma uyumlu olan ve kendi yetkileri cercevesinde gerceklestirdigi Doping Kontrolii
islemleri, tedavi amaclh Auflamm istisnalari ve Sorgulama sonuclar veya diger kesin yargi kararlani, Dopingle
Miicadele Komisyonuve Ulusal Federasyoniartarafindan taninacak ve uygulanacaktir.

[Madde 75. 1 ile flgili aciklama: Gecmiste bu Maddenin tedavi amagch Kullanim istisnalar baglamuda yorumu konusunda bazi
Karisikliklar olmustu. Bir Uluslararas: Federasyonun kurallarinda veya bir Uluslararas) Federasyonla imzalanan bir
sozlesmede afks/ belirtilmedigs sdrece. Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslarmn Uluslararas) Dizeydeki Sporculara tedavi
amacl Kullanim istisnass tanima “yetkisi” yoktur.]
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15.2 Dopingle Micadele Komisyonu ve Ulusal Federasyonlar, Dinya Dopingle Micadele Kuraflarmi
benimsememis ancak olusturduklan kurallar Dinya Dopingle Micadele Kuraflarma uyumlu olan diger
kuruluglarin yukarida anilan benzeri kararlarini taniyacaklardir.

[Madde 75.2 ile flgiti aciklama: Diinya Dopingle Micadele Kurallarin benimsemenmis olan bir kurulusun verdigi kararm Diinya
Dapingle Miicadele Kurallarma bazr agilardan uyumlu olmasr ama bazi agilardan da uyumlu ofmamasi halinde, Dopingle
Miicadele Komisyonu ilgili karars Diinya Dopingle Miicadele Kurallariim iikelerine uyumlu sekilde uygulamaya calismalidiriar.
Omek olarak, eger Diinya Dopingle Micadele Kurallar ile uyumlu bir Sorgulamada /mza Sahibi Olmayan bir Taraf bir
Sporcunun viicudunda herhangi bir Yasakl Maddenin bulunmasi nedeniyle o Sporcunun bir dopingle micadele kuralin ihlal
ettigi sonucuna varm, ancak verifen Hak Mahrumiyeti Cezasimn sdresi Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinda ongorilen
stireden kisa olur ise. o durumda lmza Sahibi Taraflar, bir dopingle miicadele kuralimn iblal edildigine iliskin o karari tammals
ve flgili Sporcunun bagl oldugu Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusy, Dinya Dopingle Miicadele Kurallarinda daha uzun olan
Hak Mahrumiyeti Cezass siiresinin uygulanp uygulanmayacagin tespit etmek lzere Madde 8e uygun bir Sorgulama
yapmalidir.]

15.3 Isbu Talimatin Madde 13 Temyiz hakki uyaninca, isbu Talimatin ihlali ile ilgili Dopingle Micadele
Komisyonu'nun kararlan biitiin Ulusal Federasyon/ar tarafindan kabul edilecektir ve Ulusal Federasyon/ar
bayle bir karan etkili hale getirmek icin gerekli tiim gnlemleri alacaklardir.

MADDE 16 ZAMAN ASIMI
Dinya Dopingle Micadele Kurallarmda yer alan bir dopingle miicadele kurali ihlalinde bulunan bir Sporcu veya diger Kis/i
hakkinda islem yapma zaman asimi, ihlalin gerceklestigine iliskin iddianin tarihini takiben sekiz (8) yildir.

MADDE 17 DOPINGLE MUCADELE KOMiSYONU’NUN WADA’YA UYUM RAPORLARI
Dapingle Miicadele Komisyonu WADAya Dinya Dopingle Micadele Kuraflarma uyum raporlarini her iki senede bir
gdnderecektir ve uyumsuzlugun oldugu konularda gerekgeleri agiklayacaktir.

MADDE 18 SPOR MUSABAKALARINA KATILAN HAYVANLARDA DOPING KONTROLU

Hayvanlarin yanstirildigi herhangi bir spor dalinda, o spor dalinda yarisan hayvanlara iliskin dopingle miicadele kurallar icin
yiiriirliikteki “Uluslararasi Binicilik Federasyonu, Atlarla ilgili Dopingle Miicadele ve ila¢ Kontol
Talimat1” gegerli olacaktir. Bu Dopingle Miicadele Talimatmda Yasakis Maddeler, uygun Doping Kontrolii islemleri ve Ornek
analizi icin yetki verilen laboratuvarlarin bir listesi de yer alacaktir. “Uluslararasi Binicilik Federasyonu, Atlarla
ilgili Dopingle Miicadele ve ila¢ Kontol Talimati” isbu talimatin ayrilmaz bir parasidir.

MADDE 19 EGITIM

19.1 Temel ilke ve Baslica Amag

Dopingsiz spora iliskin diizenlenen bilgilendirme ve egitim programlaninin temel ilkesi, isbu Dgpingle
Miicadele Talimat/min Giris kisminda tanimlandigi sekliyle sporun ruhunu dopingin zararlarindan
korumaktir. Bu tiir programlarin bashca amac dopingi engellemektir. Hedef, Vasakly Madde ve VYasakly
Yontemlerin Sporcular tarafindan bilerek veya bilmeyerek kullaniimasini dnlemek olmalidir. Dopingle
Miicadele Komisyonu, kendi imkdnlari ve sorumluluklari déhilinde ve diger Dopingle Miicadele Kurulustarr ile
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isbirligi icinde hareket ederek dopingsiz spora ydnelik bilgilendirme ve egitim programlanini olusturacak,
uygulayacak, degerlendirecek ve izleyecektir.

19.2 Programlar ve Faaliyetler
Bu programlar, Sporcu ve diger Aisdere en azindan asagidaki konularda giincel ve dogru bilgiler
saglayacaktir:

« Vasakiilar Listes/ndeki maddeler ve yontemler

« Dopingle miicadele kurali ihlalleri

« Cezai yaptinmlar

« Saglik ve sosyal agidan riskleri de dahil olmak iizere dopingin sonuglan
« Doping Kontrolii islemleri

« Sporculanin ve Sporcu Destek Personelinin haklar ve sorumluluklarn

« Tedavi amach Auflanmm istisnalan

+ Besin destek iiriinlerinin risklerinden korunma

« Dopingin sporun ruhuna verdigi zararlar

Bu programlar, dopingsiz spora giiclii bir sekilde olanak saglayan ve Sporcu ve diger Aisderin tercihlerini kisa
ve uzun vadede olumlu etkileyecek olan kosullarin yaratilmasi amaciyla sporun ruhunu desteklemelidir. Bu
programlar, gelisim asamalarina uygun olarak okula ve spor kuliiplerine giden genglere, ebeveynlere,
yetiskin Sporcuiara, spor alanindaki yetkililere, teknik direktdrlere, saglik personeline ve medyaya hitap
etmelidir. Sporcu Destek Personel, Dopingle Miicadele Kurallari uyarinca benimsenen dopingle miicadele
tedbirleri ve kurallari konusunda Sporculan egitmeli ve onlara yol gdstermelidir. Dopingle Micadele
Komisyonu, dopingsiz spora ydnelik egitim programlarini destekleyecek ve Sporculan ve Sporcu Destek
Personelii bu programlara aktif olarak katilmaya tesvik edecektir.

19.3 Koordinasyon ve isbirligi

Dapingle Miicadele Komisyonu, Sporcdar ve diger Asier, dopingle miicadele ile ilgili bilgilendirme ve egitim
calismalarinda deneyimlerini paylasmak ve bu programlanin sporda dopingin Gnlenmesine ydnelik
verimliligini artirmak amaciyla kendi faaliyetlerini koordine etmek icin birbirleriyle ve diger Dopingle
Miicadele Kurulusiariile isbirligi yapacaklardir.

MADDE 20 ARASTIRMA

20.1 Dopingle Miicadeleye Yonelik Arastirmalarin Amag ve Hedefleri

Dopingle miicadeleye yénelik arastirmalar, Doping Kontrolii konusunda etkin programlarin gelistirilmesine
ve uygulanmasina ve ayrica dopingsiz spora yonelik bilgilendirme ve ejitim ¢alismalarina katkida bulunur.
Dapingle Miicadele Komisyonu, bu tiir arastirmalarin sonuglarinin Dopingle Miicadele Kurallarmin ilkeleri ile
uyumlu hedeflerin gelistirilmesinde kullanilmasimi saglamak iizere bu tiir arastirmalan tesvik edecek ve
destekleyecek ve gereken makul tedbirleri alacaklardir.

20.2 Arastirma Cegsitleri
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Tibbi, analitik ve psikolojik arastirmalarin yani sira sosyolojik, davranissal, hukuki ve ahlaki arastirmalar,
dopingle miicadeleye yonelik arastirmalar kapsaminda sayilabilir.

20.3 Arastirma Faaliyetleri
Dopingle miicadele arastirmalani, uluslararasi alanda kabul edilmis etik ilkelere uygun olarak yiiriitiilecektir.

20.4 Yasaklr Maddelerin ve Vasaklr Yontemlerin Kullanildigi Arastirmalar
Arastirma ¢alismalarinda Vasakly Maddelerin ve Yasaklr Vontemlerin Sporculara uygulanmasindan
kaginilmalidir.

MADDE 21 ULUSAL FEDERASYONLARIN, SPORCULARIN VE DIGER KiSILERIN ILAVE GOREV VE
SORUMLULUKLARI

21.1 Ylusal Federasyon/ann Girev ve Sorumluluklar:
21.1.1 Dopingle Miicadele konusunda Dopingle Miicadele Komisyonu ile isbirligi yapmak,
gerektiginde Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan gérevlendirilen Doping Kontrol Gorevlileri ve
Dopingle Miicadele Egiticilerine yardimci olmak.

21.1.2 Madde 8 kapsamindaki islemlerin yiiriitiilebilmesi icin bir Disjp/in/Ceza Kurufu olusturmak

21.1.3 Federasyona bagli olarak faaliyet yapilan ya da bu faaliyetlere ev sahipligi yapan kuliip ya da
diger kurumlarin spor tesislerinde Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan hazirlanan talimatlara
uygun olarak doping kontrol odasi/odalari tahsis edilmesini saglamak.

21.1.4 Biinyesinde diizenlenen her tiirlii spor faaliyetinde gerektijinde Dgpingle Micadele
Komisyonu tarafindan gorevlendirilen Doping Kontrol Gorevlilerine yardima olmak iizere en az bir
Doping Kontrol irtibat Gérevlisinin gorevlendirilmesini saglamak.

21.1.5 Madde 21.1.3 ve 21.1.4 hiikiimlerine aykiri davranan kuliip, Ais/ve kurumlara gerektiginde
cezai islem uygulamak.

21.1.6 Uluslararasi ve Ulusal Federasyon mevzuatlaninda rekor kinlmasi durumunda rekorun
onaylanabilmesi icin Doping Kontrol Analiz sonucu talep ediliyorsa, boyle durumlarda ivedilikle
Dapingle Miicadele Komisyonunu bilgilendirmek ve rekor kiran Sporculara doping kontrolii
yapilmasini talep etmek.

21.2 Sporcularin Gérev ve Sorumluluklar
21.2.1 Gegerli olan biitiin dopingle miicadele tedbirleri ve kurallarindan haberdar olmak ve onlara
uymak.

21.2.2 Ornekvermek icin hazir bulunmak.

21.2.3 Aldiklari ve kullandiklan her seyden dopingle miicadele baglaminda sorumlu olmak.

Tiiirkiye Milli Olimpiyat Komites, Dopingle Miicadele Komisyonu 53
Tiirkiye Dopingle Miicadele Talimat

23 Byliil 2017



21.2.4 Vasakiy Madde ve Yasakly Vontemleri kullanmama yiikiimliiliikleri konusunda tibbi personeli
bilgilendirmek ve kendilerine uyqulanan tedavilerin Diinya Dopingle Miicadele Kuraflarma uyumlu
olarak diizenlenen herhangi bir dopingle miicadele tedbirini veya kuralini ihlal etmeme
sorumlulugunu iistlenmek.

21.3 Sporcu Destek Personelinin Girev ve Sorumluluklari
21.3.1 Diinya Daopingle Micadele Kurallarma uyumlu olarak diizenlenen ve kendilerinin veya destek
verdikleri Sporcuiann tabi oldugu biitiin dopingle miicadele politika ve kurallarindan haberdar olmak
ve onlara uymak.

21.3.2 Sporcu Doping Kontrol program ile isbirligi yapmak.

21.3.3 Dopingle miicadele davranislarini benimsemeleri icin Sporcuarin deder yargilan ve
davranislari iizerinde niifuzlarini kullanmak.

MADDE 22 DEGISIKLIK, YORUM VE GECERLILIK

22.1 lsbu Dopingle Miicadele Talimats zaman zaman Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
degistirilebilir.

22.2 Degisiklikler, degisiklikte aksi belirtilmemisse, derhal yiiriirliiGe girecektir ve onayin ardindan ii¢ ay
icerisinde Ulusal Spor Federasyon/artarafindan uyqgulanacaktir.

22.3 Isbu Dopingle Miicadele Talimats bagimsiz ve dzerk yorumlanacaktir ve Madde 22.6'da belirtilenler
disinda hicbir kanun veya yasa referans alinamaz.

22.4 Isbu Dopingle Micadele Talimats cercevesinde kullanilan bashklar yalnizca kolaylik icindir ve bu
Dopingle Miicadele Kurallarinin esasi olarak veya basvurdugu hiikiim dilini hicbir kosulda etkilemesi i¢in
addedilemez.

22.5 GIRIS, EK | (TANIMLAR) ve WADA'min yayinladigi Uluslararas: Standardar, ve bu Dopingle Micadele
Komisyonu tarafindan yayinlanan diger talimatlar Dopingle Micadele Talimatmin dahili parcasi olarak
degerlendirilecektir.

22.6 lsbu Dopingle Miicadele Talimaty, Dinya Dopingle Micadele Kurallarmin ~ uygulanabilir hiikiimleri
uyarinca kabul edilir ve Diinya Dopingle Micadele Kurallarmin uyqulanabilir hiikiimlerine tutarl bir sekilde
yorumlanacaktir.

22.7 Diinya Dopingle Miicadele Kurallarmin cesitli hiikiimlerine ve bu Dopingle Miicadele Talimatma
aciklama getiren gariisler, bu Dopingle Miicadele Talimatmi yorumlamak icin kullanilabilir.

22.8 Eger Isbu Dopingle Miicadele Talimatmin herhangi bir Maddesi herhangi bir nedenle gecersiz,
uygulanamaz ve yasadisi sayilirsa, gegersiz, uygulanamaz ve yasadisi sayilan Madde silinmis addedilecek ve
Isbu Dopingle Miicadele Talimatmin diGer Maddeleri yiiriirliikte kalacaktir.
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MADDE 23 GECIiCi HUKUMLER VE GECERLILIK

23.1 Bu Dopingle Micadele Talimatr tam olarak 23 Eyliil 2011 tarihinde yiiriirliiGe girmistir. Yiriirliik
Tarihinden dnce askida olan konular ge¢mise ydnelik olarak isleme alinmayacaktir. Bununla birlikte asagida
belirtilen istisnai durumlar isleme alinacaktir:

23.1.1 Yiiriirliik Tarihinden itibaren askida olan dopingle miicadele kural ihlali davalarina ve
Yiiriirliik Tarihinden dnce vuku bulup da Yiiriirliik Tarihinden sonra agilan dopingle miicadele kural
ihlaline dayali dopingle miicadele kural ihlali davalarina istinaden, dava iddia edilen dopingle
miicadele kural ihlalinin vuku buldugu tarihte gegerli olan bagimsiz dopingle miicadele kurallar
1siginda gdriilecektir, eger davayi géren kurul davanin durumu cercevesinde uygulanacak uygun bir
“lex mitior” ilkesi belirlemezse.

23.1.2 Yiiriirliik Tarihinden dnce miiddeti dolmamis olan ve Uluslararasi Doping Kontrol
Standardinin 11. Maddesi kapsamina iliskin ihlal olarak degerlendirilen Yiiriirliik Tarihinden dnce
yiiriirliikte olan kurallar cercevesinde Dopingle Micadele Komisyony/nun beyan ettigi Madde 2.4’e
iliskin ihlal (bildirim vermeme veya teste katiimama) isleme alinacaktir ve miiddetin bitiminden
dnce Uluslararasi Doping Kontrol Standardi uyarinca istinat edilebilir.

23. 1.3 Yiiriirliik Tarihinden dnce dopingle miicadele kurali ihlali yoniinde nihai hiikme varilip da
Yiiriirliik Tarihinden itibaren hdld Hak Mahrumiyeti ddneminde olan Sporcu veya diger Ajsmin
davalarina istinaden, soz konusu Sporcuveya diger Ais/bu dopingle miicadele kurallari isiginda Hak
Mahrumiyeti ddneminin kisaltilmasi icin sonug¢ degerlendirme yetkisi olan Dopingle Miicadele
Kurulusima bagvurabilir. Basvuru, Hak Mahrumiyeti ddneminin siiresi dolmadan yapilmalidir.
Verilen hiikiim Madde 13.2 uyarica temyize gidebilir. Bu dopingle miicadele kurallar kapsaminda,
dopingle miicadele kural ihlali yoniinde nihai hiikme varilan ve Hak Mahrumiyeti ddnem siiresinin
doldugu dopingle miicadele kural ihlali davalarinda basvuru kabul edilmeyecektir.

23.1.4 Madde 10.7.5 tabi olarak, Yiiriirliik Tarihinden dnce yiiriirliikte olan kurallar ¢ercevesinde
islenen dopingle miicadele kural ihlalleri, Madde 10.7 altindaki miieyyidelerin belirlenmesi
amaciyla sabik kanun ihlalleri olarak dikkate alinacaktir. Bu Dopingle Miicadele Kurali cercevesinde
Belirtilen Madde olarak tanimlanan maddeyi kapsayan Yiiriirliik Tarihi 6ncesi dopingle miicadele
kural ihlali durumunda, ve iki yildan daha az Hak Mahrumiyeti siiresi verilmis olmasi durumunda,
ihlal Madde 10.7.1 uyarinca indirilmis Miieyyide olarak kabul edilecektir.

Ek 1 - TANIMLAR

ADAMS: Dopingle Miicadele Uygulama ve Yinetim Sistemi, veri korumayla ilgili yasal diizenlemelere paralel olarak ilgili
taraflara ve WADAya dopingle miicadele ¢alismalarinda yardimci olmak amaciyla tasarlanmis, veri girisine, saklanmasina,
paylasilmasina ve raporlanmasina yonelik web tabanli bir veri tabani yonetim aracidir.
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Agir Kusur veya fhmalin Olmamasi: Sporamun, mevcut kosullarin tamami ve Kusur veya ihmalin Olmamasina iliskin
dliitler goz dniine alindiginda, kendi kusur veya ihmalinin dopingle miicadele kural ihlali agisindan ciddi boyutta olmadigini
kanitlamasidir.

Atipik Bulgu: Aykirr Analitik Bulgimun tespitinden dnce bir laboratuvar veya WADA tarafindan onayli baska bir kurulus
tarafindan diizenlenen ve Uluslararasi Laboratuvar Standartlar veya ilgili Teknik Belgeler uyarinca ileri arastirma yapilmasi
gerektigini ortaya koyan bir rapordur.

Aykirr Analitik Bulgu: Bir laboratuvar veya WADA tarafindan onaylanmis baska bir kurulus tarafindan Uluslararasi
Laboratuvar Standartlarina ve ilgili Teknik Belgelere uygun olarak diizenlenen ve bir Ornefte Yasakly Maddenin veya onun
Metabolitlerinin veya Belirtederinin (yiiksek miktarlarda endojenik maddeler de dahil olmak iizere) bulundugunu veya
herhangi bir Yasatl Yontemin kullanildigini gdsteren bir rapordur.

Bagimsiz Gozlemeri Programs: WADAnin denetimi altinda olmak iizere belli 7urnuvalarda Doping Kontrolii siirecini
gozlemleyen, Doping Kontrolii siirecine iliskin rehberlik hizmeti veren ve gozlemlerini bir rapor halinde sunan bir gozlem
ekibidir.

Belirte¢: Herhangi bir Vasatly Maddenin veya Vasakli Vontemin kullanildigini gosteren bir bilesik, bilesikler grubu veya
biyolojik parameter(ler) anlamindadir.

Bir Yasaklr Maddenin veya Vasakls Yontemin Ticaretini Yapmak: Bir Yasak Maddenin veya Vasatly Vontemin
bir Dopingle Miicadele Kurulusimun denetimine tabi bir Sporcu veya diger Ais/ tarafindan (fiziki olarak veya elektronik
ortamda veya bagka bir sekilde) iiciincii bir tarafa satimasi, verilmesi, tasinmasi, gonderilmesi, teslim edilmesi veya
dagrtilmasidir; ancak bu tanim, sz konusu kosullar bir biitiin olarak soz konusu Yasakls Maddeerin gercek ve yasal bir tedavi
amaciyla kullaniimadigini gostermedikge, bir Vasaki Maddenin “iyi niyetli” bir saghk gérevlisi tarafindan gercek ve yasal bir
tedavi amaciyla veya kabul edilebilir baska bir gerekceyle uygulanmasini ve Miisabaka Disi Doping Kontrollerde
yasaklanmamus olan Vasatly Maddeerle ilgili fiilleri kapsamayacaktir.

Bireysel Spor. Takim Sporu olmayan herhangi bir spordur.

Biyik (aplr Turnava Dizenleyicilers: Kita veya bilge bazinda veya diger bir Uluslararasi Turnuvanin diizenleyicisi
olarak islev goren Ulusal Olimpiyat Komitelerinin veya birden fazla spor dalini kapsayan diger uluslararasi spor kuruluslarinin
kitasal birlikleri anlamindadir.

(AS: Spor Tahkim Mahkemesi'dir.

Disiplin/Ceza Kurulu: isbu Dopingle Miicadele Talimat/nin ihlali iddialarini hilkme baglamak iizere tayin edilen kuruldur.

Diskalifiye Etme: Yukaridaki Dopingle Miicadele Kurali ihlallerinin Sonuglari béliimiine bakiniz.

Doping Kontrol Gorevlisi (DKG): Ornek Alinmasi Isleminin yerinde yénetilmesi sorumlulugu verilmis olan ve Dopingle
Miicadele Komisyonutarafindan gerekli olan egitim verilmis ve yetkilendirilmis olan resmi gérevlidir.
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Doping Kontrolii: Nerede bulunduguna iliskin bilgi verme, Ornek alma ve tasima, laboratuvar analizi, tedavi amagl
Kullamim istisnalani, Sonuglari Degerlendirme ve Sorgulama asamalarindaki biitiin siirecler de dahil olmak iizere, Doping
Kontrolii dagiihm planlamasindan temyiz bagvurusuna kadar olan biitiin adimlar ve siireclerdir.

Dopingle Miicadele Komisyonu: Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Dopingle Miicadele Komisyonu/dur

Dopingle Miicadele Kurali ihlallerinin Sonuglari: Bir Sporcu veya diger Aisiin bir dopingle miicadele kuralini
ihlalinde, asagidaki yaptinmlardan biri veya daha fazlasi uygulanir: (a) Diskalifiye etme; Sparamun belli bir Miisabakada
veya Jurnuvada elde ettigi sonuglarin gecersiz sayilmasi ve verilen madalyalarin, puanlarin ve ddiillerin geri alinmasi da dahil
olmak iizere diger Yaptinmlarin uygulanmasi anlamina gelmektedir; (b) Hak Mahrumiyeti Cezasi, Sporcmun veya diger
Kismin herhangi bir Miisabakaya veya diger etkinliklere katiimasinin veya Madde 10.9'da belirtildigi gibi mali bir takim
haklardan yararlanmasinin beli bir siire icin yasaklanmasi anlamindadir; ve (c) Gegici Hak Mahrumiyeti, Madde 8 (Adil
Yargilanma Hakki) cercevesinde yiiriitiilen bir vakada kesin karar verilinceye kadar Sporcimun veya diger Aismin herhangi bir
Miisabakaya katilmasinin gegici olarak yasaklanmasi anlamindadir.

Dopingle Miicadele Kurallari: Diinya Dopingle Micadele Kurallarndir.

Dopingle Micadele Kurulusu: Doping Kontrolii siirecinin herhangi bir asamasinin baslatilmasina, uygulanmasina veya
yiiriitiilmesine iliskin kurallan diizenlemekle yetkili olan bir imza Sahibi Taraftir. Bu kurulus tanimina drnegi Uluslararasi
Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Paralimpik Komitesi, kendi 7urnuvaarinda Doping Kontrolii yapan diger Biyik (apli
Turnuva Diizenleyiciler WADA, Uluslararasi Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusiari da dahildir.

Dopingle Micadele Talimatr: Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Dopingle Micadele Komisyonu, Tiirkiye Dopingle
Miicadele Talimatadir.

Gegici Hak Mahrumiyeti: Yukaridaki Dopingle Miicadele Kurali ihlallerinin Sonuglari béliimiine bakiniz.

Gegici Sorgulama: Madde 7.5'in amaglarina uygun olarak, Madde 8 (Adil Yargilanma Hakki) uyarinca Sporcuya bildirimde
bulunularak ve ona kendisini yazili veya sozlii olarak savunma olanagi taniyarak gerceklestirilen kisa ve hizli bir
Sorgulamadir.

Hak mahrumiyeti Cezasi: Yukaridaki Dopingle Miicadele Kurali ihlallerinin Sonuglar béliimiine bakiniz.

Hedefe Ydonelik Doping Kontrolii: Belirli Sporcuarin veya bir Sporcu grubunun belirli bir zamanda Doping Kontrolii
amaciyla rastgele olmayan bir sekilde Doping Kontrolii icin secilmesidir.

Hile Yapmak: Kitii amacla veya uygunsuz bir sekilde degistirmek; uygun olmayan bir etki yaratmak; uygun olmayan bir
sekilde miidahale etmek; engellemek, sonuclari degistirmek veya olagan islemin uygulanmasini engellemek amaciyla hileli
davranarak yaniltmak veya miidahil olmak veya bir Dopingle Miicadele Kurufusima yaniltia bilgiler vermek anlamindadir.

imza Sahibi Taraflar: Diinya Dopingle Micadele Kurallar: belgesini imzalams ve Diinya Dopingle Micadele Kurallarma
uymayi kabul etmis olan kuruluslardir. Bunlar arasinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Federasyonlar,
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Uluslararasi Paralimpik Komitesi, Milli Olimpiyat Komiteleri, Milli Paralimpik Komiteleri, Biyik (apli Turnuva Dizenleyicier;
Ulusal Dapingle Miicadele Kurulusiarrve WADA bulunmaktadir.

Kamuoyuna A¢iklamak veya Kamuoyuna Bildirmek: Bilgilerin, o bilgileri Madde 14 ¢ercevesinde dncelikle alma
hakkina sahip olan Kisdere ek olarak kamuoyuna ve diger A7siere agklanmasi veya dagrtiimasidir.

Katilimci: Herhangi bir Sporcuveya Sporcu Destek Personelidir.

Kayith Doping Kontrol Havuzu: Her bir Uluslararasi Federasyon ve Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan
kendi Doping Kontrolii dagilim programlarinin bir parcasi olarak Miisabaka ii ve Miisabaka Disi Doping Kontrollerine tabi
olan iist diizey Sporcuar iin ayn ayn olusturduklari havuzdur. Her bir Uluslararasi Federasyon, kendi Kayith Doping Kontrol
Havuzuna dahil olan Sporcuiarin bir listesini ya isimleriyle ya da agik¢a tanimlanmus belirli él¢iitlere gére yayimlayacaktir.

Kisr: Gergek bir Ais/veya bir kurum veya kurulugtur.

Kullanim: Bir Vasakly Maddenin veya Yasakls Yontemin herhangi bir sekilde kullanilmasi, uygulanmasi, agiz yoluyla
alinmasi, enjekte edilmesi veya tiiketilmesidir.

Kurallar: WADA tarafindan ilk olarak 5 Mart 2003 tarihinde kabul edilen Dinya Dopingle Miicadele Kurallars ve bunlar
iizerinde yapilan herhangi bir tadilatdir

Kusur veya ihmalin Olmamasi: Sporamun bir Vasakly Maddeyi kullandigini veya bir Yasakl Vontemin kendisine
uygulandigini bilmedigini veya bu durumdan siiphelenmedigini ve son derece dikkatli davranmasina ragmen bunu bilmesinin
veya bundan siiphelenmesinin makul olarak miimkiin olmadigini kanitlamasidir.

Metabolit: Bir biyotransformasyon siireciyle iiretilen herhangi bir maddedir.

Milli Olimpiyat Komitesi: Uluslararasi Olimpiyat Komitesi tarafindan tanman kurulustur. Milli Olimpiyat Komitesi
ifadesi, aym zamanda Milli Olimpiyat Komitesinin dopingle miicadele alanindaki tipik sorumluluklarimin Ulusal Spor
Konfederasyonu tarafindan iistlenildigi iilkelerde Ulusal Spor Konfederasyonunu da kapsar.

Miisabaka: Tek bir yaris, mag, oyun veya tek Sporamun katildigi bir miicadeledir. Ornegin, bir basketbol magi veya
Olimpiyatlarda atletizmde 100 metre final yanisi. Odiillerin her giin veya baska araliklarla verildigi kademeli miisabakalarda
ve diger miicadelelerde, bir Miisabaka ile bir 7urnuva arasindaki aynm, ilgili Uluslararasi Federasyonun kurallarinda
belirtildigi sekilde olacaktir.

Miisabaka Dis1 Doping Kontrolii: Miisabaka sirasinda yapilmayan her tiirlii Doping Kontroliidiir.

Misabaka I¢i Doping Kontroli: Bir Uluslararasi Federasyonun veya diger ilgili Dopingle Miicadele Kurufusimun
kurallarinda aksi belirtilmedidi siirece, “Miisabaka l¢i” ifadesi, Sporamun katilacagi bir Miisabakadan oniki saat éncesinde
baslayan ve o Miisabakanin bitimiyle sona eren siire ve o Miisabaka ile ilgili olarak Orne alma siireci anlamindadir.
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Onceden Bildirmeksizin Yapilan Doping Kontrolii : Sporcuya énceden bildirimde bulunmaksizin yapilan ve bildirim
anindan Ornek alimina kadar Sporcuya siirekli refakat edilen bir Doping Kontroliidiir.

Ornek veya Numune: Doping Kontrolii amaciyla alinmis biyolojik maddedir.
[Ornek veya Numune tanimiyla ilgili agiklama: Bazen kan Ormegi alinmasinin bazi dini veya kiiltiirel gruplarin temel
degerlerine aykin oldugu dne siiriilmektedir. Bdyle bir iddianin temelden yoksun oldugu belirlenmistir.]

Regsit 0Imayan: ikamet ettigi iilkenin yasalarina gére heniiz yetiskinlik (riist) yasina basmamus olan bir Ajsianlamindadir.

Sahip Olma: Fiili ve fiziki olarak veya hukuken varsayilan Sahip Olma anlamindadir (yalnizca ilgili Kismin, Vasatli Madde
veya Vasakly Vontemin veya Vasakly Madde veya Vasakiy Vontemin bulundugu yerden miinhasiran sorumlu olmasi halinde
dikkate alinacaktir); ancak, ilgili Ajsmin Vasakly Madde veya Vasakly Vontem iizerinde veya Vasakli Madde veya Vasakir
Yontemin bulundugu yer iizerinde miinhasiran sorumlu olmamasi halinde, eger ilgili Ais/ Yasakl Madde veya Vasatl
Yontemin mevcudiyetinden haberdar ise ve onlardan sorumlu olma kasti var ise hukuken varsayilan Sahip Olma olgusu sdz
konusu olabilir. Ancak, Aisie herhangi bir dopingle miicadele kurali ihlalinde bulundugu yéniinde bildirimde
bulunulmasindan dnce, eger Ajs/i Yasakly Madde veya Yasakly Yonteme sahip olma amaanda olmadidini gosterecek somut
adimlar atmis ve Vasakli Madde veya Vasakls Yonteme sahip olmak istemedigini bir Dopingle Miicadele Kurulusima agik¢a
bildirmis ise, yalnizca o Yasakls Maddeveya Yasakls Yontemi bulundurmasindan dolayi bir dopingle miicadele kurali ihlalinde
bulunmus sayilamaz. Bu tanimlama ile celisik olmasina karsin, bir Vasakly Madde veya Vasakis Yontemin (elektronik ortamda
veya baska bir sekilde) satin alinmasi durumunda, o Yasakls Maddeveya Vasakis Yontemi satin alan Aisi o Yasakl Maddeveya
Yasakiy Yonteme sahip olmus sayilir.

[Sahip Olma tanimi fle ilgili aciklama: Bu tanim uyarinca, bir Sporcunun otomobilinde bulunan steroidler, Sporcu otomobilin
bir baskasi tarafindan kullanidigin kanitlayamazsa, iblal sucuny [slemis sayilabill; boyle bir durumda, Dopingle Micadele
Kurulusy, otomobil yalmzca Sporcunun sorumlulugunda olmasa dahi Sporcunun o steroidlerin varligindan haberdar
oldugunu ve onlardan sorumlu olma kastinm oldugunu kanitlamak durumundadir. Benzer sekilde, drnegin bir Sporcunun
esiyle birlikte yasadigs evin ecza dolabinda steroid bulunmasi halinde. Dopingle Micadele Kurulusu, Sporcunun o steroidlerin
varligindan haberdar oldugunu ve onfardan sorumfu olima kastimn olduguny kanitlamak duramundady.]

Somut Destek: Madde 10.5.3'iin amaglarina uygun olarak, Somut Destek veren bir Aisiin: (1) bir dopingle miicadele kural
ihlaline iliskin olarak sahip oldugu bilgileri yazili ve imzali olarak eksiksiz bir sekilde vermesi ve (2) o bilgilere iliskin
sorusturma ve Sorgulamaya, drnegm Ulusal Dopingle Miicadele Kurulustmun veya Sorgulama Makaminin talep etmesi
halinde Sorgulamada taniklik etmek suretiyle eksiksiz bir sekilde yardima olmasi zorunludur. Ayrica, verilen bilgilerin
giivenilir olmasi ve baslatilan Sorgulamanin nemli bir kismini kapsamasi veya heniiz dava agilmamis ise, dava agilmasina
yetecek niteliklerde olmasi zorunludur.

Sporcu Destek Personelr: Bir spor Miisabakasina katilan veya hazirlanan bir Sporcu ile ¢alisan, onu tedavi eden veya ona
yardimci olan teknik direktdr, antrendr, menajer, temsilci, takim personeli, yetkili, doktor, saglik personeli, ebeveyn veya
diger Aisderdir.

Sporcu: Uluslararasi diizeyde (her bir Uluslararasi Federasyonca tamimlandigi gibi), ulusal diizeyde (her bir Ulusal Dopingle
Miicadele Kurulusimca tammlandigi gibi, Ulusal Dopingle Miicadele Kurufusimun Kayith Doping Kontrol Havuzuna kayitl olan
Kisder de dahil ancak onlarla sinirl olmaksizin) spor miisabakalarina katilan A7s/ ve bir imza Sahibi Tarafin veya Diinya
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Dopingle Micadele Kurallarmi kabul etmis olan baska bir kurulusun denetimine tabi olan diger herhangi bir yansmacidir.
Omedgin; Doping Kontrolii yapma ve tedavi amach Kullamim istisnalan ile ilgili hiikiimler de dahil olmak iizere, Diinya Dopingle
Miicadele Kuraflarmin biitiin hiikiimleri, uluslararasi ve ulusal diizeydeki Sporculara uygulanmak zorundadir. Bazi Ulusal
Dapingle Micadele Kurulusiar, hali hazirda veya potansiyel olarak ulusal diizeyde olmayan ve sporu eglence, bos zamani
degerlendirme diizeyinde veya veteran olarak yapan Sporcuar iizerinde Doping Kontrolii yapmayi ve dopingle miicadele
kurallanini uygulamay tercih edebilirler. Ancak Ulusal Dopingle Micadele Kurulusiar, bu tiir Kisdere, Dinya Dopingle
Miicadele Kurallarmin biitiin hiikiimlerini uygulamak zorunda degildir. Uluslararasi veya ulusal diizeyde olmayan Sporculara
yapilacak Doping Kontroflerine ydnelik olarak Dinya Dopingle Micadele Kurallarma aykini olmayan belli bazi ulusal
diizenlemeler yapilabilir. Bu nedenle, bir iilke, eGlenme, sporu bos zamani degerlendirme diizeyinde yapan Sporcuara Doping
Kontrolii uygulamayi tercih edebilir ancak tedavi amagl Aullanum istisnalarini veya nerede bulunduguna dair bilgi verilmesini
zorunlu kilamaz. Ayni sekilde, yalnizca veteran Sporculara yénelik bir 7urnuva diizenleyen Biydik (apl Turnuva Dizenleyicileri
de bu Sporculara Doping Kontrolii uygulamayi tercih edebilir ancak tedavi amach Aullamim istisnalarimi veya nerede
bulunduguna dair bilgi verilmesini zorunlu kilamaz. Madde 2.8'in (Bir Vasakii Maddeveya Vasakis Vontemi bir Sporcuya Tatbik
Etmek veya Etmeye Tesebbiis Etmek) uygulanmasi, dopingle miicadele bilgilendirmesi ve editimi agisindan, bir imza Sahibi
Tarafin, hiikiimetin veya Dinya Dapingle Miicadele Kurallarmi kabul etmis olan baska bir kurulusun denetimi altinda faaliyet
gadsteren Aisier Sporcusayilirlar.

[Sporcu tamimi fle ilgili agklama. Bu tamim, ulusfararas ve ufusal dizeydeki sporun, sirasiyla, Uluslararass Federasyonfarin ve
Ulusal Dopingle Miicadele Kurufuslarimmn kendi kurallarida kesin ofarak tammianmasiyla birlikte, ufuslararasi ve ulusal
dizeydefi bitin Sporcularm Dinya Dopingle Micadele Kurallanna tabi oldugunu aydinfiga kavusturmaktadir. Dinya
Dapingle Miicadele Kurallarma uyumlu olarak dizenfenen ulusal dizeydekr dopingle micadele kurallary, milli takim/arda
oynayan biitin Kisilere ve herhangi bir spor dalinda ulusal diizeydeks sampiyonalara katiima yeterliligine sahip diger herkese
uygulanacaktir. Ancak bu durum, bu tirden bitin Sporculann Ulusal Dopingle Micadele Kurulusunun Kayith Doping Kontro/
Havuzuna dahil olmasi gerektigi anlamma gelmez. Bu tamm, aym zamanda Ulusal Dopingle Micadele Kurulusiarmn
Isterlerse kendi dopingle micadele programliarin ulusal dizeydeki Sporcularn yam sira daha alt dizeylerde spor yapan
Kisileri de kapsayacak sekilde genisletmelerine olanak tannmaktadir. Her dizeydeki spor miisabakalarina katilan Sporcularimn
dapingle miicadele bilgiferinden ve egitiminden yararlanmasi saglanmalidir.]

Tahkim Kurulu: ilgili Federasyonun Disjplin/Ceza Kurulu kararlarina karsi yapilan temyiz basvurularini hiikme baglamak
iizere tayin edilen kuruldur ilgili Federasyonun 7afifim Kurufuya da Ulusal 7afkim Kuruludur.

TAK/: Tedavi amagh Kullamm Istisnasidir

TAKIK: Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kurulmus olan 74K komitesidir.

Takim Sporu: Bir Miisabaka sirasinda oyuncularin degistirilebildigi bir spor dalidir.

Tanimlanmis Maddeler: Madde 4.2.2°de tanimlanmigtir.

Tesebbiis: Bir dopingle miicadele kurali ihlalini gerceklestirmek icin planlanmis somut bir girisimi teskil eden fiillere kasith
olarak kansmaktir. Ancak, Tesebbise dahil olmayan iiciincii sahislar tarafindan Tesebbisiin ortaya ¢tkariimasindan once,

Kismin Tesebbisten vazgecmesi halinde, sadece ihlal Tesebbiisiine dayanilarak bir dopingle miicadele kurali ihlali
gerceklesmis kabul edilemez.
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Test: Doping Kontrolii siirecinin Doping Kontrolii dagiim planlamasini, Ornek alimini, Ornegin laboratuvara tasinmasini da
kapsayan asamalaridir.

Turnuva: Tek bir kurulusun denetimi altinda gerceklestirilen bir Miisabakalar dizisidir (6rnegm Olimpiyat Oyunlari, FINA
Diinya Sampiyonalari veya Pan Amerika Oyunlan gibi).

Turnuva Dénemi: Bir Turmuvanin, o Turnuvay diizenleyen kurulugca tespit edilen baslangig ve bitisi arasindaki siiredir.

Ulusal Dopingle Micadele Kurulusu: Ulusal diizeyde dopingle miicadele kurallarini olusturma ve uygulama, Ornek
toplama siirecini yonetme, Doping Kontrolii sonuclarini degerlendirme ve Sorgulama konusunda kendilerine her bir iilke
tarafindan yetki ve sorumluluk verilen kurulus(lar)dir. Buna, birden fazla iilke tarafindan kendileri adina islev gormek iizere
balgesel Ulusal Dapingle Miicadele Kurulusu olarak tayin edilen kuruluslar da dahildir. Bu gérevlendirmenin yetkili kamu
kurumu/kurumlari tarafindan yapilmamasi durumunda, ilgili iilkenin Milli Olimpiyat Komitesi veya Komitenin tayin edecegi
kurulus, Ulusal Dapingle Miicadele Kurufusu olacaktir.

Ulusal Seviyedeki Sporcular: Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan #ayith Doping Kontrolleri havuzuna dahil bir
Sporcuolarak belirlenmis ve uluslararasi seviyedeki Sporcular disindaki bir Sporcudur

UYlusal Spor Federasyonu: Bir iilkede ya da o iilkenin bir béliimiinde spor islerini yoneten herhangi bir ulusal, vilayet ya
da balgesel kurulus ve onun bagh iiyeler, kuliipler, takimlar, birlikler ve ligler. Bagimsiz ve Spor Genel MiidiirliiGiine bagh olan
tiim Spor Federasyonlaridir.

Ulusal Turnuva: Uluslararasi veya ulusal diizeydeki Sporcuarin katildigi ve Uluslararasi 7urnuva niteliginde olmayan bir
spor Turnuvasidir.

Uluslararasi Diizeydeki Sporcu: Bir Uluslararasi Federasyonun Kayitl Doping Kontrol Havuzuna dahil oldugu bir veya
daha fazla Uluslararasi Federasyon tarafindan kabul edilen Sporcu anlamindadir.

UYluslararass Standart; Dinya Dopingle Micadele Kurallarmi desteklemek amaciyla WADA tarafindan diizenlenen bir
standarttir. Bir Uluslararasi Standarda uygunluk (alternatif bir standardin, uygulamanin veya prosediiriin aksine),
Uluslararasi Standardin kapsadigi prosediirlerin geregince yerine getirildigi kararina varmak yeterli olacaktir. Uluslararasi
Standarda uyumlu olarak diizenlenen biitiin Teknik belgeler Ulus/ararasi Standardan icermektedir.

Uluslararass Turnava. Uluslararasi Olimpiyat Komitesinin, Uluslararasi Paralimpik Komitesinin, bir Uluslararasi
Federasyonun, bir Biiyiik Capli 7urnuva Diizenleyicisinin veya diger bir uluslararasi spor kurulusunun denetiminde olan veya
Turnuvaicin teknik yetkililere gdrev verildigi bir 7urnuvaanlamindadir.

UNESCO Soz/esmesi: Sporda Dopingle Miicadele amaciyla UNESCO Genel Kurulu'nun 19 Ekim 2005 tarihli 33. birlesiminde
kabul edilmis olan, Uluslararasi Sozlesme’dir. Bu tamima, Sozlesmeye Taraf olan Devletlerce ve Sporda Dopingle Miicadele
Uluslararasi Szlesmesi Taraflarinca Sozlesme'de yapilmasi kabul edilen biitiin degisiklikler de dahildir.
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YOK takimy: Ulusal Olimpiyat Komitesi tarafindan secilen herhangi bir (ulusal) Olimpiyat Takimi ya da herhangi bir diger
takimdr.

WADA: Diinya Dopingle Miicadele Ajansi’dir.

Yasaklr Madde: Vasatiilar Listeside yasakli oldugu belirtilen herhangi bir maddedir.

Yasaklr Yontem: Vasatiilar Listesinde yasakl oldugu belirtilen herhangi bir ydntemdir.

Yasaklilar Listess: Vasakli Maddeler ve Yontemlerin tanimlandigi Listedir.
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